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KAN PROGESTERON KONSANTRASYONU
TAYINI iLE KOYUNLARDA GEBELIK TANISI

(Traecbtigkeitsdiagnose beim Scbhar mittels
der Progesteronbestimmung im Blutserum)

Ali EROGLU * Irfan CELIK #* Fazil DELIGOZOGLU #3#%

ZUSAMMENFASSUNG

In der vorliegenden Arbeit wurde die Genauigkeit der Traechtigkeitsdiagno-
se bei insgesamt 62 Schafen von den Rassen Kivircik (28), Dagli¢c (20) und Sakiz
(14) anhand des Progesterongehaltes im Blut ohne Kenntnis der individuellen Dec-
kungsdaten untersucht Im Versuch I wurde die Traechtigkeits diagnose durch drei-
malige Progesteronbestimmung im Blutserum nach der einmonatigen Deckung-
speriode gestellt, waehrend die Feststellung der Traechtigkeit im Versuch II
anhand zweimaliger Progesteronbestimmung im Blutserum nach der zehntaegigen
Deckungsperiode erfolgte. In beiden Versuchen wurden 11 Tage nach den Dec-
kungs perioden gewartet und dann erfolgten die Blutentnahmen im Abstand vonh
je 6 Tagen. Im Versuch II standen 42 Schafe, die gleichzeitig im Versuch I ver-
wendet wurden, zur Verfiigung.

Jeweils nach der niedrigsten der 3 bzw. 2 am gleichen Tier gemessenen
Progesteronkonzentrationen wurden die Schafe als traechtig oder untraechtig beur-
teilt. Im Versuch I lag die Diagnosegenauigkeit bei 85.5 %, waehrend sie im Ver-
such IT 80.9 % war.

OZET

Bu calismada, Bandirma Koyunculuk Arastirma Enstitlisii' ne ait 28 adet
Kivircik, 20 adet Dagli¢ ve 14 adet Sakiz olmak iizere toplam 62 koyun iizerinde,
tohumlama tarihi bilinmeden serum progesteron konsantrasyonlarina gore gebelik
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tanisinin yapilabilirligi aym1 anda iki arastirmada test edildi. Arastirma I' de,
yaklagik 1 aylik tohumlama siiresinden sonra 11 giin beklenip 6 giin arayla 3 kez
kan alinarak serum progesteron konsantrasyonu tayini yapildi. Arastirma II igin,
arastirma I' de kullanilan koyunlardan son 10 giin i¢cinde tohumlananlar (18 adet
Kivircik, 16 adet Daglig, 8 adet Sakiz) alindi. On giinliik tohumlama periyodun-
dan sonra 11 giin beklenip 6 giin arayla 2 kez alinan kan 6rneklerinde progesteron

diizeylerine bakildi.

Her koyunun en diisiikk serum progesteron konsantrasyonu degerlendirmeye
alinarak gebeligi hakkinda karar verildi. Arastirma I' de % 85.5, aragtirma II' de %

80.9 oraninda dogru gebelik tanis1 konuldu.

GIRIS

D6l veriminin artirllmasinda, erken donemde yiiksek dogruluk oram ile
yapilabilen gebelik tanisi biiyiikk oneme sahiptir. Gebe olanlarla olmayanlarin
ayirt edilmesi ile, bir taraftan gebe olmayanlarin varsa dol verimi problemleri
coziilerek tekrar tohumlanmalar1 ve gebe kalmalari, diger taraftan gebelere bakim
ve beslemede gerekli ©Ozen gosterilerek gebeliklerini sorunsuz bir sekilde

siirdirmeleri saglanabilecektir. Gebelik tanis1 yapilarak dol tutmayanlarin
ayiklanmasi ise isletmenin bakim ve besleme i¢in yaptig1 harcamalar1 azaltacaktir.

Sonug olarak, gebelik tanis1 yontemlerinin gelistirilmesi, hem dél verimi-
ni artirarak hemde igletme harcamalarini azaltarak koyunculugun iilke ekonomisi-
ne katkisini artiracaktir.

Koyunlarda gebelik tanis1 kan progesteron konsantrasyonu tayini (1, 7,
10), ultrasonagrafi (9, 10), servikal mukus muayenesi (2, 10), abdominal ve rek-
toabdominal palpasyon (7, 9), laparotomi ve laparoskopi ( 1 2), vaginal biyopsi
(3), radyografi (12), gebelige 6zgii antijenlerin arastirilmasi (12) gibi ¢ok cesitli
yontemlerle yapilabilmektedir.

Bunlardan kan progesteron konsantrasyonuna gore gebelik tanisi, siklik
progesteron degerleri ile gebelik progesteron degerlerinin belli bir donemde
farklilik gostermesine dayanir. Koyunlarda Ostrustan 3 giin sonra corpus luteum
artan bir sekilde progesteron salgilamaya baglar. Kan progesteron konsantrasyonu
siklusun 10. ile 14. giinleri arasinda maksimum diizeydedir (3 - 4) ng/ml). Gebe
kalrnama durumunda endometriumdan 12. giinde salgilanmaya baslayan PGF2a,
14. giinde zirveye ulasir ve corpus luteum'u regrese eder. 14/15. giinden itibaren
kandaki progesteron konsantrasyonu diismeye baslar ve 16. giinde bazal (<0.2 ng/
ml) diizeydedir (11). Buna karsin gebe olan hayvanlarda corpus luteum regrese
olmadigindan progesteron konsantrasyonu yiiksek kalir. Dolayisiyla tohumlama
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sonrast 17.-20. giinler arasindaki serum progesteron konsantrasyonu yiiksek ise
hayvan gebe olarak nitelendirilmektedir (8).

Bu yontem, yiiksek dogruluk orani ile gebelik tanisina olanak saglamakta
(10), ancak her hayvan icin tohumlama tarihinin bilinmesini gerektirmektedir. Bu
da sifat sezonu boyunca her giin kizginlik muayenesi yapilmasi ve tohumlama ta-
rihine gore belli giinlerde her hayvandan tek tek kan alinmasi sonucunu
dogurmaktadir. Tohumlama tarihinin bilinmemesi halinde bu yontem
calismamaktadir. Bu durumda, gebelik progesteron degerleri, siklik progesteron
konsantrasyonu dalgalanmalarindan, 6 giin arayla 3 kez kan progesteron konsant-
rasyonu tayini yapilarak ayirt edilebilir. Sifat sezonundaki koyunlar, gebe olmama
halinde siklusun hangi evresinde olurlarsa olsunlar, son tohumlamadan 10 -11
giin sonra 6 giin arayla 3 kez kan alinmasi durumunda teorik olarak enaz bir kere-
sinde Ostrusa yakin bir donemde bulunacaklar, dolayisiyla kan progesteron kon-
santrasyonu diisiik olacaktir. Gebe olma halinde ise, her defasinda progesteron
konsantrasyonu yiiksek ¢ikacaktir. Boylece gebe olanlarla olmayanlar birbirlerin-
den ayirt edilebileceklerdir.

Yine teorik olarak, 10 giinliik tohumlama periyodundan sonra 11 giin bek-
lenip 6 giin arayla 2 kez kan progesteron konsantrasyonu tayini yapilirsa, gebe ol-
mayan koyunlar, Ostrus doneminde yakalanabilecek ve kan progesteron konsant-
rasyonunun diigiik olmasi ile gebelerden ayirt edilebileceklerdir.

Bu calismada, tohumlama tarihi bilinmeden kan progesteron konsantrasyo-

nu tayini ile gebelik tanisinin yapilabilirligi ic ige iki arastirmada test edildi.
MATERY AL ve METOD

Bu calismada, Bandirma Koyunculuk Arastirma Enstitiisiine ait 28 adet
Kivircik, 20 adet Daglic ve 14 adet Sakiz olmak iizere toplam 62 koyun kul-
lanild1. Caligmada i¢ ice iki arastirma birarada yiiriitilldii (Bkz. Sekil 1).

Aragtirma I' de yaklagik 1 aylik tohumlama siiresinden sonra 11 giin bekle-
nip 6 giin arayla 3 kez kan aliarak serum progesteron konsantrasyonlarina gore
gebelik tanisi yapildi.

Arastirma II de 10 giinliik tohumlama periyodundan sonra 11 giin beklenip
6 giin arayla 2 kez alman kan Orneklerindeki progesteron diizeyleri gebelik
tanisinda kullanildi. Arastirma II' de kullanilmak iizere arastirma I' de de kul-
lanilan koyunlardan son 10 giin i¢inde tohumlananlar (18 adet Kivircik, 16 adet
Daglig, 8 adet Sakiz) secildi.
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Her koyunun en diisiik serum progesteron konsantrasyonu degerlendirmeye
almarak gebeligi hakkinda karar verildi. Bir koyundan alinan kan 6rneklerinden
hepsinde progesteron degeri 2 ng/ml' nin iizerinde ise, o hayvan gebe; kan
orneklerinden birinde progesteron konsantrasyonu sinir degerin altinda ise bos ola-

rak nitelendirildi.

Kan ornekleri vena jugularisten alinarak serumlar1 ayrildi ve isleninceye
kadar gecen siire icinde -20 °C' de saklandi. Serum progesteron diizeyleri Tiirkiye
Atom Enerjisi Kurumu Lalahan Hayvan Saghig Niikleer Aragtirma Enstitiisiinde

"microtitration plate enzymeimmunoassay" yontemiyle belirlendi.

Dogumlar tamamlandiktan sonra, bulgularla karsilastirilarak "Diyagnoz
Dogrulugu", "Diyagnoz Duyarlilig1", "Diyagnoz Spesifikligi", "Pozitif
Sonuglarin Ongoriilmesi”, "Negatif Sonuclarin Ongoriilmesi", Haschen ve Neef’
in (6) tamimlamasina gore su sekilde hesaplandi.

n dogru diyagnoz
Diyagnoz Dogrulugu = x 100
n muayene edilmis hayvan

n dogru pozitif sonuglar
Diyagnoz Duyarlilig: = x 100
n gebe hayvanlar

n dogru negatif sonuglar
x 100

Diyagnoz Spesifikligi
n bos hayvanlar

n dogru pozitif sonuglar

x 100

Pozitif Sonuglarin Ongoriilmesi
n toplam pozitif diyagnozlar

n dogru negatif sonuglar
Pozitif Sonuclarin Ongoriilmesi = x 100
n toplam negatif diyagnozlar

Arastirma I ve II' deki progesteron degerlerinin frekans dagiliminda her
koyun i¢in en diisiik deger alindi.
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Sekil 2. Arastrma I ' deki her koyun igin en dilgiik progesteron degerlerinin
frekans dagilimi.

PROGESTERON
(ng mli)
0.01 1.01
1.01 2,01
2.01 3.01
301 4,01
401 5.01
5.01 6.01
6.01 7.01
7.01 8.01
8.01 9.01
9.01 10.01
10.01 11.01
11.01 12.01
12.01 13.01
13.01 14.01

1| 1 ? | ? | -‘1’ ] 91 lll (Frekans)
(o)
000 O 0O
eee o ¢ 0 0 O
e oo o000 o 000
e e o @0 ¢ @ 0 0O
e o000 e 0 0 0 0
e e e e oo O
® @
¢ @
®
@

0 = gebe degil
® e =gebe
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Sekil 3. Aragtirma IT'deki her koyun igin en disiik progesteron degerlerinin

0 = gebe degil

frekans dafilima.
PROGESTERON 1 2 3 45 6 7 (Frekans)
(ng / ml Lol el §
001 - 101 -+
101 - 200 - o0 0o O
201 - 301 - 0 0 O
301 - 401 - o ¢ O
401 - 501 | e e O
501 - 601 | o @ ® O
601 - 701 | e e o @ © @ @
701 - 801 | e @ @ @ @ @
801 - 901 | e e O
901 -1001 | e e @ @# @ O
1001 - 1101 - 4
11.01 - 12.01 - ¢
1201 - 1301 - e
1301 - 1401 - e

o =gebe

Tablo 1. Yaklasik 1 aylik tohumlama periyodundan sonra 3 kez serum pro-

gesteron konsantrasyonu tayiniyle gebelik tanisi.

DIYAGNOZ
Dogru | Dogru | Yanhs | Yanlis DYC}- DYG. | DYG.
Pozitif | Negatif | Pozitif | Negatif | DOG. | DUY. | SPE. | pg¢y. | NSO.
(n) (n) (n) (n)
46 7 9 - 85.5 100.0 | 43.8 83.6 100.0
DYG. DOG. : Diyagnoz Dogrulugu DYG. DUY. : Diyagnoz Duyarlilig1
DYG. SPF. : Diyagnoz Spesifikligi P.S.0. : Pozitif Sonuglarm Ongoriilmesi

N.S.O.
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Tablo 2. On giinliikk tohumlama periyodundan sonra 2 kez serum progeste-

ron konsantrasyonu tayiniyle gebelik tanisi.

DIYAGNOZ

Dogru | Dogru | Yanlis | Yanhs DYC} DYG. | DYG.

Pozitif | Negatif | Pozitif | Negatif | POG. | DUY. | SPE. | pgy. | NSO.
(n) (n) () (n)

31 3 8 - 80.9 |100.0 |273 |79.5 |100.0

DYG. DOG. : Diyagnoz Dogrulugu
DYG. SPF. : Diyagnoz Spesifikligi

N.S.0.

DYG. DUY. : Diyagnoz Duyarlilig
P.S.0.

: Negatif Sonuglarm Ongoriilmesi.

: Pozitif Sonuglarin Ongoriilmesi

Tablo 3. Bir aylik tohumlama periyodundan sonra 3 kez alinan kan 6rnek-

lerinde, gebelerdeki progesteron konsantrasyonlari.

PROGESTERON (ng/ml)
n X SD X min. X max.
1. Kan Orneklerinde 46 9.4 +3.8 3.6 16.3
2. Kan Orneklerinde 46 9.5 +3.6 3.3 16.3
3. Kan Orneklerinde 46 6.2 +33 2.2 20.0

Tablo 4. On giinliikk tohumlama periyodundan sonra 2 kez alinan kan 6rnek-

lerinde, gebelerdeki progesteron konsantrasyonlari.

PROGESTERON (ng/ml)
n X SD X min. X max.
1. Kan Orneklerinde 31 10.2 +4.1 3.6 16.3
2. Kan Orneklerinde 31 9.7 +33 3.3 159
BULGULAR ve TARTISMA

mistir.

Calisma bulgular1 Tablo 1, 2, 3 ve 4 ile Sekil 2 ve 3' de 6zet olarak veril-

Asim sezonunda, tohumlamadan yaklasik 17 - 18 giin sonra (gebe kalma-

ma halinde sonraki Ostrusun goriilecegi giinlerde) kan progesteron degerlerine
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bakilarak koyunlarda gebelik tanisi yiiksek bir dogruluk orani ile yapilabilmektedir
(10). Erken donemde gebelik tanisina olanak veren bu yontemde her hayvanin tek
tek tohumlama tarihinin bilinmesi gerekmektedir. Dolayisiyla bu yontem asim
sezonu boyunca her giin kizginlik muayenesi yapilmasini ve tohumlama tarihine
gore belli giinlerde her hayvandan tek tek kan alinmasin1 gerektirmektedir. Bu da
onemli zaman ve ig giicii kaybina yol agmaktadir.

Bu calismada, yukarida sayilan dezavantajlar s6z konusu olmadan kan pro-
gesteron degerlerine bakilarak gebelik tanisina olanak verebilecek iki yontem test
edildi. Ilk yontemde, yaklasik bir aylik tohumlama periyodundan sonra 6 giin
arayla 3 kez kan progesteron konsantrasyonu tayini ile gebelik tanisi, ikincide ise,
10 giinliikk tohumlama periyodundan sonra 6 giin arayla iki kez kan progesteron
konsantrasyonu tayini ile gebelik tanisi arastirildi.

Literatiirde gebe olanlarla olmayanlarin kan progesteron konsantrasyonuna
gore ayriminda 0.5 ng/ml (8), 1 ng/ml (6) ve 2 ng/ml (1) sinir deger olarak kabul
edilip, bu degerin iizerinde kan progesteron konsantrasyonuna sahip olanlar gebe,
daha diisiik degere sahip olanlar ise gebe degil diye nitelendirilmistir. Bu calismada
kullanilan Kivircik, Dagli¢ ve Sakiz irkindan her koyun i¢in arastirma I ve II' de
en diisiik progesteron degeri alinarak frekans dagilimi incelenmis ve gebe olanlarla
olmayanlar arasinda iki ayr1 gruplagsma saptanamamistir (Bkz. Sekil 2 ve 3).
Dolayisiyla kan progesteron degerlerinin frekans dagilimindan giderek bir sinir
deger secmek miimkiin olmadigindan, Alagam ve arkadaslarinin (1) kullandig1 2
ng/ml degeri, sinir deger olarak alinmistir. Buna gore, serum progesteron konsant-
rasyonlariin degerlendirilmesiyle arastirma I' de % 85,5 oraninda ve aragtirma II'
de % 80.9 oraninda dogru gebelik tanist (diyagnoz dogrulugu) yapilmistir.
Aragtirma I ve II' de kullanilan her iki yontemle de gebe olanlarin tanisinda
(diyagnoz duyarliligt) % 100" lik dogru tani oram bulunmustur. Negatif
sonuglarin 6ngoriilmesindeki dogruluk oranlari, yine her iki yontemde % 100
iken, pozitif sonug¢larin 6ngoriilmesindeki dogruluk oranlar1 arastirma I ve II' de
sirastyla % 83.6 ve % 79.5 olarak saptanmustir.

Cesitli literatiirlerde, tohumlama tarihi dikkate alinarak kan progesteron
degerlerine gore yapilan gebelik tamisinin dogruluk orami gebelerde % 78 - 90,
gebe olmayanlarda % 86 - 100 olarak bildirilmistir (1, 7, 8, 12). Bu calismada,
tohumlama tarihi bilinmeden kan progesteron konsantrasyonlarina gore yapilan
gebelik tanisinda yukaridaki oranlar diizeyinde dogruluk orani bulunmustur. Yine
Dobeli ve Schwander' in (4) aragtirma I' deki yontemi kullanarak elde ettikleri ge-
belerdeki % 98.8, gebe olmayanlardaki % 100’ liikk dogru tani oranlari, tohumlama
tarihi bilinmeden kan progesteron konsantrasyonlarina gore yapilan gebelik
tanistyla, tohumlama tarihi gézoniinde tutularak kan progesteron degerlerine gore
yapilan gebelik tanisinda oldugu kadar iyi sonuglar alinabilecegini gostermektedir.

Ancak, bu calismada, diyagnoz spesifikligindeki dogruluk orani her iki
yontemde de diisiik olmustur. Bunun da nedeni yanhs pozitif diyagnozlardir.
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Serum progesteron degerleri, sinir degerin lizerinde olmasina karsin arastirma I ve
II' de swrastyla 9 ve 8 koyunun dogum yapmamasi, bunlarin seksiiel siklus
stirelerindeki sapmalardan kaynaklaniyor olabilir. Bu ¢alismada, kan 6rneklerinin
alinacag tarihler, gebe olmama halinde ve normal seksiiel siklus siiresinde, en
azindan bir kez Ostrus donemine (kan progesteron konsantrasyonlarmin diigiik
oldugu giinlere) rastgelecek sekilde planlanmistir. Bu durum siklus siiresinde
sapma olmasi halinde yanlis diyagnozu da birlikte getirmektedir. Bilindigi gibi
agim sezonunun baglangicinda ve sonunda seksiiel siklus siireleri degisiklik
gosterebilmektedir (11). Bu calisma da asim sezonunun sonuna dogru
yapildigindan, kullanilan koyunlarin seksiiel siklus siiresinde sapma olmasi
biiyiik bir olasiliktir.

Rawlings ve arkadaslarinin (7), tohumlama tarihini dikkate alarak kan pro-
gesteron konsantrasyonuna gore yaptiklart gebelik tanisinda, dogruluk oraninin
sezona gore degistigini ve diizensiz seksiiel siklus halinde dogruluk oraninin %
46' ya kadar diistiigiinii bildiren bulgular1 da yukaridaki diisiinceleri desteklemekte-
dir. Ayrica hastalik hallerinden ve koyunlarda % 20-30 oldugu bildirilen (5) erken
embriyonik oliimlerden kaynaklanan sapmalar da burada gbzoniinde tutulmalidir.

SONUC

Bu caligmada kullanilan her iki yontemle de yiiksek bir dogruluk orani ile
gebelik tanisi yapilabilmektedir. Yapilacak aragtirmalarla, bu ¢alismada da kul-
lanilan yerli koyun irklarma ait endokrinolojik parametrelere daha agiklik getiril-
mesi ve c¢ok sayidaki bulgulardan yola cikilarak daha giivenilir referans
degerlerinin olugmasi ile gebelik tanis1 daha yiiksek bir dogruluk orami ile
yapilabilecektir. Yine her iki yontemin, agim sezonu sirasinda, seksiiel siklusun
diizenli oldugu donemlerde kullanilmasiyla daha iyi sonuclar alinabilir.

Aragtirma I' de kullanilan yontem, tohumlama tarihi dikkate alinarak kan
progesteron konsantrasyonu tayini ile gebelik tanisi yapilan yonteme gore, bilyiik
bir zaman ve is giicli kaybina neden olan asim sezonu boyunca her giin kizginlik
muayenesini ve tohumlama tarihlerine gore her hayvandan degisik giinlerde tek
tek kan alinmasin1 gerektirmedigi icin tercih nedeni olabilir. Tiirkiye genelinde,
yaygin olarak serbest sifat uygulandig dikkate alinirsa, 6zellikle kizginlik muaye-
nesinin ve tohumlamanin kontrollii yapilmadigi bu tiir isletmelerde, arastirma I'
deki yontem iyi bir alternatiftir. Boyle isletmelerde birka¢ aylik siireyle kog
katimindan sonra, bu yontemle kolayca gebelik tanis1 yapilabilir.

flk kez bu calismada, aragtirma II' de denenen yontem, oOzellikle
kizginliklarin 10 giine kadar olan siire¢ i¢inde toplulastirilmasi ve bu siirec icinde
tohumlama yapilmasi halinde uygulama alan1 bulabilecektir.
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