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SIGIR EMBRIYOSUNUN DONDURULMASI ve TRANSFERI *

(Freezing and Transfering on Bovine Embriyos)

Hiiseyin SUNGUR** Nafiz YURDAYDIN##%#

SUMMARY

In this study, the result of freezing of cattle embriyos and reproductivity obtained
by embryo transfer in Turkey were evaluated. The material of the study consisted of Brown
Swiss and Black-White 5 cows of 5 - 6 years as donors and 14 heifers of 2 - 4 years as reci-
pients from Konya and Lalahan Animal Livestock Research Institutes.

Superovulation and synchronisation in the research was induced by intra-muscular
administration of 2500 L.U. PMSG to donors on the 10 th day of estrus cycle and 25 mg dinop-
rost tromethamine administration to both donors and recipients 48 hours after PMSG admi-
nistration. Embriyos were obtained by using Dulbecco Phosphate Buffer Saline (M-PBS)
and foley catheters having two ways by recto-vaginal route. 1.5 M glicerol as frezing
solution and 0.25 ml straws were used for freezing.

Transfer to recipients were carried out on the 6 - 7 th day of cycle bay recto-vaginal
route. Of 5 reciepient cattle, one did not respond to super ovulation and 17 embriyos trans-
ferable for transfer out of 24 ova/embryos were frozen.

Average number of ova per donor and transferable embryos were found (24/4) 6.0
and (17/4) 4.25 respectively.

Gestation of recipients were determined by detecting plasma progesteron levels by
RIA method on the 21 st of cycle and by recto-vaginal exploration on the 50 th day. Accor-
ding to the 21 st day RIA data from 14 embryos trasfered, gestation rate was found (14/
6) 42.85 % and to the 50 th day rectal palpation findings it was found (14/4) 28.57 %.

*  :Dog. Dr. N. Yurdaydin' in danigsmanliginda yiiriitiilen Doktora ¢alismasindan
Ozetlenmistir.

** :Dr. Vet. Hek. TAGEM Gen. Md.liigii.

##% :Dog. Dr. A. U. Vet. Fak. Sun'i Tohumlama ve Reprod. Ana Billm Dali.
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The results obtained suggested that there are some factors effecting the efficien-
cy of embryo transfer and that gestation rate can by increased by acquiring experience in
transfer of fresh or frozen embryos and by implementing a program based on assessing pro-
gesteron levels in milk or plasma in superovulation or syncrhronisation treatment.

OZET

Bu ¢alismada sigir embriyolariin iilkemiz kosullarinda dondurulmasi ve transferlerin-
den elde edilecek dol verimi sonuglarinin incelenmesi amaglanmigtir. Arastirma materyalini
Konya ve Lalahan Hayvancilik Arastirma Enstitiisiine ait 5 - 6 yasli 3 Esmer ve 2 Siyah
Alaca verici inek ile alic1 olarak kullanilan 2 - 4 yasli 14 Esmer diive olusturmustur.

Arastirmada siiperovulasyon ve sinkronizasyon, seksiiel siklusun 10. giiniinde .M.
olarak enjekte edilen 2500 I.U. PMSG ve bu uygulamadan 48 saat sonra hem alici hemde ve-
ricilere uygulanan 25 mg dinoprost tromethamine ile saglanmustir.

Embriolarin elde edilmesi rekto-vaginal yolla, 2 yollu foley kateteri yardimiyla ve
Dulbecco fosfat buffer saline (M-PBS) kullanilarak gerceklestirilmistir. Dondurma solus-
yonu olarak 1.5 M gliserol ve 0.25 ml’lik payetler kullanildi.

Alicilara nakil ise sikluslarinin 6 - 7. giiniinde yine rekto vaginal yontemle
gergeklestirildi. Calismada verici olarak kullanilan 3’ti Esmer 5 inekten, birisi siiperovu-
lasyona cevap vermemis, 4 inegin uterus yikamasi sonucu elde edilen toplam 24 ovum/
embrio’dan transfer edilebilir bulunan 17 embriyo dondurulmustur. Verici basina elde edilen
ortalama ovum orani (24/4) 6.0, transfer edilebilir embriyo orani1 ise (17/4) 4.25 olarak belir-
lenmistir.

Alicilarin  gebelikleri  sikluslarinin 21. giiniinde Radio Immuna Assay (RIA)
yontemiyle kanda progesteron tayini ve 50. giinde rektal palpasyon uygulanarak tespit edil-
migtir. Nakli gerceklestirilen 14 embriyodan 21. giin RIA bulgularina gore (14/6) % 42.85,
50. giin rektal muayene bulgularina gore (14/4) % 28.57 oraninda gebelik saglanmustir.

Elde edilen sonuglara gore, embriyo transferinin basarisini etkileyen bir ¢ok faktoriin
bulundugu, gerek taze, gerekse dondurulmus embriyo nakilleri ile ilgili cesitli islemlerde de-
neyim kazanilarak ve siiperovulasyon ve sinkronizasyon tedavilerinde plasma veya siit pro-
gesteron seviyelerini esas alan bir program uygulamasi ile gebelik oranlarinin artirilabilecegi
sonucuna varilmistir.

GIRIS

Insanoglu, kimi hayvanlar1 evcillestirdigi giinden beri onun
tiremesini de kontrol etmek arzusunda olmustur. Bu nedenle
yavrular ana ve babalarina benzer diisiincesiyle en iyi erkekleri,

en 1yi disilerle c¢iftlestirerek ve siiriideki verimi diisiik olanlar
ayiklayarak hayvan islahim bir 6l¢iide yapagelmistir.
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Suni tohumlamay1 1780' de bilimsel anlamda ilk gercekles-
tiren Lazzaro Spallanzani ve Walter Heape' in 1890" daki embrio
transferi denemelerine hep bu arzunun bir uzantisi olarak bak-
mak olasidir. Ote yandan, 1969 yilinda Pawson ve arka-
daslarinin sigirlarda embrio transferini, 1973 yilinda Wilmunt
ve Rawson' un sigir embriosunun dondurulmasini basari ile
gerceklestirmeleri ise, konunun ticari boyutunu gelistirmistir.
Embrio transferinin bilinen avantajlart yaninda siiperovulasyon
teknigi ile birlikte kullanilmasi ve bunun genis bir varyasyon
gostermesi de 6nemli bir sorun olmaya devam etmektedir.

Elde edilecek ovum veya embriyo sayisint onceden kestir-
mek miimkiin degildir. Kimi ineklerde siiperovulasyon meydana
gelmeyecegi gibi, kimilerinde de cok sayida ovum olusabilir.
Ayni inegin degisik zamanlarda siiperovulasyona verecegi cevap-
ta farkli olabilmektedir. Biitiin bunlar bir verici i¢in kag¢ alicinin
sinkronize edilmesi gerektigini zorlastirmakta, zaman zamanda
embrio kayiplarina neden olmaktadir.

Ciftlik hayvanlarinda invitro fertilizasyon, oosit maturasyo-
nu, cinsiyet tayini, gen miihendisligi gibi arastirma konularinda
siiper ovulasyon ve embrio transferi onemli avantajlar saglamak-
tadir. Bu bakimdan gerek yukarida sayilan yararlari, gerekse
gen kaynaklarinin muhafazasinda, avantajli bir yontem olmasi
acisindan embrionun dondurulmasi tekniginin gelistirilmesinde
ve yaygin olarak uygulanabilmesinde sayisiz yararlar bulun-
maktadir.

Bu calismada, verici ineklerden elde edilecek embriolarin
dondurularak, uzun siire muhafaza edilip, tipki dondurulmus
spermada oldugu gibi, nakillerden elde edilen dol verimi
sonuglarint ortaya koymak ve teknigin iilkemiz kosullarinda da
uygulanabilirligini  ve ekonomik olup olmadigini belirtmek
amaci giidiilmiistiir.

Giinlimiizde embriyo transferi bir ¢ok tiirde, degisik
amaclarla uygulanmaktadir. Laboratuvar hayvanlarinda teknik,
daha c¢ok iireme biyolojisine doniik arastirmalar i¢in kul-
lanilmaktadir. Bu konudaki ilk calismalar oosit maturasyonu,
fertilizasyon ve embriyonun erken gelisim donemleri {izerinde
yogunlasmistir. Daha sonraki calismalar ise embrio uterus
iliskisine yoneliktir. En son caligmalar ise daha ¢ok memelile-
rin embriyolojisi iizerinedir. Insanlarda ise, teknik fertilite bo-
zukluklarinin  {istesinden gelmek i¢in artan oranda kul-
lanilmaktadir.
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Ciftlik hayvanlarinda ise embriyo nakilleri sadece arastir-
ma i¢in degil, verimi diisiik irklar1 1slah, iiremeyi arttirmak ve
ticari amacl olarak da kullanilmaktadir (51).

1969' da Pawson ve ark.'larinin embriyo transferi yonte-
minin uygulanabilirligini gostermelerinden sonra ¢ok cesitli de-
nemeler yapilmis ve basarili sonuglar alimmistir (1, 53).

Avrupa Embriyo Transferi birliginin 1987 yili kayitlarina
gore, Bati Avrupa Devletlerinde 35 bin, ABD' de 125 bin ve diger
ilkelerde 20 bin olmak iizere toplam 180 bin embriyo transferinin
gerceklestirildigi kaydedilmektedir (1).

1990 yilinda, 24 Avrupa iilkesinde 32.737 vericiden 238.236
embrio elde edildigi, bunlardan transfer edilebilir bulunan
169.464 embriodan (verici ortalamasi: 5.18) 87.416 tanesinin taze
76.396' sinin ise dondurularak transfer edildigi bildirilmektedir
(59).

1991 yilinda, Almanya' da 3946 verici iizerinde 4170 uterus
yikamasinin gerceklestirildigi, elde edilen 37.948 embriyonun
22372 tanesinin transfer edilebilir oldugu ve transferi
gerceklestirilen 12.916 taze, 8289 donmus embriyodan sirasiyla %
59.9 ve % 51 gebelik elde edildigi bildirilmektedir (56).

Tiirkiye' de bu konuda ilk ¢alisma Kilicoglu ve ark.' lar
(30) tarafindan koyunlarda yapilmis ve bu yolla iki yavru elde
edilmistir. Ote yandan Ileri (27), sigirlarda yaptig1 bir ¢alismada
59 transfer edilebilir embrio kazandigini, 49 tanesinin transferi-
ni gerceklestirerek, % 57.1 oraninda gebelik elde ettigini kaydet-
mektedir. Ulkemizde bu konuda diger bir calismada ise Sungur
ve arkadaslar1 (54) dondurulmus olarak ithal edilen Brangus
embriyolarin1 Esmer diivelere naklederek % 32.81 oraninda gebe-
lik elde etmislerdir.

Ernbriyo programlarinda yeter sayida transfer edilebilir
embriyo elde etmek iizerinde 6nemle durulan bir husustur. Bu ko-
nuda iki yaklasim soz konusu olup, ilki hormon tedavisi ile
siiperovulasyon olusturmak digeri ise direkt olarak ovaryumlar-
dan alinan oositlerin maturasyonunun saglanmasi ve in-vitro
fertilizasyon yontemidir. Siiperovulasyonun temel amaci verici
inek basma ovum veya embrio sayisim arttirmaktir. Bu
siiperovulasyonun basarisinin Olciisiidiir. Ineklerde siiperovulas-
yon denemesi ilk defa Casida ve ark.lar1 tarafindan uygu-
lanrnig, daha sonra bunu bir ¢ok arastirmaci takip etmistir (2, 13,
18).
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Ote yandan ovulasyon sonucu bir ovum olusur. Bu olayda
FSH' nmin etkisi yillardan beri bilinmektedir. Genellikle siiper-
ovulasyon i¢in hormon tedavisine istenilen kizginlik giiniinden 4
- 9 giin 6nce baslanir. Siiperovulasyon amaciyla 35 - 50 mg FSH
yada 2500-3000 I.U. PMSG enjekte edilebilir. Bu uygulamadan 48
saat sonra prostaglandin F2 alfa yada analoglarindan birisiyle
Ostrus baslatilabilir. PMSG' nin tek dozda verilmesi yeterli olur-
ken, yarilanma siiresi ¢ok kisa olan FSH' nin giinde iki defa
olmak tizere 4 - 5 giin siireyle verilmesi onerilmektedir (2, 9, 13).

Embriyo transferi siiresince basariyr belirleyen ©Onemli
faktorlerden biriside embrionun degerlendirilmesidir. Basarili
bir embrio transferi icin oncelikle yapilmasi gereken dogru bir
morfolojik degerlendirmedir. 9. giine kadar embrio 0.16 mm
capinda zona pellucida ile ¢evrili bir hiicre kitlesinden ibarettir.
Zona pellusida ile embriyonik hiicre kitlesi arasindaki bosluga
perivitellin alan denir. Baslangi¢ta embryo blastomerlerden iba-
ret olup geometrik olarak cogalarak 1, 2, 4, 8, 16 hiicre sayisina
ulagir. Bu safthadan sonra hiicre boliinmesi es zamanl degildir ve
blastomerleri ayirt etmek giiclesir. Embrio 40 - 60 hiicreye ulasti-
ginda yogunlagsmaya baglar ve blastomerler simetrik yapisini
kaybeder. Bu sathada embrio "kompakt morula" diye adlandiri-
lir. Ge¢ morula safhasindan sonra blastomerler farklilasmaya
baslar ve "trofoblast ve inner cell mass" denilen iki tip hiicre ko-
layca ayirt edilebilir. Blastocyst; blastosel adi verilen boslugun
etrafinda olusan trofoblast plaklaridir. Blastocyst safhasina ge-
nellikle 8. giinden sonra rastlanir. 8 - 10. giinlerde blastocyst zo-
nadan kurtulacagi i¢cin embrionun maniplasyonlar esnasinda
hasar gorme riski artar. Uterustan elde edilen yikama sivisi
icinde embrio su Ozellikleri ile ayirt edilir vaziyettedir (2, 51).

1. Yan seffaf yapisi ile zona pellusida bir sinir tas1 goriin-
tiisii ile diger dokiintiilerden farklidir.

2. Embrionun rengi koyu kehribardir.

3. Embriyo kiire seklinde petri kutusunun tabaninda yuvar-
lanir vaziyettedir.

Embriyo degerlendirilmesinde; boyama testi, enzim aktivi-
tesinin Olgiilmesi, glikoz tiiketimi, morfolojik degerlendirme gibi
yontemlerin kullanildigi bildirilmektedir (60). Bu yontemlerin
cogu kompleks ekipmanlari ve uzun siire kiiltiire etmeyi gerektir-
diginden c¢iftlik sartlarinda morfolojik degerlendirme yOntemi-
nin tercih edildigi ve bu degerlendirmede; sekil renk, hiicre kitle-
sinin goriiniimii, perivitellin alaninin genisligi, dejenere hiicre
sayist gibi kriterlerin esas alindigi bildirilmektedir (51). Sigir
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embriosunun ¢ap1 zona pellucida ile birlikte 150 -190 mikron ola-
rak Olciilmiistiir. Bu biiylikliikk tek hiicre safthasindan blastocyst
safhasina kadar degismeden kalmaktadir. Morfolojik tanimla-
ma morula (bes giin yas), kompakt morula (alt1 giin yas), erken
blastocyst (dokuz giin yas) seklinde yapilmakta, miikemmel, iyi,
orta, zayif, dejenere seklinde siniflandirilmaktadir.

Embriyo transferinin en énemli ve zor safthalanndan birisi-
ninde embriolarin kimliginin belirlenmesi (identification) ve
siniflandirilmas1  (classification) asamasidir. Ciinkii  fertilize
olmamis yada dejenere bir embriyonun transfer edilmesi gebelik
saglamayacagi gibi maliyetinde yiikselmesine sebep olacaktir

(3).

Canli bir hiicrenin dondurulmasi hiicre ile onu cevreleyen
ortam arasindaki 1s1 ve su transporotunu i¢ine alan fiziko-
kimyasal olaylar kompleksinden ibarettir (4, 7, 16, 17). Son
yillarda farkli hiicrelerin, ¢ok kompleks dokularin hatta organ-
larin kryopreservasyonu gelistirilen, memeli gametlerinin don-
durulmasinda da basarili bir sekilde uygulanmaktadir (40).

Degisik arastirmacilar (15, 16, 44, 47) embrio kryoprezervas-
yonu lizerindeki ¢alismalarin iki 6nemli gerekce ile siirdiiriil-
diigiinii belirtmektedir.

1. Biitiin embriyolarin yasayabilecegi basit ve ¢ok etkili bir
muhafaza yontemin bulunmasi,

2. Embriyo' ya zarar veren mekanizmalarin ve embriyo
kryobiolojisinin anlagilmasi.

Embriyonun kazanilmasi, dondurulmasi ve c¢ozdiiriilmesi
asamalarinda, fosfat buffer saline (PBS) temel soliisyon olarak
kullanilmaktadir. Hayvansal protein kaynagi olarak BSA bovine
serum albumin yaninda Polyvin alchol' iinde (PVA) kul-
lanilabilecegi bildirilmektedir (40).

Suni tohumlama ve Embriyo Transferini modern biyolojinin
ilgi ¢ekici konular1 olarak tarif eden Schneider (48) embriyonun
dondurulmasinin faydalar1 soyle siralamaktadir;

1. Alicilarin sinkronizasyonuna gerek olmaksizin embriyo
transferine imkan verir.

2. Basarili siirli idaresi ve besin kaynaklarmin optimum
kullanim1 agisindan dogum mevsimi ayarlanabilir.
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3. Genetik rnateryalin bir yerden bir yere kolay ve hastalik
riski olmaksizin tasinmasina imkan verir.

4. Progeny ve performans testinde kolaylik saglar.

5. Varlig1 tehlikeye diisen irklarin saklanmasini miimkiin
kilar.

Dondurulmus embriyo nakillerinde basariyi; etkiliyen emb-
riyonun kalitesi, tasiyicilarin dol saghgi, seksiiel sinkronizasyo-
nun uygunlugu, nakil i¢in zamanlama, uygulayicinin deneyimi
gibi faktorlerin 6nemli Olciide etkiledigi bildirilmektedir (4, 7, 17,
33, 57).

Kennedy ve ark. (29) ve Niemann ve Smidt (40), yaptiklar
calismalarda 7. giinde erken gelisme asamalarindaki (ge¢ moru-
la, erken blastosist, blastosist) embriyolarin daha fazla yasama
sanslarinin oldugunu ve bunlardan daha yiiksek gebelik elde et-
tiklerini bildirmektedir.

Embriyonun kalitesi yOniinden yapilan c¢aligmalarda ise;
Shea, kotii kaliteli embriyolarin yasama sansinin az oldugunu ve
donma - c¢oziilmeye 1iyi kaliteli olanlar kadar dayanamadigini
ileri siirmektedirler.

Bazi arastirmacilar (41, 45, 48, 60), yliksek oranda gebelik
icin iyi kaliteli embriyolarin dondurulmasimi ve alaci - verici
arasinda tam bir sinkronizasyon saglanmasini1 6nermektedirler.

Kennedy ve ark. (29) embriyolar1 miikemmel, 1yi ve orta
olarak tasnif etmisler ve invitro yasama sansim sirasiyla % 91,
50 ve 29 olarak belirlemislerdir. Wright ve Cinder (60) ise
miikemmel kalitedeki embriyolarin gelisme asamasina bagli ola-
rak gebelik oranlar1 yoniinden bir farklilik gostermediklerini
bildirmektedir.

Hahn ve Schneider (22) cerrahi ve servikal yolla yaptigi taze
embriyo nakillerinde % 58 ve % 33 oraninda gebelik saglamistir.

Dondurulmus inek embriyolar1 ile yapilan saha caligma-
larinda, Chupin ve ark. (10) % 41.4, Eisden ve ark. (14) % 50, Sei-
del ve ark. (50) % 34 oraninda gebelik elde ettiklerini bildirmekte-
dirler.

Lehn-Jensen (31) dondurulmus 16 embriyonun ipsilateral
kornuya nakillerinden % 44 oraninda gebelik saglandigini bil-
dirmektedirler.
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Tek asamali, rekto-vaginal yontemle donmus cozdiiriilmiis
embriyo transferi Leibo ve ark. ile Renard ve ark. tarafindan 1982
yilinda gelistirilmistir. Bu metodun temeli 1,5 M gliserol ile suk-
roz solusyonunun ayni payette yer alinasi ve c¢ozdiiriillmeden
sonra, rehidrasyonun ayni payet icinde gerceklestirilerek transfe-
rin yapilabilmesidir (40).

Bu yontemle Massip ve Zwalman (36) tarafindan yapilan
calismada, 6 vericiden elde edilen 6,5-8 giinlilk embriyolar iki
gruba ayrilarak, gruplardan birisi 1.36 M gliserol PBS digeri ise
1.36 M gliserol+0.25 M sukroz/PBS i¢inde mini payetlere konula-
rak direkt -7 °C' ye kadar sogutularak dondurulmus, birinci grup-
taki 13 ernbriodan 5 (% 38.5) gebelik, ikinci gruptaki 10 embriyodan
5 (% 50) gebelik elde edildigi bildirilmektedir.

Schineder ve ark. (45) dondurulrnus embriyo nakillerinde
tastyicilardaki sinkronizasyon farkliligini + 12 saati gegmemesi
gerektigini bildirmektedir.

Cherly (9) yaptig1 bir ¢calismada; 7, 7.5, 8 ve 9 giinliik taze
embriyolardan 69 (35/51), % 65 (115/178) % 67 (149/224), % 67 (4/6)
dondurulmus embriyolardan % 61 (17/28) % 52 (52/100), % 60 (132/
221), % 50 (3/6) oranlarinda gebelik elde ettigini bildirmektedir.

Bousequet ( 6) erken blastosist, blastosist ve ekspanded blasto-
sist safhasindaki embriyolar1 ovidukt hiicreleri ile kiiltiire ettikten
sonra gergeklestirdikleri 15 taze embriyo transferinden 2 (% 40) ge-
belik, 10 dondurulmus embriyodan ise 5 (% 50) gebelik elde ettigini
bildirmektedir.

Campo ve Akesson (8) ise yaptig1 dondurulmus embriyo na-
killerinde gebelik oraninm1 % 20 (2/10) olarak belirlemistir.

Tervit (55) cesitli arastirmacilara dayanarak dondurulmus
embriyo ile yapilan nakillerde, % 3 ile % 60 arasinda degisen
oranlarda gebelik elde edilebilecegini ve ¢cbzmeden sonra embrio-
nun kiiltiire edilmesinin gebelik oranini diisiirdiigiinii ileri siir-
mektedir. Kendisinin yaptig1 bir ¢alismada ise donmus embriyo
naklinden % 25 oraninda gebelik elde ettigini bildirmektedir.

Michaelis ve ark. (37) 1981-1986 yillan arasinda yaptigt 5
ayr1 ¢alismada; toplam 470 dondurulmus embriyonun nakillerin-
den sirasiyla % 46.4, % 45.5, % 40.8, % 45.0, 44.7 oraninda gebelik
saglamustir.

Neiman (39), 1.4 M gliserol icinde, -7 °C'ye kadar 1 °C /dk, -7
ile -28 °C ile 35 °C arasinda ise 0.1/dk sogutarak dondurdugu emriyo-
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larin ¢6zdiirme sonrasinda morfolojik olarak % 95 'mi normal
buldugunu ve % 51 oraninda gebelik elde ettigini bildirmektedir.

Hubbert ve Hopkins (25) operatif yolla yada servikal yoldan
uterusun yikanmasiyla elde edilen embriyolarin dondurularak,
uzun siireler saklanabildiklerini, eldeki embriyolarin uygun
tastyict bulunana kadar korunabildiklerini, et¢i siiriilerde asim
sezonu disinda toplanan embriyolarin asim sezonunda kul-
lanilabildigini bildirmekte ancak yontemin taze nakillere paha-
liya mal olmasi ve donma-¢cozme sirasinda embriyolarin hasara
ugramasi ile dezavantajlarininda bulundugunu eklemektedirler.

Yapilan cesitli arastirmalarin sonuglarina gore, taze emb-
riyo nakilleri ile % 60-80 oraninda gebelik elde edilirken, dondu-
rulmus embriyo nakilleri ile alinan sonuglar % 35-50 arasinda
degismektedir (17, 20). Greve ve Jensen (20) embrio nakillerinden
sonra HCG hormonu enjekte edilen ineklerde aksesor korpus lu-
teumlarin sekillendigini ve kan progesteron hormonu diizeyleri-
nin digerlerine kiyasla yiiksek oldugunu, bdylece gebelik sansi-
nin artirilabilecegini ileri siirmektedir. Foot (15) 666 Holstayn
irk1 inekte yaptigr embriyo transferi denemelerinde verici basina
ortalama 10.3 ovum, 6.7 embriyo ve % 68 oraninda gebelik elde edi-
lirken % 14 vericide hi¢ embriyo bulunamadigini ve arka arkaya
yapilan siiperovulasyon denemelerinin embriyo sayisi iizerine
olumsuz etki ettigini bildirmektedir.

Struthers ve Marchall (52) iki ayr1 tohumlama sezonunda 26
ve 62 bas siiperovulasyon olusturulmus inekte ortalama korpus lu-
teum sayisini sirastyla 9.5 ve 12.3, embrio sayisin1 7.5 ve 9.5, emb-
riyo kazanma oranim1 %76.5 ve %77.2 gebelik oranlarini ise 1. ve 2.
grupta % 29.0 ve % 54.8 olarak belirlemistir. Segerson (49) 16 verici
lizerinde yaptig1 bir ¢alismada ortalama korpus luteum ve embrio
sayisi ile gebelik oranini sirasiyla 12.1, 7.7 ve % 40.8 olarak belir-
lemistir.

Church ve Shea (11) 37 vericiden olusan 2 grup hayvanda
seksiiel siklusun 10. ve 16. giinlerinde 2000 IU PMSG enjeksiyonu
ile olusturduklar1 siiperovulasyon sonucunda ortalama korpus lu-
teum 13.4, 7.2, embriyo kazanma oran1 % 81.5 ve % 75.2 ve gebelik
oraninin verici basina 3.76, 3.31 olarak belirlemistir.

Niemann ve Smidt (40) kendi arastirma sonuglarina bagh
olarak tek asamali veya artan oranlarda kryoprotektan ilavesi-
nin, embriyonun yasama giiciine etkisinin ayn1 oldugunu bildir-
mektedir. Bu da tek asamali kryoprotektan ilavesi yontemini
saha uygulamalarinda iistiin kilmakta embriyonun hiperosmotik
cevreye, osmotik olarak tepki gostermesi nedeniyle, biiziisiip-
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kiiciilmesi daha sonrada tekrar eski hacmine donmesi bir
canlilik belirtisi olarak kaydedilmektedir.

Heyman (24) 3 grup iizerinde yaptig1 calismalar 1. gruba 83,
2. gruba 64 embriyo 3. gruba 24-48 saat 37 °C'deki kiiltiir vasatinda
bekletilmis 45 embriyo transferlerinden 90. giin rektal palpasyon
bulgularina gore gebelik oranlarim1 % 54.4, % 46.8 ve % 33.3 sap-
tanmistir. Yine aym arastirmact her tic grupta 21. giinden 90.
giine kadar embriyonik 6liim oranlarini, 1, 2, 3. grupta sirasiyla
22,28.5 ve % 46.4 olarak bildirmektedir.

Wilmut ve Rawson'un ilk ¢alismalarinda dimethyl sulfoxi-
de (DMSO)'1 kryoprotektan olarak kullanmis olmalarina karsin
gliseroliin 1-1.5 M konsantrasyonlarinin daha iyi sonug¢ verdigi
arastiricilar tarafindan bildirilmektedir (5, 10, 27, 37).

Leibo (33) 1981-83 yillar1 arasinda degisik mevsimlerde,
degisik saha sartlarina 12 farkli grupta 493 dondurulmus embriyo
ile gerceklestirdigi transferlerden % 6 (4/69) ile % 55 (6/11)
arasinda degisen oranlarda gebelik elde etmistir. Ote yandan
kendisinin yaptig1 3 farkli calismada toplam 1259 donmus emb-
riyodan % 24.9, % 29.7 , % 23.1 oraninda gebelik elde ettigini bildir-
mektedir.

4. MATELYAL ve METOT
4.1. MATERYAL

Bu calismada, verici olarak Konya Hayvancilik Merkez
Arastirma Enstitiisiine ait 3 adet 6 yash esmer ve Lalahan Hay-
vancilik Arastirma Enstitiisiine ait 2 tane 5-6 yasli Siyah Alaca
inek ile alict olarak da Lalahan Hayvancilik Arastirma Ens-
titlistine ait 2-4 yash 14 Siyah Alaca inek kullanilmastir.

Alict ve vericilerin se¢ciminde, kurum kayitlart incelenerek
ostrus sikluslarinin diizenli olmasina, hastalik tasimamasina ve
dogum araliginin en az 60 giin olmasina dikkat edilmistir.

Deneme hayvanlarina yetistirmenin olagan bakim ve besle-
mesi disinda ayr1 bir 6zel uygulama yapilmadi.

4.2.METOT

4.2.1. Siiperovulasyon ve sinkronizasyon:

Verici ve alic1 olarak secilen ineklere oOncelikle rektal
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muayene uygulanarak genital organlarinin durumu ve ovaryum-
larimin  siklik islevleri kontrol edildi. Vericilere siklusun 10.
giiniinde 2500 IU PMSG (gebe kisrak serumu gonadotropini), bu
uygulamadan 48 saat sonra 25 mg dinoprost tromethamine (di-
nolytic, Eczacibas1) I.M. enjekte edildi. Verici hayvanlar prosta-
glandin enjeksiyonundan 24 saat sonra sabah-aksam izlenerek
kizginliklar: tespit edildi ve 12 saat ara ile ii¢ kez ikiser doz sper-
ma ile tohumlandi.

Tasiyicilarin seksiiel sikluslarinin sinkronizasyonu ise 11
giin ara ile iki defa 25 mg dinoprost tromethamine I.M. olarak
enjekte edilerek saglandi. Ikinci enjeksiyon sonrasinda hayvan-
lar 24. saatten baslamak iizere sabah-aksam izlenerek kizginlik-
lar1 belirlendi. Ostruslar izleyen 7. giinde tasiyicilara rektal
muayene uygulanarak, korpus luteumun sekillendigi ovaryumlar
belirlendi. Korpus luteumlar biiyiiklerine ve derinliklerine gore
belirgin olanlar KL 1, kiiciik ve zor hissedilenler KL2 olarak
degerlendirildi.

4.2.2- EDibriolann Elde Edilmesi:

Uterusun yikanmasi rekto-vaginal yolla, 2 yollu foley kate-
teri yardimiyla asagida bilesimi verilen steril Dulbecco fosfat buf-
fer saline (M-PBS) kullanilarak gerceklestirildi.

Tablo 1- Dulbecco' nun modifiye phosphate buffer saline (M-
PBS) yikama s1visi.

Kimyasal Madde Mg/t
CaCl2 0.10

KCI3 0.20
KH2PO4 0.20
MgCl26H20 0.10
NaClz 8.00
Na2HPO42H20 2.16
D-glucose 1.00
Sodium Pyruvate 0.36
Peniciline 10.000 TU
Streptomycine 10.000 IU

Verici inekler tespit edilerek perineal bolge ve vulva civari
once 10din, sonra alkol ile dezenfekte edildi ve 5 cc novacaine ile
epidural anestezi saglandi. Uterusu yikamak icin iki yollu foley
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kateteri rekto-vaginal yOntemlerle dogum kanalina, kornularin
ikinci li¢te birine kadar ilerletilip, kateterin ucundaki balona 15-
20 rnl hava verilerek kataterin orada fikse olmasi saglandi. Daha
sonra 50 ml" lik siringa ile yikama sivisi uterusa verilip geri
alinmak suretiyle her kornu uterinin 4-5 kez yikanmasi gercek-
lestirildi. Toplama kabina alinan yikama sivisi (Yaklasik 500-
600 ml) embriyolarin gecmesine mani bir filtreden 50 ml
kalincaya kadar filtre edilerek, embriyolar1 tasiyan bu sivi 9 cm
capindaki petri kutularina konulup, steromikroskop altinda 10-15
biiylitmede arandi.

4.2.3- Embriyolarin Evaluasyonu ve Dondurulmasi:

Arama isleminden sonra embriyolar pastor pipeti yardimiyla
yikama sivisindan alinarak asagida bilesimi verilen kiiltiir
vasatina aliarak 40-50 biiyiitme ile morfolojik yonden Wright ve
Cinder (60)' in belirttigi kriterler dogrultusunda degerlendiri-
lerek embriolarin gelisme asamasina gore (identifikasyon), mo-
rula, erken blastosist, blastosist, ekspanded blastosit, fertilize
olmamis ovum ve dejenere embriyo seklinde yapildi. Ikinci
siniflandirmada ise embriyonun kalitesi gozoniinde tutuldu.

Embriyolarin Degerlendirildigi Kiiltiir Vasati:

100 ml M-PBS
0.4 gr BSA (bovine serum albumin)
1.0 ml Antibiotik

Bu arada bilesimi asagida verilen 1.5 M gliserol dondurma
vasati, daha sonrada bu vasat kullanilarak, konsantrasyonu ted-
ricen artan diger solusyonlar (Sol. E, Sol. D, Sol. C, Sol. B)
hazirlandi. Daha sonra transfer edilebilir bulunan her sathadaki,
birinci, ikinci kalitedeki embriyolar hazirlanan bu solusyonlarda
beser dakika tutularak dehidrasyon islemi tamamlandi.

Dondurma Vasati:
Sol A: 1.5 M Gliserol :2.74 ml + 25 ml M-PBS + % 0.4 BSA
1. Asama: Sol. E (0.25 ml gliserol) : 1 ml sol A + 5 ml M-PBS + % 0.4 BSA
2. Asama: Sol. D (0.50 ml gliserol) : 2 ml sol A + 1 ml M-PBS + % 0.4 BSA
3. Asama: Sol. C (0.75 ml gliserol) : 3 ml sol A + 3 ml M-PBS + % 0.4 BSA
4. Asama: Sol. B (1.25 ml gliserol) : 5 ml sol A + 1 ml M-PBS + % 0.4 BSA
5. Asama: Sol. A (1.5 M gliserol)
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Embriyolar dehidrasyon isleminden sonra sekilde goriildiigii
lizere payetlere cekildi.

Sekil 1- Embriyolarin Payetlere Cekilmesi

Pamuk Tikac1  Vasat(*) Hava Vasat +Embriyo Hava  Vasat Polivinil Toz

S SR SN SN S S

TTIITIIIT TTITTIIIT

Payet  Vericinin Kulak + Embriyonun Gelisim + Dondurma Numarasi
Numaras1 Safhasi ve Kalitesi Tarihi

*: 1.5 M Gliserol (M-PBS + % 0.4 BSA)

Payetlerin iizerine vericinin kulak numarasi ile embriyonun
gelisme asamasi ve kalitesi yazildi (Orn: 14-87, MG1). Daha
sonra dondurma cihaz1 asagidaki grafikte gosterilen sogutma
programina ayarlanarak dondurma islemi gerceklestirildi.
Isinin -35 °C' ye ulagsmasindan sonra 5-10 dakika beklenerek
payetler -196 °C' deki s1v1 azotda muhafazaya alindi.

Embriyo Dondurma Programau:

Baslama Oran Hedeflenen Bekleme
Isis1 (°C) °C/dk Is1 (°C) Siiresi (dk)
20 2.0 -7.0 10 (Seeding)
0.3 -30.0 0
0.1 -35.0 5

4.2.4- Dondurulmus Embriyolarin Transfere Hazirlanmasi
ve Transferi:

Sivi azot da payetler i¢inde saklanan embriyolarin ¢oziilmesi
icin dondurma sirasinda uygulanan yontem bu defa son
asamadan ilk asamaya dogru tekrarlandi. Bu amagla payetler
oncelikle 30 °C' lik su banyosunda 15 saniye tutuldular. Daha
sonra u¢ kisimlar kesilerek i¢lerindeki embriyolar, steril bir tel
yardimiyla dip kisimlarindaki pamuktan itilerek % 10" luk gli-
serol sollisyonuna aktarildilar. Bunu takibende beser dakikalik
siireyle asagidaki soliisyonlarda sirasiyla tutularak rehidrasyon
islemi tamamlandi. Rehidrasyon isleminde kullanilan soliisyon-
lar, stok A, B, C mediumlarindan yararlanilarak asagidaki sekilde
hazirland.
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Sol A: 342 gr. Sukroz + 100 ml PBS + % 0.4 BSA =1 M Sukroz.

Sol B: 10 ml Gliserol + 90 ml PBS + % 0.4 BSA = % 10 Gliserol (Feezing Medium).
Sol C: 100 ml PBS + % 0.4 BSA

1. Asama: % 6.6 gliserol + 0.3 M Sukroz

2. Asama : % 3.3 gliserol + 0.3 M Sukroz

3. Asama: 3 M Sukroz

4. Asama: M-PBS + % 0.4 BSA

Embriolarin  degisik solusyonlara aktarilmasi sirasinda
pastor pipetlerinden yararlanildi. Rehidrasyon islemi tamam-
landiktan sonra embriyolar morfolojik yonden tekrar mikroskop-
ta, dondurma Oncesinde oldugu gibi incelenerek transfer edilebi-
lir bulunanlar 1. kalite (G1), 2. kalite (G2), 3. kalite (G3) seklinde
degerlendirildi.

Embriyolarin Transferi: Transfer edilebilir olan embriyolar
0.25 ml'lik payetlere kiiltiir mediumu i¢ine alinarak sinkronize
edilen ve seksiiel sikluslarinin 6 - 7. giiniinde bulunan alicilara
epidural anestezi uygulandiktan sonra rekto-vaginal yoOntemle,
nakil gergeklestirildi. Nakil korpus luteumun bulundugu tarafta-
ki kornu uteriye yapilarak hangi safhadaki ve kalitedeki emb-
riyonun hangi derecede korpus luteum tasiyan alicilara nakil
edildigi ve sinkronizasyon farkliliklar1 kayit edildi.

4.2.5- Gebelik Kontrolleri:

Arastirmada, embriyo nakledilen inek ve diivelerden siklus-
larin 21., transferin de 16. giiniinde kan Ornekleri alinarak RIA
yontemiyle progesteron tayini yapilarak, ayrica 50. giinde ise,
rektal muayene yapilarak gebelik kontrolleri yapildi.

5. BULGULAR

Calismada, verici olarak kullanilan 5 bas inekten birisi
siiperovulasyon tedavisine cevap vermemis, 4 inegin uterus
yikanmasi sonucu elde edilen toplam 24 embrio-ovumdan transfer
edilebilir bulunan 17 tanesi ise dondurulmustur. Verici basina
elde edilen ortalama ovum orami (24/4) 6.0, transfer edilebilir
embriyo orani ise (17/4) 4.25 olarak belirlendi. Elde edilen embriyo-
larin morfolojik degerlendirme sonuglar1 Tablo 2' de gosterilmis-
tir.
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Tablo 2- Calismada elde edilen embriyolarin morfolojik de-

gerlendirme sonuclari.

Embriyonun Embriyo Kalitesi Dondurula-
Gelisim Asamasi N Gl G2 G3 bilir Embriyo
Morula 10 4 5 1 10
Erken Blastosist 3 1 2 - 3
Blastosit 3 0 2 1 3
Ekspanded Blastosit 1 0 1 - 1
Fertilize olmamus Or. 4 - - - -
Dejenere Embriyo 3 - - - -
TOPLAM 24 5 10 2 17

Tablodan da izlenebilecegi gibi, embriyolarin stero-mikros-
kopta yapilan degerlendirmesinde 10 tanesinin morula, 3 tanesi-
nin erken blastosit, 3 tanesinin blastosit oldugu belirlenmis, 1 ta-
nesinin expanded blastosit, 4 tanesinin fertilize olmamis ovum ve
3 tanesinin ise dejenere embriYo oldugu belirlenmistir. Yine ayni
degerlendirmeye gore transfer edilebilir bulunan 17 embriyo don-
durma islemine tabi tutulmustur. Embriyo ise ¢6zme esnasinda ha-
sara ugramistir. Embriyolarin ¢ézme sonrasi1 yeniden degerlendi-
rilmesinde Tablo 3'deki bulgular elde edilmistir.

Tablo 3- Dondurulmus embriyolarin ¢6ziim sonrast degerlen-

dirme sonuglari.

Embriyonun . Embriyonun Kalitesi
Gelisim Asamasi Embriyo Say1st
FIm A3 Gl G2 G3

Morula 9 4 1
Erken Blastosist 3 1 -
Blastosit 2 0 1 1
Ekspanded Blastosit 0 - - -
TOPLAM 14 5 7 2

Tabloda da goriildiigii gibi, ¢c6zme sonrasi embriyolarin yeni-

den yapilan degerlendirilmesinde 9 tanesinin morula,

3 tanesi-

nin erken blastosit, 2 tanesinin blastosit evresinde ve 3 adet emb-
riyoda ise ¢cozme esnasinda hasar goriildiigii tespit edilmistir.

OStI'llS

izlemesine gore belirlenen verici

ve alicilar

arasindaki sinkronizasyona iliskin veriler ise Tablo 4' de veril-

mistir.
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Tablo 4- Alic1 ve vericiler arasindaki sinkronizasyon farkai.

Sinkronizasyon | 54 +12 0 -12 24 | Toplam
Farki (+ Saat)
N (ALICI) 1 3 6 4 0 14

Tabloda da goriilebilecegi gibi, verici-alici sinkronizasyon
farklilig1 6 inekte sifir, 3 inekte + 12 saat, bir inekte + 24 saat, 4
inekte ise -24 saat olarak saptanmustir.

Bu arada embriyo nakledilen 14 inekte 21. giin RIA ve 50. giin
rektal palpasyon verilerine gore sirasiyla % 42.85 ve % 28.57
oraninda gebelik saptanmistir (Tablo 5).

Tablo 5- Dondurulmus embriyo transferinden elde edilen dol-
verimi sonuglari.

21. Giin RiA Bulgulart 50.Giin Rektal
Embriyonun Gelisim Palpasyon Bulgulan
Asamasi Transfer Gebe Gebelik Gebe Gebelik
Yapilan Inek (%) Orani (%) Oram
Sayis1 (N)
Morula 9 4 44 2 22
Erken Blastosist 3 2 66 2 66
Blastosit 2 0 0 0 0
Genel Sonug 14 6 42.85 4 28.57
6. TARTISMA VE SONUC

6.1- Embriyolarin Elde Edilmesi.

Embriyonun derin dondurulmasi evcil ve laboratuvar hay-
vanlarinda rutin hale gelmis olmasina karsin, teknigi basit-
lestirmek ve etkin hale getirmek i¢in, hala bir ¢ok arastirma
yiriitilmektedir. ~ Arastirmalar genelde kryoprotektanin kul-
lanim sekli, sogutma ve ¢6zme oranlarinin tespiti ve kryoprotek-
tanin embriyodan uzaklastirilmas: (rehidrasyon) konularinda
yogunlasmistir (34).

Gerek taze, gerekse dondurulmus embriyo transferlerinde
dolverimine; dondurmadan 6nce ve ¢dzmeden sonra embriyonun
kalitesi ve gelisim safhasi, alici ve vericilerin sinkronizasyon
farkliligi, alicilarin fertiliteleri, teknisyen becerilerine, transfe-
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rin kolaylik derecesi, kullanmilan Kkiiltiir vasatlari, embriyolarin
uterustan  alinmasindan yada c¢oziilmesinden transfere kadar
gecen siire ve makro-mikro c¢evre gibi bir ¢cok faktoriin etki ettigi
ancak bunlarin kontrol altina alinmasiyla istenilen basarinin
saglanabilecegi ve teknigin yayginlasacagi bildirilmektedir (13,
30, 57).

Bu arastirmada, siiper ovulasyon olusturulan vericilerden
ortalama 6.0 ovum ve 4.25 transfer edilebilir embriyo elde edil-
mistir. Bu sonuglar Foote (15), Stuthers ve Marshall (52), Segerson
ve ark (46) ile Church ve Shea'nin bulgulanna gore diisiik bulun-
mustur. Elde edilen embriyo sayisinin diisiik olmasi, isletmedeki
bakim ve beslenmenin yetersizligi yaninda, uterus yikamasi so-
nucu embriyolarin tamaminin elde edilememis olmasiyla izah
edilebilir. Nitekim Ileri ve Saym (27), siiperovulasyon olusturdu-
gu 10 inekten ortalama korpus luteum sayisim 11 + 2.58 olarak
saptamis olmasmna karsin sadece 4 vericiden kayda deger
sonuclar elde edilmistir. Ote yandan Monniaux ve ark. (38),
siiperovulasyon tedavisine fertlerin cevabmnin degiskenlik
gosterdigini belirtmektedir. Transfer edilebilir embriyo bulgu-
lartmiz Hasler ve ark. (23) in Holstaynlardaki 5, 6, 7. giin verileri
ve Gorlach ve Hanh (19) 1n 343 inekte FSH, HMG, PMSG uygula-
malar1 sonucunda elde ettigi veriler ile benzerlik gosterirken
Monniaux ve ark. (38) nin, Sarole ineklerde PMSG ve FSH ile
saglanan siiperovulasyon sonuglarindan oldukca diisiiktiir. Bura-
daki farklilik Hasler' inde bildirdigi gibi vericinin 1rkindan,
laktasyon doneminden, yada mevsimden kaynaklanmis olabilir.

6.2- Dondurulmus Embriyo Nakli ile Elde Edilen Sonuclar:

Bu aragtirmada, dondurulan 7 giinliik 17 embriyodan 14 tane-
si transfer edilerek, 21. giin RIA bulgularina gore % 42.85 (14/6),
50. giinde yapilan rektal palpasyon verilerine gore ise % 28.57
oraninda gebelik saglanmugstir. 21. RIA ve 50. giin rektal palpas-
yon verileri arasindaki % 14 ' liik fark embriyonik Oliimlerden
veya test hatalarindan ileri gelmis olabilir. Ancak bu calismada
embriyonik oliimlerin sebepleri arastirilmamaistir.

Heyman (24) 90 giine kadar olan kayiplar1 yaptig1 bir ¢alis -
mada ii¢ farkli grupta sirasiyla % 22, % 28.5 ve % 46.4 olarak be-
lirlemistir.

Yapilan cesitli ¢calismalarin sonuclarina gore, taze embriyo
nakilleri ile gebelik oranlar1 % 60-80 iken, dondurulmus embriyo
nakilleri ile alinan sonuclar % 30-50 arasinda degismektedir (17, 20).
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Leibo (33) degisik saha sartlarinda ve degisik mevsimlerde
gerceklestirdigi donmus embriyo transferlerinden % 6 ile % 55
arasinda degisen oranlarda gebelik elde ettigini bildirmektedir.

Yine Tervit (55), degisik arastirmacilarin sonuglarina
dayanarak donmus embriyo nakillerinden elde edilen gebelikle-
rin % 3 - % 60 arasinda degistigini belirtmektedir. Bu ¢alismada
elde edilen % 28.57' lik gebelik bulgusu bu oranlar arasinda yer
almakla birlikte Michaelis ve ark. (54) 1981-86 yillar1 arasinda
yiiriittiigii bes ayr1 calismada elde ettigi bulgulardan diisiik, Ter-
vit (37) ve Leibo (33) nun bulgulan ile uyumlu bulunmustur.

Compo ve Akesson (8) nun 10 dondurulmus embrionun nak-
linden elde ettigi % 20 gebelik oranina gore bizim bulgularimiz
yiiksek bulunmustur. Burada bizim az sayida embriyo ile elde
ettigimiz sonuclar etkili olmamus olabilir.

Bizim bulgularimiz dondurulmus inek embriyolarn ile
yapilan saha calismalarindan Seidel ve ark. (50) ile Wright ve
Cinder (60)1n bulgularina yakinlik gosterirken Chupin ve ark.
(10), Elsden v eark. (14)' nin bulgularindan diisiiktiir. Yine bizim
bulgularimiz Cherly (12)' nin 7, 7.5, 8 ve 9 giinliik taze ve dondu-
rulmus embriyolar ile gerceklestirdigi transfer sonuclarindan
hemen hemen yar1 yariya diisiiktiir.

Degisik calismalarda Neiman (41) % 51, Bouseget (6) % 50,
Lehn-Jensen (31) % 44, Massip ve Swalman (36) % 38.5 ve % 50 ora-
ninda gebelik elde ettiklerini bildirmektedirler. Sunulan calis-
madaki sonuclarimiz bu bulgular ile de farklilik gdstermektedir.

Bondurant ve ark. (5) iki aynn teknisyen kullanarak
yaptiklar1 embriyo nakillerinde alinan sonuglar arasinda 6nemli
farkliliklar oldugunu bildirmektedirler. Bu calismada nakiller
aynmi kisi tarafindan yapilmakla bu faktor bir derece elimine
edilmissede deneyimin onemli rolii oldugu bir gercektir.

Hubbert ve Hopkins (25), vericilerden kazanilan embriyo-
larin dondurularak uzun siireler saklanabilecegini, eldeki fazla
embriyolarin uygun vericiler bulunana kadar korunabilecegini
bildirmekte, ancak yontemin taze nakillerden daha masrafl
olmasi ve donma-¢6ziilme esnasinda embriyo kayiplari gibi olum-
suz  yOnlerininde  bulundugunu eklemektedirler.  Bizim
calismamizda da bu olumsuzluklar yasanmis 17 embriyo dondu-
rulmus olmasina karsin ¢cozme esnasinda 3 embriyo kaybedildigi
icin sadece 14 transfer gerceklestirilebilmistir.
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Embriyo transferinin basarisimi etkileyen bir ¢ok faktoriin
bulundugu ve gebelik oraninin genis bir varyasyon gosterdigini
degisik arastirmacilara (9, 12, 31, 32, 59) dayanarak belirtmistik.
Bizim c¢alisma sonuclarimizin Complo ve ark. (8), Tervit (55),
Leibo (32), Seidel ve ark. 550) hari¢ bir ¢ok arastirmacinin
sonuclarina gore diisiik olmasinin nedeni 6ncelikle teknisyen be-
cerisine baglanabilir. Ayrica az sayida embriyo ile yapilan
calismalarda, gebelik oranindaki varyasyondan dolay:r her tiirlii
sonu¢ dogal karsilanmalidir. Wright ve Cinder (60) inda belirt-
tigi gibi embriyo transferi siirecinde basariyr belirleyen Onemli
faktorlerin basinda embriyonun morfolojik degerlendirmesi gel-
mektedir. Dogru degerlendirilmeyen embriyolarin  naklinin
yapilmasi daha isin basinda basarisizliktir. Bizim ise bu konuda
yeterli tecrilbbemizin olmayisi olumsuz bir faktér olarak
degerlendirilmelidir. Yine ayni arastirmacinin ifade ettigi gibi
alici-verici  arasindaki sinkronizasyon farkliliginin  donmus
embriyolarin daha az tolere edebildigidir. Bizim ¢alismamizda
Ostruslarin belirlenmesi sadece gozleme dayanilarak yapildigi
hormon seviyeleri belirlenemedigi i¢cin sinkronizasyon farklilig:
asgariye indirilememistir.

Bilinen avantajlar1 nedeniyle embriyo nakli uygulama ve
arastirmalarina olan ilgi her gecen giin artmaktadir. Embriyo
transferi yontemleri gelismis olmasina ragmen, teknigin pahali
ve bu konuda yetismis insan sayisimin az olusu nedeniyle,
tilkemizde heniiz yogun olarak kullanilmamaktadir.

Sonug olarak gerek taze, gerekse dondurulmus embriyo ile il-
gili cesitli islemlerde deneyim kazanilarak, 1yi kalitede ve erken
gelisme  asamasindaki embriyolar kullanilarak tasiyicilarin
bakim, besleme ve dol sagligi kontrol altinda tutularak siiper-
ovulasyon ve sinkronizasyon tedavilerinde plasma veya siitte pro-
gesteron seviyelerini esas alan bir program uygulanmasi ile gebe-
lik oranlarim  arttirabilecegi  kamisina  varilmistir.  Ancak
teknigin hayvan 1slah programlarinin bir parcasi olabilmesi i¢in
Arastirma Enstitiilerinde ve fakiiltelerde sadece bu isle ugrasan
tinitelerin ve ekiplerin kurulmasina ihtiyag¢ vardir.
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Resim 2- Uterusun Yikanmasi.
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Resim 4- Blastosit safhasindaki embriolarin goriiniimii.



