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CAYIR-MERANIN KARS YORESI CiFTLIiK HAYVANLARININ BESLENMESi
VE HASTALIK OLUSTURMA-BULASTIRMADAKI ROLU

(The Role of Grassland in Livestock Animal Nutrition and Performation-Contamination of
Diseases in Kars District)

ismail KAYA! Basaran KARADEMIR?

l.KAI:J. Veteriner Fakiiltesi Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklar1 ABD, Kars-TURKIYE
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OZET

Kars yoresi dogal cayir-mera alani ve verimliligi ile ruminant varligi bakimindan Tiirkiye’nin 6nde gelen
bolgelerindendir. Yore hayvanciligl yaz aylarinda ¢ayir-mera otlatmasina dayalidir. Bu nedenle cayir-meranin besinsel

degeri ile hayvanlarda hastalik olusturucu veya bulastirici etkilerinin bilinmesi 6nem arz etmektedir.

Kars yoresi cayir-meralarinin botaniksel bilesiminde bugdaygiller % 55-65, baklagiller % 23-30, diger
familyalara ait bitkiler ise %13-15 oraninda bulunmaktadir. Otlatma sezonu boyunca ortalama besin madde icerikleri kuru
madde (KM) % 28.87, organik madde (OM), ham protein (HP), ham yag (HY), ham seliiloz (HS), ham kiil (HK), azotsuz
6z madde (NOM) ve nétral deterjan fiber (NDF) degerleri ise sirasiyla % 90.68, 15.02, 2.01, 29.95, 9.32, 43.69, 57.69 (%
KM) diizeyindedir.

Cayir-meralar, otlatma mevsiminde basta sigir ve koyun olmak iizere tiim herbivorlarin yasama payinin 6tesinde
onemli Olciide verim paymi da (et, siit, yapagi) saglamaktadir. Bununla birlikte ¢ayir-meralarin bazi zararli maddeler
icermesine bagl hastaliklar ile otlatma sezonu boyunca antraks, brusellosis, koksidiyosis gibi enfeksiyz ve paraziter

hastaliklarin bulagsmasinda 6nemli rol oynamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cayir-Mera, Besin Degeri, Hayvan Besleme, Hastalik

SUMMARY

Kars district is one of the leading regions in Turkey in terms of the productivity of natural grassland and
ruminant population. The animal breeding in this locality depends on the grazing during summer season. Therefore, it is
important that the nutritive value and the affects of the nutritional diseases and their contagious aspects of grassland

should be taken in consideration.

The botanical compositions of pasture in this region are gramineae (55-65%), leguminanoseae (23-30%), and
other families (13-15%). The average nutritive matters are dry matter (DM) 28.87%, organic matter (OM), crude protein
(CP), ether extract (EE), crude fiber (CF), ash, nitrojen-free exract (NFE) and neutral detergent fiber (NDF) values 90.68,
15.02, 2.01, 29.95, 9.32, 43.69, 57.69 % during grazing season, respectively.

Cattle, sheep, and other herbivors obtain the nutritional requirements for maintenance and productivity such as
meat, milk, and wool during the grazing season. However, the grazing on pasture plays a role developing abnormalities
due to antinutritional factors originate from grassland and the acquiring infectious and parasitic diseases such as anthrax,

brucellosis, and coccidiosis.

Key Words: Grassland, Nutritive Value, Animal Nutrition, Diseases
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1. GiRiS

Hayvan beslemede ve daha ziyade
ruminantlarin ~ beslenmesinde  karsilagilan
sorunlarin basinda yem, ozellikle kaba yem
yetersizligi ile hayvanlarin tiir ve verimlerine
gore  yeterli oranda  beslenememeleri
gelmektedir. Kaba yemler, basta sigir, koyun,
keci olmak iizere at, esek, katir ve kazlar i¢in
beslenme fizyolojisi ve yemleme ekonomisi
bakimindan en uygun yemlerdir. Bu yemler
icinde cayir-mera otlart Onemli bir yer
tutmaktadir. Kars ve yoresi 6zellikle ruminant
beslenmesinin temelini olusturan cayir-mera
alanlar1 bakimindan diger bolgelere nazaran

zengindir (2,3,5).

Cayir-meralarin ~ verimlilik,  besin
madde icerigindeki degisiklik ile bitkisel
zehirlenmeler ve cayir-meralarin enfeksiyoz,
paraziter etkenler tarafindan kontaminasyonu
ile  hastaliklarin  yayilmasindaki  etkisi
hayvanlarin saglik ve tiretim performanslarina

yansimaktadir (21).

S6z konusu nedenlerle arastirmada,
Kars yoresi cayir-meralarin  hayvanlarin
beslenmesinde, hastalik olusturma veya
bulastirmasindaki rolii iizerinde durulmustur.
_ 2. CAYIR-MERANIN BESLEYICi
DEGERI
Bitkiler ozellikle cayir-mera otlari,
otyiyen hayvanlarin vahsi yasamalarindan
beri temel yem kaynaklarini olusturmaktadir.
Glinlimiizde de bu durum evcil herbivor
hayvanlarin beslenmesinde Onemini siirdiir-

mektedir (11). Genelde hayvanlarin
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otlatilmast icin ayrilan alanlara mera,
otlarinin bicilmesi i¢in tahsis edilen yerlere
ise cayir denmektedir. Bu kavramlar farkli
sekillerde veya ikisi ayni anlamda da ifade

edilebilmektedir (2).

Cayir-mera  bitkileri  (bugdaygil,
baklagil, odunumsu bitkiler, yabani otlar)
kaba yemlerin baslicalar1 olup, hayvanlar
tarafindan otlatilarak veya otlarinin bigilip
ozellikle kis yemlemesinde kullanilmak iizere
kurutularak ya da  silaj yapilarak

degerlendirilmektedir.

Cayir-mera otlarinin - kimyasal ve
fiziksel oOzellikleri bitki florasi, bitkilerin
vejetasyon donemi, topragin yapisi, iklimin
ozelligi, denizden yiikseklik, onceki bakim
gibi faktorlere gore farklilik gostermektedir
(21).

Hayvanciligi ileri iilkelerin cayir-
mera alanlarinin fazla, verimlilik diizeylerinin
yiiksek ve vejetasyon siirelerinin uzun oldugu
goriilmektedir. Dolayisiyla iiretilen hayvansal
iiriinlerin maliyeti de diisilk olmaktadir.
Cayir-meralar ABD’nin toplam arazisi iginde
% 26.08, Avustralya’da % 58.89, Arjantin de
% 52.19, Fransa da ise % 25.37 lik bir orana
sahiptir (16).

Tiurkiye’nin ~ toplam  alanin =~ %
27.94’tinli mera-cayir alanlar1 olusturmakta
olup mera alanlari 21.101 milyon hektar,
cayir alanlart ise 0.644 milyon hektardir.
Cayir-meralarin  ortalama yillik kuru ot
verimleri ise 12-16 milyon ton arasinda

degismektedir (3,5).
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Dogu Anadolu bolgesi cayir-mera
alan ve verimlilikleri bakimindan diger
bolgelerden zengindir (3,5). Bu bolgenin
cayir-mera ile hayvan varligr bakimindan en
onemli Ili Kars olup, toplam arazisinin, %
34.7’sini cayir ve meralar olusturmaktadir. Bu
alanlarin  verimlilikleri dikkate alinarak
toplam 655 700 ton kuru ot iretildigi
hesaplanabilir. Bu miktar kuru ot biiyiikbas
hayvan sayisina (toplam biiyiikbas -sigr,
manda- hayvan sayisi (301 306), (12)
oranlandiginda bir biiyiikbag hayvan birimi
(BBHB) icin 145-155 giin yeterli olmaktadir.
Diger taraftan cayir-meralar1 degerlendiren
kiiciikbas (koyu, keci sayis1t 669 524) ve kaz
sayist da (107 000) dikkate alindiginda ¢ayir-

meranin onemi daha da artmaktadir (12).

Kars yoresi cayir-meralarinin
botaniksel bilesimi ve farkli bicim zamanin-
daki (mayis-agustos) besin madde igerikleri-
nin arastirildig calismada (26,27) botaniksel
bilesiminde  bugdaygillerin %  64.22,
baklagillerin % 22.77 ve diger familyalara ait
bitkilerin ise %13.01 oraninda oldugu
belirlenmistir. Diger taraftan otlatma sezonu
boyunca ortalama kuru madde (KM), diizeyi
% 30,70, organik madde (OM), ham protein
(HP), ham yag (HY), ham seliiloz (HS), ham
kiil (HK), azotsuz 6z madde (NOM) ve nétral
deterjan fiber (NDF) degerleri ise sirasiyla %
90.72, 14.89, 2.09, 30.14, 9.28, 43.60, 56,98
(KM) bulunmustur. Ayrica ¢ayir-mera
otlarinin KM, OM, HP ve HS rumende 4-48

saat yikilma miktarlari ise ortalama % 58.53,

57.80, 68.25 ve 44.63 diizeylerinde
belirlenmis olup cayir-meranin 3-4 ay iginde
besin maddelerini biiyiikk Olciide yitirdigi
belirtilmistir.

Kars Ilinin degisik yerlerinde yapilan
baska bir calismada ise (20) bugdaygil
%54.78, baklagil % 30.40, diger familyalara

ait bitkiler % 14.82 oraninda saptanmistir.

Kars’taki ¢ayirlardan elde edilen kuru
otun botaniksel bilesimi ve besin madde
iceriklerini belirlemek amaciyla yapilan diger
bir aragtirmada da, kuru otun % 63 bugdaygil,
% 20.5 baklagil ve % 16.5 diger familya veya
teshis edilemeyen bitkilere ait oldugu
belirlenmistir. Ayn1 arastirmada kuru otun %
88.95-93.78 KM, % 92.47-93.21 OM, %7.34-
8.17 HP, % 2.34-3.00 HY, % 36.35-41.13 HS,
% 41.74-45.60 NOM ve % 6.79-7.70 HK
icerdigi tespit edilmistir (13). Yapilan baska
bir aragtirmada (28) Kars ve yoresinde
iiretilen kuru otun KM, OM, HK, HP, HS,
HY, NOM ve NDF degerleri sirasiyla %
90.49, 91.18, 8.82, 10.56, 34.07, 2.24, 44.31,
65.28 (KM) olarak bulunmustur.

Cayir-meradan elde edilen yemlerden
koyun ve kegiler basta olmak {iizere besi
sigirlari, siit inekleri ve atlar faydalanmak-
tadir. Siit ve besi sigirciligl 6-8 aylik siire ile
ve % 60-70, koyunculuk ise % 90 oraninda
meradan yararlanildigi siirece daha karli

olmaktadir (2).

Iyi bir mera yillik olarak hayvan
basina gerek buzagi agirhigt gerekse daha

yash sigirlarin agirliklarina ilave olarak 90-
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180 kg iiretmekte, cok iyi meralar ise daha
fazla agirlik saglamaktadir (18).

Tiirkiye’de ¢ayir-meralarin verimliligi
diigiik, otlatma diizensiz ve yogun olup
vejetasyon donemi kisadir. Bununla birlikte
cayir-meralar hayvan beslemede Onemli
kaynak olusturmaktadir. Aksoy ve ark. (1) bir
yasinda zavot irki erkek danalarla Kafkas
Universitesi Ciftliginde mayis-agustos ayla-
rinda yaptiklari mera calismasinda meranin
olgunlagmasina paralel olarak hayvanlarin
canli agirhik artiglarinin azaldigimi ve bu
miktarlar1 35., 70. ve 105. giinde ortalama
giinliik agirlik artisin1 1090, 897, 728 g olarak
belirlediklerini ifade etmislerdir. Yani otlatma
sezonu boyunca yaklasik 80 kg canli agirlik

kazanci saglamiglardir.

Iyi bir mera yalniz basina siit sigirinin
yasama ihtiyaglar i¢in yeterli besin maddeleri
temin etmesinin yanminda giinlik 9 kg siit
tiretimini temin edebilmekte, cok iyi bir mera
ise giinliik 18 kg siit saglayabilmektedir (18).
Kars'ta sagmal inek sayist 100 318 bas olup
elde edilen yillik siit miktar1 97 896 tondur.
Siit dretiminin ¢ogunlugu cayir-mera sezo-

nunda saglanmaktadir (12).

Koyun, merayr degerlendirmede
adapte olmus en iyi hayvandir. Kaliteli mera-
larda otlayan koyunlarda 145-225 g giinliik
canli agirhik artisi saglanabilmektedir (18).
Kars Deneme ve Uretme Istasyonu'nda siitten
kesilen ve ortalama 19 kg agirligindaki Tuj
kuzular ile yapilan mera besisinde, kuzularin

giinde 105 g canli agirlik artis1 saglayarak 114
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giinlik besi donemi sonunda 38 kg canli

agirliga ulastigi bildirilmektedir (17).

Atlar daha ziyade sigir ve koyunlarla
birlikte cayir-merada bulunmakta olup, tek
baslarina otlatilmalar1 zordur. Atlar herhangi
bir is yapmadiginda sadece mera ve diger
kaba yemler tek yem olarak yeterlidir. Is
yapan atlara da isin derecesine bagli olarak
bazi meralar yeterli olabilmektedir (18).
Yorede tasima ve binek hayvani olarak at
yetistiriciligi oldukca 6nemlidir.

3. CAYIR-MERALARIN BIiLESI-
MINE BAGLI HASTALIKLAR

Yonca ve tirfil gibi baklagillerden
zengin c¢ayir-meralarda Ozellikle aniden
otlatilan ruminantlarda meteorismus sekillen-
mektedir (9,21). S6z konusu hastaligin
yoredeki varligi siklikla bildirilmektedir (25).
Fakat bu durum hastaligin akut seyirli olmasi
nedeniyle Veteriner Fakiiltesi Kliniklerine

tam olarak yansimamaktadir (22).

Mera otlarinda vejetasyonun baslan-
gicinda toplam HP’nin % 15-25’ini olusturan
protein 6zelliginde olmayan azotlu bilesikler
icindeki nitratlar, cayir otu kuru maddesinde
(KM) % 0.07 diizeyinde oldugunda ruminant-
lar i¢in toksik, % 0.22 diizeyinde ise oldiiriicii
olmaktadir (10,29). Baharda, alistirma
donemi uygulanmadan meraya c¢ikartilan
hayvanlarda mera otlarindaki nitrat, rumende
nitrite indirgenerek kana ge¢mektedir. Nitrit
hemoglobinle birleserek ferro durumundaki
demiri ferri durumuna cevirmekte ve boylece

kahverengi bir pigment olan ve viicut
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dokularma oksijen tasima kapasitesi olmayan
methemoglobin olugmaktadir. Hayvanlarda
titreme, sendeleme, solunum sayisinin artmasi
gibi kronik zehirlenme belirtilerine ve oliime

neden olabilmektedir (9).

Sorgum, ii¢giil gibi mera bitkilerinin
yapisinda serbest halde siyanik asit bulun-
maktadir. Giibreleme cesiti, don, yagmur,
dolu, solma, porsiime gibi bitkinin yap1 ya da
doku biitiinliigiiniin bozuldugu durumlarda
siyanik asit siyaniire doniismekte ve hayvan
saghig tizerinde olumsuz etkiler yapmaktadir.
Akut olaylarda hayvanlar birka¢ dakika
icersinde anoksi nedeniyle 6lmektedir. Kronik
olaylarda ise protein, vitamin ve mineral
maddelerin  degerlendirilmesi  azalmakta,
hayvanlarin  zayiflamakta, bobrek distii
bezlerinde atrofi, guatr, diabetes mellitus

sekillenmektedir (19).

Cayir iicgiilt, yeralt iicgiilli, yonca,
kirmizi  urfil, gibi  bitkilerde degisik
miktarlarda Ostrojenik maddeler bulunmak-
tadir. Mera otlarindaki ostrojenler ilkbaharda
siit verimi {izerine olumlu etki yaparken gebe
hayvanlarda yavru atmalara, uterusun prolabe
olmasina ve kisirliga neden olabilmektedir.
Diger taraftan Ostrojenik meralarda otlatilan
koyunlarda ovulasyon, ciftlesme ve gebe

kalma oranmi diisebilmektedir (19).

Mera otlarinda  bulunan  bazi
maddelerin alinmasiyla derinin agik renkli ve
pigmentsiz  bolgelerinde  giines  1sinlar
etkisiyle kizariklik, ekzema ve dermatitis

sekillenmektedir. Genellikle gevis getiren

hayvanlarda, nadiren de atlarda goriilmek-
tedir. Bu belirtilere hayvanlarin daha ¢ok yiiz,
kulak, g6z kapaklari, burun ucu, meme
loplari, meme basi, vulva, perineum ve testis
derilerinde rastlanmaktadir. Bu etkiye sahip
bitkilerin basinda kara bugday, delikli kili¢
otu ve bazi tirfil tiirleri gelmektedir. Ayrica
bicilmis ii¢giil, yonca alanlarinda, fig ve dar1
tarlalarinda otlayan hayvanlarda da boyle

etkilerle karsilagilmaktadir (7,19).

Kars yoresinde cayir-mera kaynakli

bitkisel zehirlenmelere rastlanilmaktadir (15).

Kars''n Kagizman ilgesi cayir ve
merasinda otlayan sigir ve atlarin ozellikle
derilerinin agik renkli kisimlarinda depig-
mentasyon ve giines 1s18ina duyarliligin
goriildiigi bildirilmektedir (25). Bu durum
foto dinamik etkili bazi bitkilerin yorede

yaygin olabilecegini gostermektedir.

Mera otlar1 arasinda nadir de olsa
zehirli madde iceren bitkiler bulunabilmek-
tedir. Hayvanlar genelde bu otlar1 tanimakta
direkt olarak tiiketmemektedir. Fakat diger
otlar arasinda farkina varilmadan yendiginde
hayvanlar iizerinde olumsuz etkiler olustur-

makta Oliime bile neden olmaktadir.

Dogan ve Liman’in (14) yaptiklart bir
arastirmada Hyoscyamus niger (Banotu) ile
zehirlenme siipheli 8 bas koyunda klinik
belirti olarak durgunluk, agiz ve mermede
kuruluk, pupillalarda genisleme, konstipas-
yon, nabiz ve solunum sayilarinda artis ve
huzursuzluk tespit ettiklerini ve semptomatik

tedavi uygulamasina ragmen iki koyunun
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oldigiinii bildirmislerdir. Olen hayvanlarin
rumenlerinde sindirilmemis banotu bitkisinin
yapraklariin oldugunu ve mide bagirsak ice-

riginde atropinin varligini tespit etmislerdir.

Cayir-meralar, cesitli faktorlere bagh
olarak bazi mineralleri yetersiz diizeyde
icermekte basta hipokalsemi ve hipomagne-
zemi olmak iizere bir¢cok hastalia ortam
olusturmaktadir. (21). Bu baglamda Kars
yoresi sigirlarinda mineral madde noksanligi
belirtileri ile 1ilgili olarak yapilan bir
incelemede (24) genc sigirlarin % 99.28,
eriskin sigirlarin ise %99.52 gibi yiiksek
oranlarda  mineral madde yetersizligi
semptomlart gosterdigi bildirilmistir. Yine
mineral madde noksanligi komplikasyonla-
rindan biri olan RPT hastaligimin yoérede
yaygin oldugu ve Veteriner Fakiiltesi
Kliniklerine 1999 yilinda tiim hastaliklar
icinde % 19.49 diizeyinde bulundugu ifade
edilmektedir (22). Diger bir aragtirmada ise,
bes yil siiresince (1996-2000) Veteriner
Fakiiltesi I¢c Hastaliklar1 Klinigine gelen bir
yas tlzeri sigirlarin % 42.37’sinde  RPT
olgusunun varlig: bildirilmistir (23).

4. ENFEKSIYOZ VE PARAZITER
ETKENLERE BAGLI HASTALIKLAR

Cayir ve meralar bir¢cok bakteriyel,
viral ve paraziter hastaligin bulasmasinda
onemli role sahiptir. Enfekte hayvanlar diski,
idrar, yavru atiklar1 ve salya gibi bir¢ok sekret
ve eksretleri araciligi ile cayir ve meralari
bulagik hale getirebilmektedirler. Boylelikle

bulasik cayir ve meralart kullanan diger
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hayvanlar arasinda salginlar olabilmektedir

(21, 30).

Brusellosis, antraks, leptospirosis
bagirsak ve akciger nematodiazis, koksidi-
yozis gibi hayvan hastaliklarimin  Kars
bolgesindeki yayginligi bir cok aragtirmada
ifade edilmektedir (4,6,8,11,33).

Antraks (sarbon) merada bulunan
hayvanlarda akut seyirli, bulasici ve oldiiriicii
bir hastalik olup antraks basilleri sporlanmak
siiretiyle yillarca canli ve patojen kalmakta,
yagmur ve sellerle genis alanlara yayilmak-
tadir. Aydin ve ark., (6) 1995-2000 yillar
arasinda anthrax siiphesiyle incelemeye
aldiklar1 30 sigirin 27'sinde (% 90), 13
koyunun 10'unda (% 76.92) B. anthracis izole
ve identifiye ettiklerini bildirmislerdir. Sahin
ve Aydin (32) ise 164 siipheli hayvanin
132'sinin i¢ organlarinda bakteriyoskopik ve
kiiltiirel yontemlerle anthrax tespit ettiklerini

rapor etmislerdir.

Ozellikle sabah iizerine ¢ig diismiis
cayir-merada otlayan hayvanlarda sindirim
sistemi bozukluklari, ¢ig damlaciklar icinde
bulunan parazit larvalarindan kaynaklanan
enfestasyon olgular1 goriilebilmektedir. Kene-
ler kan emmeleri yaninda babesiosis, theile-
riosis, anaplasmosis gibi hastalik etkenlerini

de hayvanlara bulastirmaktadir (19,21,30).

Bulu ve ark. (8) Ardahan, ve Kars
ilinden temin edilen 696 sigir kan serumunda
% 30.17 oraninda leptosipira antikorlarinin

varligini tespit etmislerdir. Sahin ve ark. (31)
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ise benzer bir aragtirmasinda Kars ve Ardahan
illerinden toplanan 990 adet sigir kan
serumunda % 33.62 oraninda leptosipira

antikoru belirlemislerdir.

Cayir ve meranin bulasmasinda 6nemli
olan koksidiyoz ile ilgili bir calismada (4)
incelemeye alinan 592 koyunun 556'sinda (%
93.9) koksidiyoz tespit edilmistir. Yas
durumlarina gore ise, kuzularda % 97.9, geng
koyunlarda % 96.6, erginlerde ise % 90.2
olarak bildirilmistir. Koksidiyoz olaylarinin
bolgede ilkbahar % 95.8, yaz % 94.6,
sonbahar % 92.5, kis % 93.4, genel % 93.9
oranlarinda goriiliip mevsimsel bakimdan
benzerlik gosterdigi bildirilmistir.
Viral enfeksiyonlardan sap ve sigir
vebas1t yorede goriilmekte olup otlatma
sezonu boyunca hayvanlar arast bulagma

olabilmektedir.

5. SONUC

Kars Yoresi ciftlik hayvanlart beslen-
mesinin temelini ¢ayir-meralarda otlatma ile
buralardan elde edilen kuru ot olusturmak-
tadir. Cayir-meralarin botaniksel bilesiminde
bugdaygillerin % 60, baklagillerin % 25 diger
familyalara ait bitki tiirleri ise % 15 civarinda
olup vejetasyon siiresi 3-4 ay civarindadir.
Cayir-meralar besin madde igerikleri baki-
mindan yeterli diizeydedir ancak erken, asir1
ve gelisigiizel otlatma yapildigi ve herhangi
bir giibreleme, sulama ve bakim yapilmadigi
icin optimum verim saglanamamaktadir.
Bununla birlikte, siit, et ve yapag iiretimine

onemli olgiide katki saglamaktadir.

Bu olumlu etkilerinin yaninda yore
cayir-mera alanlarinin  6nemli  derecede
antraks, brucellosis, koksidiyosis gibi hasta-
liklar icin odak ve bulagma ortami sagladigi,
timpani, bitkisel zehirlenme ve mineral
madde yetersizligine bagh hastaliklara da

neden oldugu ifade edilebilir.
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