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OZET

Bu calismanin amaci, koyunlarda erken gebeliklerin transrektal ve transabdominal ultrasonografi ile saptanabilme
sinirlariin belirlenmesi, bu doneme ait gebeligin ultrasonografik goriintiilerinin tanmimlanmas: ve muayeneye iliskin bazi

kritik ve pratik noktalar1 saptamaktir.

Materyal olarak tohumlama tarihlerinin 17-50. giinleri arasinda bulunan, toplam 57 adet Akkaraman irki koyun
kullanildi. Her hayvana 5 MHz problu ultrasonografi cihazi (Shimadsu SDL32, Japonya) ile transrektal ve transabdominal

ultrason muayenesi uygulandi. Gebelik bulgular1 60 giin sonra yapilan USG muayenesi ile dogrulandi.

Transrektal USG yontemi ile koyunlarda gebelikler tohumlamay izleyen 17-31 giinler arasinda %94.7 oraninda,
transabdominal yontem ile gebeliklerin 32. giiniinden itibaren %89.4 dogruluk oran ile belirlendi. Gebeligin 28-38 giinleri
arasinda her iki yontem de etkili bulundu. Bu iki metodun gebeligin 17-50 giin arasinda birlikte kullanilmas ile %96.5
dogruluk orani saptanmustir. Erken gebelik ultrasonografik bulgusu olarak 17. giinde, 5 mm c¢apinda anekojenik daire, 21.
giinde anekojenik daire i¢inde 8 mm uzunlugunda “’C’’ harfi benzeri hipoekojenik yap: belirlendi. Gebeligin 28, 30, 34 ve
40. giinlerinde embriyo/fotiis uzunluklart sirasi ile 12, 13, 21, 34 mm olarak 6l¢iildii. Fotiis kafatas: biparietal cap1 37, 41 ve
45. giinlerde sirasiyla 11, 12, 15 mm olarak saptandi. Transrektal ultrasonografik gebelik tan1 etkinligi transabdominale esit,

transrektal muayene yontemi daha kolay ve cabuk uygulanabilir bulundu.

Sonug olarak 5 MHz rektal prob kullanarak Akkaraman irki koyunlarda gebeliklerin transrektal ultrasonografi
yontemi ile 17-31. giinler arasinda, transabdominal ultrasonografi yontemi ile 32. giinden itibaren basartyla belirlenebilecegi
ve tanimlanan ultrasonogrofik goriintiilerin gebelik yasiin yaklasik olarak tahmin edilmesinde faydali olacag: kanisina

varildi.
Anahtar Kelimeler: Koyun, transrektal ve transabdominal ultrasonografi, erken gebelik teshisi
SUMMARY

The aim of this study were to detect the ranges of early pregnacy determination by transrectal and transabdominal
ultrasonography, to define the ultrasonographic image of these pregnacy periods and determine the critical and practical

experience of the treatments in ewes.

A number of 57 Akkaraman ewes having pregnancies of 17-50 days were used as the material. Transrectal and
transabdominal ultrasonography (SMHz, Shimadsu SDL32,Japan) were applied to each sheep. Pregnacy findings were
reconfirmed by USG 60 days after the first application.
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Pregnancies were detected with a rate of 94.7% via transrectal USG between 17 and 31 days after the insemination
and 89.4% after the 32™ day by transabdominal method. Both methods were found similarly effective between the 28" and
38™ days of the gestation. By using these two methods together between 17" and 50™ days of pregnancy an accuracy of
96.5% was obtained. Visions of anechogenic circle of 4 mm diameter on day 17 and hyphoechogenic structures like letter
“C”’ in an anechogenic circle of 8 mm diameter on day 21 were found as early pregnancy ultrasonographic findings. Embrio-
foetal lenghts on 28, 30, 34 and 40. days of pregnancies is were measured as 12, 13, 21 and 34 mm respectively. The parietal
diameters of the cranium on days 37, 41 and 45 were measured as 11, 12 and 15 mm respectively. The effectiveness of the
transrectal and transabdominal routes of USG diagnosis were found as similar but transrectal treatment method was found to

be easier and quicker.

As a result, it was evident that a 5 MHz transducer used in transrectal route between days 17 and 32 after the
insemination and in transabdominal route after 32" day for pregnancy diagnosis in Akkaraman ewes had practical aspects

and the estimation of pregnancy age by the ultrasonographic images were confirmed.

Key Words: Ewe, transrectal and transabdominal ultrasonography, early pregnancy diagnosis

GIRiS

Koyunlarda gebeligin ve fotal sayinin
tespiti, gebe olmayanlarin belirlenerek asim
sezonu bitmeden tekrar sifata alinmalari, gebe
kesimlerinin Onlenmesi, isletmedeki rasyon
diizenlemelerinin ~ yapilabilmesi  agisindan

onem arz etmektedir.

Ultrasonografi (USG) veteriner
reprodiiksiyon  alaninda  degisik tiirlerde
gebelik teshisi, fotal sayi, cinsiyet ve canliligin
belirlenmesi, uterus ve ovaryumlarin fizyolojik
ve patolojik degisimlerinin izlenmesinde
kullanom  alam1 ~ bulmaktadir  (2,5,8,19).
Koyunlarda ve kecilerde gebelik teshisi
amaciyla cesitli  ultrasonografi teknikleri
kullanila gelmistir (1,3,16,24). Gecmiste A
mode ve Doppler ultrasonografi cihazlar
kullanilmistir.  Ancak  bu  yOntemlerde
embriyonik taslagin resmini gérmek miimkiin
olmamaktadir. Giintimiizde kullanilan real time
B mode ultrasonografi kiiciik ruminantlarda da

kullanilabilen gorsel bir tekniktir. Koyunlarda
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gebelik teshisi cok sayida teknikle belirlenebil-
mekteyse de bu yoOntemlerin ¢ogu ileri
gebeliklerde dogru sonu¢ vermektedir (6).
Ultrasonografi, yogun koyun yetistiriciligi
yapilan iilkelerde gebelik teshisi ve fotal
saymnin  belirlenmesi i¢cin rutin  olarak
kullanilmaktadir (10,17,23,25). B mode real
time USG’ nin gebelik teshisi amaciyla diger
tip ultrasonografi cihazlarina gore daha iistiin

oldugu bildirilmektedir (21,22).

Koyunlarda USG ile gebelik muaye-
nesi transabdominal ve transrektal olmak tizere
iki yontemle yapilabilmektedir. Her iki
teknigin de teshiste yararli oldugu bilinmekle
birlikte hangisinin kullanilacagi mevcut prob,
calisma kosullari, hayvan sayisi ve gebelik
donemine gore degisiklik gostermektedir.
Transrektal USG ile 15 giinlik gebeligin
saptanabilecegi bildirilmekle birlikte, dogruluk
oranin 27. giine kadar diisik olacag

belirtilmektedir (20).
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Bu c¢alismanin amaci, Akkaraman 1rki
koyunlarda gebeligin 17-50. giinleri arasinda
transrektal ve transabdominal USG teknigi ile
gebeliklerin  saptanabilirligini  arastirmak,
avantaj ve dezavantajlarim1 ortaya koymak,
gebeligin giiniine gore goriintii karakteristigini

ve kullanilabilirligini degerlendirmektir.

MATERYAL ve METOT

Calismanin hayvan materyalini; T.C.
Tarim Bakanligi Lalahan Hayvancilik Merkez
Arastirma Enstitiisti’ ne ait laparoskopik olarak
tohumlanmis, benzer bakim ve barinma
kosullarina sahip 57 adet Akkaraman 1rki

koyun olusturdu.

Koyunlarin gebelik muayeneleri B-

Mode Real Time 5 MHz linear rektal prob ve

yazici (Sony® 890CE) donanimli ultrasonog-

rafi (Shimadsu® SDL32, Japonya) cihazi ile
yapildi.

Gebeliklerin belirlenmesi amaciyla,
tohumlama tarihleri bilinen ve 17-50 giin
arasinda degisen koyunlarin tamamina hem
transrektal hem de transabdominal (sag-sol
inguinal) ultrasonografik muayene gerceklesti-
rildi. Transrektal muayene, Schrick ve Inskeep
(20) tarafindan tanimlanan yOnteme gore
ayakta tespit edilen koyunlarin kuyrugu yukari
kaldirilarak, rektum bosaltilmadan ve jel
kullanilmaksizin, prob rektuma yerlestirilerek
uygulandi. Prob rektuma yerlestirilip 90° saat
yoniinde dondiiriildiikten sonra 180° tersi
yonde dondiiriilerek tiim reprodiiktif kanal
tarandi. Transabdominal muayene ise, sirt tistil

yatirilan koyunlara jel (karboksimetilseliiloz)

kullanilarak, memenin cranio-lateralindeki
inguinal bolgeler tiras edilerek Izgiir ve
ark.’nin (8) tarif ettigi gibi gerceklestirildi.
Koyunlara 60 giin sonra ilk
muayenenin kontrolii amaciyla ikinci bir
ultrasonografik muayene gerceklestirildi. Bu
uygulama sadece transabdominal olarak ve

hayvanlar ayaktayken yapildi.

Embriyonik kese, embriyo, kalp atimi,
fotiis, plasentom ve fotiisiin cesitli bolimleri
(bas, thoraks, ekstiremite, kolumna vertebralis)

gebelik kriterleri olarak kullanildi.

Transrektal, transabdominal ve hem
transrektal hem de transabdominal USG
muayene yoOntemlerinden elde edilen veriler,
Kidhn ve ark.’nin (11) tarif ettigi sekilde
sensivite (duyarlilik), spesivite (0zgiilliik),
pozitif tanmimlama, negatif tanimlama ve
dogruluk oranlar1 ayr1 ayri hesaplanarak

diizenlenmistir.

BULGULAR

Laparoskopik tohumlama tarihlerine
gore muhtemel gebelikleri, 17-50 giin arasinda
degisen 57 koyunda gergeklestirilen hem trans-
rektal hem de transabdominal ultrasonografik
muayeneye bulgularinin birlikte degerlendiril-
mesi ile 33 koyuna (%57.9) gebelik (+), 24
koyuna ise (%42.1) gebelik (-) tanis1 kondu.
Iki ay sonra gerceklestirilen ve sadece transab-
dominal olarak uygulanan USG’ ye gore gebe
(+) tanist konan 33 koyundan 32’ sinin gebe
(%96.9) buna karsin gebe negatif (-) tanisi
konan 24 koyundan 23’ {iniin ise gebelik yo-

niinden (%95.8) negatif (-) oldugu tespit edildi.
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Tablo 1 : Muayene edilen koyunlarda duyarlilik, 6zgiilliik, pozitif tanimlama, negatif tanimlama ve

dogruluk oranlari (%).

Muayene yontemi n Gebe + Gebe - a B c d e

Transrektal 57 23 34 69.7 100 100 29.4 | 825

Transabdominal 57 23 34 66.7 95.8 95.7 32.4 79

Transrektal+ Transabdominal 57 33° 24™ 97 | 958 | 97 42 | 965

Kontrol, Transabdominal 1

Muayeneden 60 giin sonra) 37 33 24

. : Tohulamanin 33. giiniindeki bir koyunda gebelik transrektal (-) tr bdominal (+) bul ragmen kontrol muayenesinde gebe
olmadig goriildii.

wok : Tohuml 28. giiniinde her iki teknikle gebelik (-) teshis edil rag kontrol muay inde gebe oldugu goriildii.

a : Duyarhhk Oram, b: Ozgiilliik Orany, c: Pozitif Tammlama Oran, d: Negatif Tammlama Oran, e: Dogruluk Orani.

Transabdominal ve transrektal muaye-
ne yontemlerinin her ikisinin uygulanmasi ile
koyunlarda gebelikler %97 duyarlilik, %95.8
ozgiilliik, %97 pozitif tanimlama, %4.2 negatif
tanimlama ve %96.5 dogruluk orani tespit
edilmistir.  Bu oranlar, transrektal ve
transabdominal USG muayene yontemleri icin

ayr1 ayr1 Ozetlenmistir (Tablo 1).

Transrektal ve transabdominal
muayene SIniri:
Transrektal veya  transabdominal

gebelik tanisinin yapilabilmesi gebelik donemi
ile iliskili oldugu goriildii. Transrektal yontem
ile gebelikler tohumlamay1 izleyen 17-31 giin
arasinda kolaylikla belirlenebilirken (%94.7)
gebeligin ilerlemesine ve uterusun pelvik
catidan sarkmasina bagl olarak gebeligin 32.
giiniinden itibaren gebelikler transabdominal
yontem ile (%89.4) izlenebildigi belirlendi
(Sekil 1 B). Gebeligin 28-38. giinlerinde
muayene yapilan koyunlarda dikkatli muayene
hem de

ile gebelik hem transrektal
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transabdominal yoOntemle belirlenebilmektedir
(Sekil2). Ancak bunun transrektal yontemde
probun karin bosluguna dogru uzatilmasi,
transabdominal muayenede ise probun inguinal
kanaldan pubise dogru yoOnlendirilmesi ile

miimkiin olabilecegi gozlendi.

Muayene Kolayhgi ve Siiresi:

Transrektal muayenede koyunu tek
kisinin tespit edebilmesi, uygulamanin 10-12
sn gibi kisa siirede gerceklestirilebilmesi,
bunun aksine transabdominal muayenede
koyunun iki kisi tarafindan yatirilmasi ve
tirag1, muayene i¢in ise 40 sn lik siireye ihtiyag
duyulmasi her iki yoOntemin avantaj ve

dezavantajlari olarak dikkat cekici bulundu.

Ultrasonografik goriintii 6zellikleri:
Muayene edilen koyunlarda gebeligin
donemine gore ultrasonografik goriintiiler
degiskenlik arz etti. En erken gebeligin
saptandigr (17. giinde) bir olguda gebelik 5
mm capinda diizgiin anekojenik daire seklinde

belirlendi (SekillA). Embriyo taslagi, 21.
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giinde anekojenik alan iginde 8 mm
uzunlugunda ve uterus duvarina oturmus “C”
harfi benzeri hipoekojenik o6zellikte goriildii.
Gebeligin 28. giiniinden itibaren yildiz gibi
yanip sonen kalp atimlar1 gozlemlendi. Iskelet

kemikleri, osifikasyona bagli olarak 40.

giinden itibaren ekojenite oOzelligi arz etti.
Plasentomlarin ultrasonografik olarak 35. giin
ve sonrasinda uterus lumeninde igce doniik
hipoekoik  alanlar  olarak izlenebildigi,
gebeligin ilerlemesine bagli olarak da arttig1 ve

goriintiiye hakim olduklar saptandi (Tablo 2)

Tablo 2: Baz1 gebelik kriterlerinin goziikme giinleri ve goriintii 6zellikleri

Gebelik Bulgusu Gebelik giinii Boyut ve Ozellikleri
Embriyonik kese 17 5 mm, anekojenik daire
Embriyo Taslag 21 8 mm, C harfi seklinde hipoekojenik
Kalp Atimu 28 Yildiz seklinde, yanip sonme hareketleri
Plasentom 35 Uterus lumeninde ice doniik hipoekojenik c¢ikintilar
Osifikasyon 40 Embriyoda ekojenik kemiksel yapilarin goziikmesi
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Sekil 1. Gebeligin 17. Giiniinde transrektal USG’ de embriyonik kese (A), gebeligin 32. giiniinde
transkutan USG’ de konseptus (B)

Sekil 2. Transrektal USG’ de gebeligin 37. giiniinde fotiis (A) ve yavru sularinin parcali gortinimii
(B).
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Akkaraman 1rki koyunlarda, fotiistin
occipital eklem ile coccidial vertebra araligi
gebeligin 28. giiniinde 12 mm, 30 giiniinde 13
mm, 34. giiniinde 21 mm, 40. giinde 34 mm
olarak ol¢iildii. Kafatasi biparietal ¢ap Slgiileri
37, 41 ve 45. giinlerde sirastyla 11, 12 ve 15
mm olarak tespit edildi. Gebeligin 45.
giiniindeki bir hayvanda en biiyiik plasentom

cap1 14mm olarak olciildii.
TARTISMA ve SONUC

Fertilite parametrelerinde iyilestirme
elde etmek, gebe olmayan koyunlarin ciftlesme
sezonu bitmeden belirlenmesi ve bunlarin en
kisa zamanda gebe kalmalarinin saglanmasi

ekonomik acidan 6nem arz etmektedir.

Koyunlarda cok sayida gebelik tam
yontemi bulunmakla birlikte, gebeliklerin en
etkili sekilde transrektal ultrasonografik
yontem ile belirlenebilecegini bildiren ¢ok
sayida arastirict mevcuttur (6,11,12,13,20).
Anilan arastiricilar transrektal yontem ile
gebeliklerin 17-40 giin arasinda 5 veya 7.5

MHz problar kullanilarak saptanabilecegini

belirtmektedirler.  Ayrica en  giivenilir
muayenenin 26-32. giinler arasinda
yapilabilecegi vurgulanmuistir. Sunulan

calismada, transrektal olarak 17-31 giinler
arasinda gebelik tanist basariyla (%94.7)
gerceklestirilmistir. Bu bulgu arastiricilara
paralellik gostermekle birlikte 17. giin
civarinda az olgunun bulunmasi basari oranini

artiran bir faktor oldugu diistiniilmektedir.

Aragtirmada, gebeligin 32. giiniinden

itibaren transabdominal yontemle

saptanabilecegi ortaya kondu. Arastiricilar
(6,10) gebe olmayan koyunlarda uterusun
pelvik kanal i¢inde bulundugunu gebeligin 30-
32. giiniinden itibaren pubisten asagiya dogru
sarktigini  belirtmekte; ancak c¢ok dogum
yapmis koyunlarda ve irklar arasinda sarkma
giinlerinde degisiklikler olabilecegini belirt-
mislerdir. Sunulan ¢alismada da arastiricilarin
(6,20) gortiglerine  uyumlu olarak gebelik
tanisinda en kritik evrenin 32-35. giinler
oldugunu ve bununda uterusun belirtilen
faktorlere baglhi olarak pelvisten sarkip
sarkmamis olmasindan ileri geldigi
sanilmaktadir. Ayrica bu donemde siipheli
durumlarda sadece transrektal veya transab-
dominal tam1 yontemi ile yetinilmemesi

gerektigi goriisiine varilmistir.

Kidhn ve ark. (11); transabdominal
USG muayenelerinde elde ettikleri %95
dogruluk, %95 duyarlilik, %99 pozitif tanimla-
ma, %71 negatif tanmimlama oranlari, bu
aragtirmanin sonuglarindan yiiksektir. Ozgiil-
lik oranlart (%91) ise daha diisiiktiir.
Transrektal muayene sonuglari karsilastiril-
dinda dogruluk (%94), duyarlibik (%95),
negatif tanimlama (%86) oranlarinin yiiksek,
ozgiillik (%93) ve pozitif tanimlama (%97)
oranlariin ise diisiik oldugu goriilmiistiir.
Ancak erken donem gebeliklerin belirlenme-
sinde transrektal muayene yoOnteminin, ileri
gebeliklerin belirlenmesinde ise transabdomi-
nal muayene yonteminin daha etkili olmasi bu

arastirmayla benzerdir.

Fotal wviabilite kriteri olarak kalp

atimlarinin gebeligin en erken 22. giiniinde
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saptanabilecegi belirtilmektedir (6,9). Sunulan
calisgmada ise en erken kalp atimi 28,
plasentomlara ise 35 giinlik ve daha ileri
gebeliklerde rastlandi. Bu bulgu arastiricilarla

(12,15,20) paralellik gostermektedir.

Chalhoub ve ark.(4), Ispanyol koyunla-
rinda embriyo/fotiis uzunlugunu gebeligin 23.
giiniinde 8.3 mm, 36. giinlinde 24.1mm, 39.
giiniinde 34.6 olarak bulmustur. Embriyo fotiis
boyutunu etkileyen faktorler arasinda koyun-
larin 1rki, tekil veya cogul gebelik, beslenme
ve genetigin oldugu belirtilmistir (4,14,18).
Akkaraman 1rk1 koyunlarda da fotiis biiyiikliik-
leri farkli irk olmasina ragmen Chalhoub ve
ark. (4)’ nin degerlerine benzerlik gostermistir.
Bu bulgu nitel gebelik yast kriteri olarak

kullanilabilir.

Gebeligin 37, 41 ve 45. giinlerinde
sirastyla 11, 12 ve 15 mm olarak belirlenen
kafa tasi biparietal cap bulgular1 Kelly ve
Newnham, (14) ile Haibel ve Perkins (7)’in
bulgularina paralellik gostermektedir.
Gebeligin 45. giiniinde 14 mm olarak Olgiilen
en biiytik plasentom c¢ap1 Kelly ve ark. (15)” na
benzerlik gostermektedir. Bu bulgular da fotal

yas acisinda onem arz etmektedir.

Sonug :

Sunulan ¢alismada bir 6rnek ve uygun
bakim ve barinma kosullarinda bulunan
Akkaraman ki koyunlarda elde edilen

sonuglarin pratik onemi bulunmaktadir.

Bunlar siralanacak olursa;

a) Akkaraman wki koyunlarda 5 MHz

rektal prob kullanilarak gebelikler tohumla-
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maytr izleyen  20. giinden itibaren

belirlenebilecegini,

b) Transrektal USG gebelik sinirinin 32.

giin oldugu,

¢) Transrektal yontemin transabdominale
gore az sayida yardimci ile koyunlari strese

sokmadan gerceklestirilebilecegi,

d) Erken donemdeki gebelik tam
basarisinin  yilksek olmasi bu yOntemin
mevsim  ge¢cmeden gebe  olmayanlarin
belirlenip gebe  birakilmalarina  olanak

sagladigi

e) Ultrasonografik goriintii tanimlarinin
deneyimi az olanlar icin yol gosterecegi ve
fotometrik bazi degerlerin kabaca gebelik
donemi  tahminlerinde = Akkaraman 1rki
koyunlar icin  kullanilabilecegi  kanisina

varilmustir.
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