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OZET

Kitosan, deniz kabuklular1 ve boceklerin dis iskelet yapisinda ve bazi mantarlarin hiicre duvarlarinda
yaygin olarak bulunan dogal bir polimer olan kitinin deasetile edilmesiyle elde edilir. Bir¢ok biyolojik
aktiviteleri olmasina ragmen bu maddenin daha yiiksek ¢oziiniirliige sahip diisiikk molekiil agirlikli oligosakkarit
formu olan kitosan oligosakkarit (KOS) tiirevi gelistirilmistir. Son yillarda antibiyotiklere alternatif olarak
caligmalarin sakkaritik dogal iiriinlere odaklanmasi KOS’e olan ilgiyi artirmistir. Bagisiklik ve performans
izerine yararli etkileri yaninda KOS’in antimikrobiyal, antioksidan, antikanserojen, antidiyabetik etkileri ile
lipid ve kolesterol diisiiriicii etkilerinin oldugu yakin zamanda yapilan ¢alismalarla kanitlanmigtir. Bu bolimde
kitosan oligosakkaritin hayvanlarda antioksidan, antimikrobiyal, antikanserojen, antidiyabetik ve kolesterol

diisiiriicii etkileri incelenmistir.
Anahtar sozciikler: Antimikrobiyal, Antioksidan, Kitosan oligosakkarit
SUMMARY

Chitosan is produced by deacetylation of chitin, an abundant natural polymer in exoskeletons of
crustaceans and insects and in the cell wall of some fungi. Although it has many biological activities, its
oligosaccharide form with higher soluble and lower molecular weight known as chitosan oligosaccharide was
developed. Due to the recent studies have focused on natural saccharidic products that may be alternative to
antibiotics, it made COS attracting. Besides its beneficial effects on immunity and performance, it was
demonstrated that COS had antimicrobial, antioxidative, anticancer, antidiabetic, lipid and cholesterol lowering
effects by recent studies. In the present paper, antioxidative, antimicrobial and other effects of COS in animals

were investigated.

Keywords: Antimicrobial, Antioxidant, Chitosan oligosaccharide
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GIRIS

Antibiyotikler enfeksiyoz hastaliklara
karst duyarliligi azaltmak ic¢in terapotik ve
biiyimeyi ilerletici yem katki maddesi olarak
senelerden beri

Fakat

hayvancilikta uzun

2).
antibiyotiklere
(33)

hayvancilik sektoriinde yem katki maddesi

kullanilmaktadir insan sagligi

acisindan karst  bakteri

rezistansit olugmasi riskinden dolay1
olarak kullanilmasi giiniimiizde yasaklanmigtir
(41). Antibiyotiklerin eksikliginin iistesinden
gelebilmek amaciyla; ortamdan patojenlerin
uzaklastirilmas: ve bagirsak mikroflorasinin
diizenlenmesine yardim eden yem katki

maddeleri gelistirilmeye calisiimaktadir (29).

Oligosakkaritlerin  tiiketilmesinin ~ konakta
genel saglhik durumunu iyilestirici etkisi
bilinmektedir (7). Galakta oligosakkarit (GOS),
mannan oligosakkarit (MOS) ve frukto
oligosakkarit ~ (FOS) gibi  belli  bash
oligosakkaritlere ek olarak yakin zamanda
kitosan  oligosakkaritinde  (KOS) saghk
tizerinde yararli etkileri oldugu tespit
edilmistir. Bu maddenin antimikrobiyal,

antifungal ve antitiimor aktivitelerine (42) ek
olarak antioksidan (35), kan kolesterol ve
diistiriicii  (37) etkileri

trigliserit ~ diizeyini

oldugu bildirilmektedir.

Bu derlemede olarak

belli

prebiyotik

kullanilan baghh  oligosakkaritlerden
kitosan oligosakkaritin hayvan beslemede
antioksidan, antimikrobiyal, antikanserojen,
antidiyabetik ve kolesterol diisiiriicii etkileri ele

alinacaktir.
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KiMYASAL YAPISI

Kitosan; eklem bacaklilarin (deniz
kabuklulari, bocek vs.) dis iskeletinde ve bazi
bir

olarak bulunan kitinin deasetile

mantarlarin  hiicre duvarlarinda dogal
polimer
edilmesi sonucunda [3-1,4-2-deoksi-2-amino-
D-glikopiranoz ve B-1,4-2-deoksi-2-asetamido-
D-glikopiranoz birimlerinden olusan linear bir
polisakkarittir (39). Cogu ticari olarak iiretilen
100-1200 kDa
arasinda olup (30) yiiksek molekiil agirligr ve
6.8’den pH

¢Oziinilirliigiiniin diisiik olmast nedeniyle pratik

kitosanin molekiill agirhig

yiiksek degerlerinde
kullanimi oldukca simirhidir (31). Kitosanin

onemli  fonksiyonel aktiviteleri  oldugu
bilinmesine karsin gerek kisa zincir uzunlugu
ve D-glikozamin birimlerindeki serbest amino
gruplari nedeniyle suda hizli ¢6ziinebilme
ozelligi gerekse notral pH’da diisiik vizkozitesi
(16) nedeniyle son yillarda caligmalar KOS
KOS’in kimyasal

yapist Sekil 1°de sunulmustur.

izerinde yogunlasmustir.

Sekil 1. Kitosan oligosakkaritin

kimyasal yapist
ANTIOKSIDAN ETKIi

Dogada yaygin olarak bulunmasi ve
toksik olmayan yapisindan dolayr kitosan ve
antioksidan aktivitesine

derivatlarinin son

yillarda ilgi oldukca artmistir. Bu konuda
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yapilan aragtirmalar kitosan ve derivatlarinin
antioksidan aktivitesini esas olarak polimer
zincirlerindeki  aktif hidroksil ve amino
gruplarina bagli olarak gosterdigini ortaya
koymustur (35). Huang ve ark. (9) KOS’in
metal iyon tutum yeteneginin hidroksil radikal
tutucu potansiyeli iizerine biiyikk oOlgiide
etkisinin oldugunu belirterek bu potansiyelin
KOS’in sahip oldugu hidroksil ve amino
gruplar1  sayesinde

selatlayic1  yetenege,

molekiiler yilk ve proton  verebilme

ozelliklerine ~ bagli  olarak

Bu o0zelliklere ek olarak

olustugunu
bildirmektedirler.
KOS’in serbest radikal tutucu oOzelliginin bu
maddenin deasetile edilme derecesine ve
molekiiler agirligina bagl olarak degistigi de
(44) disiik
molekiill agirligina sahip KOS’in 0.5 mg/ml
diizeyindeki konsantrasyonda % 80’den daha

belirtilmektedir. Yin ve ark.

fazla siiperoksit radikal tutucu aktiviteye sahip
oldugunu bildirmislerdir. Molekiil agirligina ek
olarak KOS’in yiiksek derecede deasetile (%
90) edilmis seklinin hidroksil, siiperoksit ve
karbon merkezli radikallerin tutulumunda daha
tercih edilebilir oldugu da ileri siiriilmiistiir
(10). KOS’in antioksidan

laboratuvar

etkisiyle ilgili

ortaminda yapilan c¢aligmalar

disinda canli hayvan kullanilarak yapilan
deneyler ¢ok az olmakla birlikte cogunlugu
farelerle yapilmistir. Laboratuvar farelerinde
karbon tetraklorid (CCl;) ile olusturulacak
karaciger hasarina kars1t KOS ve derivatlarinin
[GIcNH,] ve N-asetil-d-

glukozamin [GIcNAc]) koruyucu etkisinin

(d-glukozamin

arastirilldigi bir denemede hayvanlara 12 giin
stiresince 1.5 g/kg CA oraninda KOS ve

derivatlar1 intra-gastrik yoldan verilmis ve
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sonradan intra-peritonal olarak 20 mg/kg CA
oraninda CCI; tatbik edilmistir. Denemede
hayvanlarda KOS ve derivatlar ile yapilan 6n
tedavi  viicudun  antioksidan  savunma
CCly’iin

Onlemistir.

mekanizmasint  giliclendirmis  ve
oksidatif  hasar
KOS ve

malondialdehit (MDA) olusumunu engellemis,

olusturmasini

Ayrica derivatlar1  karacigerde
bu organin antioksidan yetenegini yeniden
kazanmasim1 saglamis ve ayrica bobreklerde
lipid peroksidasyonunu da inhibe etmistir (43).
Shon ve ark. (32) tarafindan labotaruvar
farelerinde KOS’in farkli molekiil agirligina
sahip iki formunun (1-3 kDa aras1 [KOS 1] ve
3-5 kDa [KOS 2]) 23,78-
tetraklorodibenzo-p-dioksin (TCDD) ile

olusturulmus oksidatif stres {izerine etkisini

arasi

aragtirdiklar1 benzer bir caligmada, hayvanlara
bu iki farkli KOS 500 mg/kg CA diizeyinde
olarak 14 siiresince

intra-gastrik giin

uygulanmis ve uygulamanin 8. giiniinde
tastyict madde olarak musir yagiyla beraber 25
pg/kg CA diizeyinde TCDD oral gavajla
uygulanmistir. Deneme sonucunda KOS 1
mikrozomal MDA olusumunu 6nlemeyip lipid
peroksidasyonu iizerinde etkili olmamustir.
Fakat KOS 2 verilen grupta mikrozomal MDA
olusumunu kontrol grubuna goére % 20.3
oraninda azaltarak lipid peroksidasyonunu,

glutatyon peroksidaz inhibisyonunu ve canl

agirhk ile karacigerde agirhk kaybim
Onlemistir.
ANTIMIKROBIYAL ETKIi

Primer amino gruplarina sahip olan
KOS’un

mekanizmada esas rolii bu amino gruplarinin

kitosan ve antibakteriyal



diistiniilmektedir

3).

KOS’in antimikrobiyal mekanizmasi ile ilgili

sayisinin  iistlendigi
cogunlukla kabul edilen goriis bu maddenin

mikrobiyal hiicre membran1 gecirgenligini
degistirerek hiicre i¢cin gerekli materyallerin
gecisini Onlemesi ve hiicre i¢i materyallerde
azalmaya yol acarak mikrobun O6liimiine yol
acmasi seklindedir (34). Antibakteriyal etki ile
ilgili diger bir goriis ise bakteriyal DNA
KOS’un RNA

transkripsiyonunu bloke etmesi yoOniindedir

icerisine giren
(14). KOS molekiilleri pozitif yiiklii amino
gruplarinin  bakterilerin  hiicre  ylizeyindeki
karboksilik

baglanmasinda

asit
etkili

negatif yiikli
makromolekiillerine
olmaktadir (5). Genel olarak molekiil agirlig
5-27 kDa arasinda olan diisiik molekiil
agirlhigina sahip KOS’lerin bakteriyal gelisimi
baskiladigi kabul edilmektedir (6). Kitosan ile
KOS’in kargilagtirildigi bazi1 arastirmalarda
antibakteriyal etki bakimindan farkli sonuglara
da rastlanmaktadir. Quin ve ark. (27) kitosanin
E. coli iizerine etkisinin KOS’den daha yiiksek
oldugunu ve KOS’un antimikrobiyal etkisinin
zay1lf oldugunu bildirirken Zheng ve Zhu (45)
aksini bildirmektedir. Ayrica kitosanin KOS’e
gore daha fazla sayida amino grubu igcermesi
ve dolayisiyla molekiil agirliginin daha yiiksek
olmas1 nedeniyle antimikrobiyal etkisinin daha
diisiik oldugu da bildirilen bagka bir sonuctur
(23).

KOS’in antimikrobiyal etkisiyle ilgili
bakildiginda
calismalarin ¢ogunun in vitro diizeyde oldugu
(12),

ultrafiltrasyon membran reaktorii kullanarak

literatiir  bildirislere yapilan

goriilmektedir.  Jeon ve  Kim

drettikler1 KOS’in E. coli tzerine -etkisini
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aragtirdiklart bir calismada ortama % 0.5
diizeyinde KOS katilmasinin E. coli gelisimini
tamamen Onledigini ve aym etkinin % 0.01
diizeyde KOS kullanilmasi durumunda da
olustugunu bildirmislerdir. Choi ve ark. (5)’nin
molekiil agirligi 2000 ile 30.000 Da arasinda
degisen

KOS karistmimin  antimikrobiyal

etkisini  aragtirdiklari  caligmalarinda  A.

actinomycetemcominats’in - % 0.1 oraninda
KOS’e maruz birakilmasi ile inaktive oldugunu
ve elektron mikroskobu ile yapilan incelemede
bakterinin  hiicre  zarmin  yikimlandigini
gozlemlemislerdir. Benzer sekilde Moon ve
ark. (26)’nin sigir mastitisinden izole edilen S.
aureus enfeksiyonuna karst KOS’in etkisini
arastirdiklart bir c¢aligmada ilgili bakterinin
KOS’in % 0.0001-0.5
muamele edilmesinin bakteri gelisimini 10 dak.
mikroskobik

yiizeyinin biitiinliigiini

arasindaki oranlarda
icerisinde  Onledigini  ve
incelemede bakteri

kaybederek eridigini bildirmislerdir. Ayni1
calismada peritonal olarak S. aureus ile enfekte
edilen farelere 7 giin siiresince giinde 0.5-2 mg
miktarinda oral yoldan KOS verilmesi hayatta
kalma oranimt % 70-100 yaparken kontrol
grubundaki farelerde bu oran ancak % 10
(40)

tarafindan KOS, kitosan ve Pseudomans

diizeyinde kalmistir. Wang ve ark.

CUYS8’den elde edilen kitosanaz enziminin bir
dizi bakteri (E. coli, S. aureus, S. lactis, B.
subtilis) ve mantar (Rhodotorula bacarum,

Sac. Cerevisiae, Mucor circinelloides,

Rhizopus apiculatus, P. charlesii, A. niger)

iizerine antimikrobiyal karsilastirilmasinin

yapildig1 bir c¢alismada bu iic maddenin

bakteriler iizerine olan etkisi mantarlar iizerine

olan etkiden O©Onemli derecede yiiksek
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bulunmustur. Antimikrobiyal etki bakimindan
ise KOS kitosandan 6nemli derecede yiiksek
etki gostermis, fakat kitosanaz enziminden
onemsiz derecede diisiik etkiye sahip olmustur.

KOS’in antimikrobiyal etkisi ile ilgili in
vitro caligmalar yanminda canli hayvanlarla
yapilan denemeler oldukca az sayidadir. Elde
edilen sonuclar KOS’in bir prebiyotik olarak
yararli  mikroorganizmalarin  gelismesini
destekledigi ve buna karsin zararli olanlar
onledigi yoniindedir. Siitten kesilen domuzlarla
yapilan bir arastirmada kontrol grubu disindaki
deneme gruplarma KOS (100, 200 ve 400
mg/kg) ve klotetrasiklin (80 mg/kg) katilmustir.
Deneme sonucunda KOS katilan gruplarda

diskidaki

antibiyotik verilen gruptan Onemli derecede

Lactobacillus sayis1 kontrol ve
yiiksek bulunmus fakat E. coli sayis1 KOS ve
antibiyotik verilen gruplarda kontrol grubuna
gore daha diisik ¢cikmustir (22). Benzer etki
broylerlerle yapilan bir calismada da goriilmiis
ve yeme 100 mg/kg diizeyinde KOS katilmas1
sindirim sisteminde Lactobacillus sayisim
artirirken  E.

210).
yapilan baska bir denemede Han ve ark. (8)
denemenin 4. haftasinda % 0.1 ve 0.3 KOS

katilan grupta diski E. coli sayisinin kontrol

coli sayisinda azalmaya yol

acmistir Siitten  kesilen domuzlarda

grubundan daha diisiik oldugunu (sirasiyla
6.71, 6.54 ve 7.35 log CFU/g), denemenin 8.
haftasinda ise % 0.3 KOS verilen grupta
diskidaki Clostridium spp. sayisinin kontrol
grubundan daha diisiik (sirasiyla 5.43 ve 6.26
log CFU/g) oldugunu belirterek KOS’un
zararlt bakteriyal tiremeyi engelledigi sonucuna
varmiglardir.  KOS’in  antimikrobiyal etkisi

Tablo 1’de verilmistir.
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ANTIKANSEROJEN ETKIi

Yapilan calismalar sonucunda KOS’in
timor engelleyici etkisinin tiimor hiicrelerini
dogrudan oldiirerek degil 16kositler, sitotoksik
T hiicreleri ve natural killer hiicreler gibi
immun sistemle ilgili savunma araclarinin
uyarilmasiyla olustugu diisiiniilmektedir (38).
KOS’in

aktivitede

molekiil  agirhiginin - antitiimor
bir
bildirilmektedir. Jeon ve Kim (11) tarafindan
farkli
agirhigina (yliksek, orta, diisiik) sahip KOS’in

bir

onemli unsur  oldugu

laboratuvar  farelerinde molekiil

antitimor  aktivitelerinin  arastirildigi
calismada 40 giinliik besleme doneminde orta
diizey molekiil agirligina (1.5-5.5 KDa arasi)
sahip KOS’in etkili bir sekilde Sarcoma 180

solid (S180) ve Uterine cervix carcinoma No

14 (Ul4) timor hiicrelerinin  gelisimini
onledigi  belirtilerek, KOS’in en etkili
diizeyinin  giinde 20 mg/kg oldugu
bildirilmistir.

Kim ve ark. (17) laboratuvar farelerinde
farkli molekiil agirliktaki KOS’in (1-3 KDa
[KOS 1] ve 3-5 KDa [KOS 2]) kanser
enzimleri ilizerine etkisini arastirdiklar1 bir
calismada hayvanlara tiimér hiicreleri (Ehrlich
hiicreleri) implantasyonundan sonra 10 giin
siiresince 10 ve 100 mg/kg CA miktarinda
KOS uygulanmis ve hayvanlar 20 giin
siiresince izlenmistir. Deneme sonunda KOS
verilen farelerde hayatta kalma oranm % 33
olarak tespit edilmis ve ayrica quinon rediiktaz
(QR) enzim aktivitesi KOS seviyesine baglh
olarak artmustir. Sitokrom P450 1Al enzim
aktivitesinde ise KOS 1 ve KOS 2 icin sirasiyla
% 26 ve % 33 liik bir azalma tespit edilmistir.



Tablo 1. Kitosan oligosakkaritin antimikrobiyal etkisi
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Kaynak
Antibakteriyal aktivite (%)
YMAKOS OMAKOS DMAKOS
Gram (-) Escherichia coli 98 62 51 Jeon ve ark.(13)
Escherichia coli O-157 71 56 60
Salmonella typhi 91 88 89
Pseudomonas aeruginosa 47 35 22
Gram (+) | Streptococcus mutans 100 99 99
Staphylococcus aureus 97 95 93
Staphylococcus epidermidis 82 57 23
Bacillus subtilis 63 60 63
Micrococcus luteus 70 67 63
MIK (%)
Bakteri Escherichia coli 0.08 Wang ve ark.(40)
Staphylococcus aureus 0.12
Streptococcus lactis 0.12
Bacillus subtilis 0.12
Mantar Rhodotorula bacarum 0.13
Saccharomyces cerevisiae 0.13
Mucor circinelloides 0.15
Rhizopus apiculatus 0.15
Penicillium charlesii 0.14
Aspergillus niger 0.15

“Kiiltiir ortamina % 0.1 oraninda kitosan oligosakkarit (KOS) ilavesinin etkileridir.
YMAKOS: Yiiksek molekiil agirlikli KOS (10-5 kDa), OMAKOS: Orta molekiil agirlikli KOS (5-1 kDa), DMAKOS: Diisiik
molekiil agirlikli KOS, MIK: Minimum inhibe edici konsantrasyon.

ANTIDIYABETIK ETKIi

Diyabet (Diabetes

hiperglisemi, lipid, karbonhidrat ve protein

mellitus);

metabolizmasindaki  degisimlerle  beraber
vaskiiler hastalik komplikasyon riskini artiran
bir metabolik hastaliktir ve goze carpan en
sistemindeki

(D.

Diyabet ayrica organizmada plazma yag asidi

karakteristik belirtisi dolasim

glikoz konsantrasyonunun artmasidir

ve serbest radikal diizeyini artirarak ve

antioksidan diizeyi azaltarak endotelyal hasara
yol acgabilmektedir. Bozulmus lipid, glikoz ve
antioksidan

diizeylerinin  1iyilestirilmesinin

diyabete bagh komplikasyonlarin
(20)

alindiginda

Onlenmesinde  yararli  olabilecegi

yoniindeki  bildirisler  dikkate
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KOS’in bu bakimdan dolayli olarak etki
gosterebilecegi diisiiniilebilir. Miura ve ark.
(25), polimerik kitosamin neonatal diyabetik
farelerde kan glikoz ve lipid diizeyini diisiiriici
etkisinin oldugunu bildirmislerdir. Kondo ve
ark. (19) diisik molekiil agirlikli kitosanin
farelerde 22  hafta stire

gibi  uzun

uygulanmasinin  diyabetin  yavag  seyrini

onledigini ve kitosanin antidiyabetik etkisini

pankreas dokusundaki B-hiicrelerinin
azalmasini  Onleyerek  gosterdigini  ortaya
koymuslardir.

Lee ve ark. (20) streptozotosin

kullanarak yapay olarak olusturduklar1 Tip 2
diyabetli (insiilin-bagimsiz diabetes mellitus)
0.3 KOS’i 4 hafta

ratlara % siiresince
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uygulamiglar ve deneme sonucunda KOS
icirilen diyabetik ratlarda diyabetik kontrol
grubuna gore aclik glikoz diizeyi % 19 azalmus,
glikoz toleransi Onemli derecede artmis ve
serum tokluk-triglisert diizeyleri % 49
azalmistir. Aragtirmacilar sonug¢ olarak KOS’in
diyabetik ratlarda trigliserit azaltici, glikoz
tolerans ve insiilin sekresyonunu artirici
etkisinin oldugunu ve ayrica mitokondriyadaki
vakuolizasyon ve miyofibrillerdeki ayrilma ve
dejenerasyon gibi diyabetik kardiyomiyopati
bulgularimi azalttigin1 belirterek bu maddenin
antidiyabetik ajan olarak kullanilabilecegini

bildirmislerdir.

YAG DUSURUCU VE
HiPOKOLESTEROLEMIK ETKIi

Kitosan ile ilgili yakin zamanda yapilan
calismalar bu maddenin yemdeki yaglar
baglayabilme ve bagirsaktan absorbsiyonunu
onleyebilme yeteneginin oldugunu
gostermistir. Kobayashi ve ark. (18) tarafindan
yapilan bir ¢alismada kitosanin broylerlerde
abdominal yag diizeyinde 6nemli bir azalma
yarattigi ve ince bagirsak icgeriginde lipaz
aktivitesini Insanlar

azaltigi  gozlenmistir.

tizerinde yapilan bir calismada 2 hafta
stiresinde 3-6 g kitosan aliminin kan kolesterol
diizeyini % 6 azaltigt ve HDL-kolesterol
10’luk  bir
(24).

zenginlestirilmis yemle beslenen ratlarda yeme

diizeyinde % artis  yarattigi

bildirilmistir Kolesterol ile
farkli viskoziteye sahip kitosan ilavesinin
etkilerinin arastirildigl bir denemede gruplara
strastyla % 5 seliiloz, % 5 yiiksek viskoziteli
kitosan ve % 5 diisiik viskoziteli kitosan iceren

yemlerle 4 haftalik bir besleme programi
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uygulanmistir. Calisma sonucunda kitosan
iceren yemle beslenen ratlarda plazma total
kolesterol, LDL-kolesterol ve VLDL-kolesterol
diisiik

bulunmusken diski ile atilan kolesterol ve

konsantrasyonlar1 6nemli derecede
trigliserit iceriginin onemli derecede yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Ayrica her iki kitosan
grubunda karaciger total lipid ve kolesterol
icerigi de selilloz grubuna kiyasla ©nemli
4).
KOS’in de kan kolesterol diizeyini diisiiriicii
Kan

derecede azalmistir Kitosan yaninda

etkiye sahip oldugu bildirilmektedir.
kolesterol diizeyinin azalmasinda KOS’in etki
mekanizmasiyla  ilgili  degisik = goriisler
mevcuttur. Bir goriise gore KOS safra tuz ve
asitleriyle iyonik bag olusturarak sindirim
kanalinda lipid sindirimi sirasinda misel
olusumunu inhibe etmektedir (28). Bir baska
goriise gore ise kitosan ve oligomerleri
dogrudan lipid ve yag asitlerini baglamaktadir

(36).

KOS’in karaciger fonksiyonlar1 {izerine

etkilerinin arastirildigi  bir calismada, her
birinde 8 laboratuvar faresi olacak sekilde 3
grup lizerinde yapilan denemede kontrol

grubuna sadece bazal yem, iki deneme
grubundan birine % 3 kolesterol, digerine ise
% 1 KOS + % 3 kolesterol iceren yem 6 hafta
siiresince verilmistir. Deneme sonucunda yeme
KOS ilavesi sadece kolesterol igeren yemle
beslenen gruba gore serum total kolesterol
diizeyinde % 23’liik bir diisiis yaratmistir (15).
Ayn1 arastirmacilarin laboratuvar farelerinde
etanoliin karaciger hasar1 iizerine KOS’in
koruyucu etkisini ortaya koyan diger bir

calismasinda deneme gruplarina 8 hafta



stiresince su ile karistirilarak sirasiyla % 15
0.5 KOS

uygulanmistir. Tek basina % 15 etanol verilen

etanol ve % 15 etanol + %
grupta karacigerin periferal lobullerinde ve

portal venlerde lipid yogunlagmasina ve
mikroskobik incelemede hepatositler igerisinde
yaygin lipid vakuollerine rastlanmasina ragmen
% 15 etanol + % 0.5 KOS karisimi verilen

grupta bu olusumlara hi¢ rastlanmamastir.

Li ve ark. (21) tarafindan broylerlerde

yapilan bir calismada gruplara sirasiyla
antibiyotik (baslangi¢ doneminde 80 mg/kg,
biiylitme doneminde 50 mg/kg klortetrasiklin),

50 mg/kg ve 100 mg/kg KOS igeren yemler
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verilmistir. Denemenin 21. giiniinde en diisiik
100
mg/kg KOS verilen grupta tespit edilmis, fakat

serum trigliserit ve kolesterol diizeyi

gruplar arasinda HDL-kolesterol diizeyleri
bir

rastlanmamustir. Denemenin 42. giiniinde ise

bakimindan onemli farkliliga

yine 100 mg/kg KOS verilen grupta en diisiik

serum trigliserit ve kolesterol diizeyine
rastlanmis ve buna ek olarak HDL-kolesterol
diizeyi de diger ii¢c gruptan onemli derecede
KOS’in

kolesterol diizeyleri iizerine etkisi Tablo 2’de

yilksek  bulunmustur. lipid ve

sunulmustur.

Tablo 2. Kitosan oligosakkaritin lipid ve kolesterol diizeyleri iizerine etkisi

Tiir | Parametreler Gruplar Kaynak
Kontrol Yem | Yem II
Fare Karaciger kolesterol, mg/g 10.40° 9.10° 10.30° - Kim ve
Plazma kolesterol, mg/dl 84.02% 127.45° 165.78¢ ark.(15)
Plazma HDL kolesterol, mg/dl 13.38" 12.21° 13.78"
Kontrol KOS’
% 3
Rat Aclik plazma trigliserit, mg/dl 81.3 69.5 Lee ve
Aclik plazma kolesterol, mg/dl 145.0 133.2 ark.(20)
Tokluk plazma trigliserit, mg/dl 198.6 124.0
Tokluk plazma kolesterol, mg/dl 140.1 124.0
Diyabetik Aclik plazma trigliserit, mg/dl 78.9 65.9
rat Aclik plazma kolesterol, mg/dl 150.0 122.0
Tokluk plazma trigliserit, mg/dl 222.2° 114.0°
Tokluk plazma kolesterol, mg/dl 126.8 111.9
Kontrol | KTS™ KOS KOS Live
50 mg/kg | 100 mg/kg | ark.(21)
Broyler Serum Trigliserit, mg/dl 86.7° 76.0° 78.1° 63.4°
Serum Total kolesterol, mg/dl 110.5° | 116.6° 110.4° 131.2°
Serum HDL kolesterol, mg/dl 72.2° 69.0° 73.3° 81.1°
Serum LDL kolesterol, mg/dl 26.2° 34,9 38.1° 41.8

*> Ayni satirda farkls iist karaktere sahip ortalama degerler Snemli derecede farklidir (P<0.05).
Not: Yem I: % 3 kolesterol + % 1 KOS, Yem II: % 3 kolesterol icermektedir.
“i¢me suyuna katilmistir, ““Baslangi¢ rasyonuna 80 mg/kg, biiyiitme rasyonuna 50 mg/kg klortetrasiklin (KTS)
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SONUC

Son yillarda alternatif yem katki
maddeleri olarak sakkaritik dogal (iiriinlere
yonelik c¢alismalar ile KOS’in prebiyotik
ozelligi yaninda antioksidan, antimikrobiyal,
antikanserojen, antidiyabetik, yag ve kolesterol

diisiiriicii gibi yararli biyolojik etkilere sahip

oldugu kanitlanmistir. Bu konuyla ilgili
caligmalar devam etmekle birlikte
arastirmalarin  laboratuvar ortamindan c¢ok

ciftlik hayvanlar lizerinde saha ¢alismalar ile
ayritili olarak incelenmesi KOS’in dogal bir
maddesi

yem katki olarak  giivenilirligi

acisindan kapsamli sonuglar verecektir.
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