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Ozet: Repeat breeder sendromu (RB) siitcii incklerde dogum-yeniden gebe kalma araligii olumsuz yonde etkiledi-
gi i¢in 6nemli bir sorundur. Bu sendromun baslica iki nedeni, fertilizasyonun sekilenmemesi ve erken embriyonik
6liimlerdir. Bu iki temel nedene yol agan ve RB sorununun ortaya ¢ikmasinda rol oynayan birgok endokrinolojik fak-
tor bulunmaktadir. Fizyolojik etkilerinden yola ¢ikilarak GnRH ve gonadotropinler RB’nin tedavisinde yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bu derlemede siit¢ii ineklerde RB sorununun nedenleri ile tedavisinde GnRH ve gonadotropinlerin
kullanimi hakkinda bilgi verilmistir.

Anahtar kelimeler: GnRH, gonadotropinler, inek, repeat breeder.

The use of GnRH and Gonadotropins (LH, hCG, PMSG) in the Treatment of Repeat
Breeder Cows

Abstract: Because of the affecting the calving to conception interval negatively, Repeat breeder is a major problem in
dairy cows. The main two reasons of Repeat breeder syndrome are early embryonic mortality and fertilization failure.
There are many hormonal factors that contribute to these two underlying causes and play a role in the development of
the RB problem. Because of the physiological effects, GnRH and gonadotrophins are commonly used in the treatment of
RB. In this review, reasons of RB problem and the usage of GnRH and gonadotrophins in the treatment of RB problem
in dairy cows are informed.
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Giris

Inegin dogumdan sonra optimum siirede tekrar gebe
kalmasi, reprodiiktif siirii sagliginda en énemli he-
deftir. Yilda bir yavru elde edilememesi; siit kaybi,
gebe kalmayan hayvanlarin beslenmesi, gebelik ba-
sina tohumlama sayisinin artmasi ve hayvanin gebe
kalmasi i¢in sarf edilen is giicli ve tedavi giderleri
yoniinden isletmeye ek maliyet getirmektedir [25,
36, 66]. Repeat breeder sorunu yalnizca ineklerde
degil diivelerde de ortaya ¢ikabilmektedir [9, 28].
Hailu ve ark. [32], ortalama siit verimi 14 litre olan
21 adet inekte yaptiklar1 ¢alismada, sikluslari orta-
lama 21 giin olarak hesapladiklarinda bos gecen her
siklusun toplam maliyetinin 3118 dolar oldugunu,
her bir inek i¢in ise bu miktarin 148 dolar oldugunu
belirtmislerdir. Son yillarda gelisen biyoteknolojik
yontemlere ragmen siit inekgiliginde dol verimini
etkileyen pek ¢ok sorun bulunmaktadir. Bunlardan
birisi de repeat breeder (¢eviren inek) sorunudur.

Repeat breeder olgularinin 6nemli bir bolimii hor-
monal nedenlerden kaynaklanmaktadir. Hormonal
kokenli RB olgularinin tedavisinde GnRH ve go-
nadotropinler fizyolojik etkilerinden dolay1 yaygin
olarak kullanilmaktadir [74].

Repeat Breeder Inekler

Repeat breeder inek; en az bir kez dogum yapmus,
10 yasindan daha kiiciik, seksiiel sikluslar1 diizen-
li olan, genital organlarinda herhangi bir klinik bir
bozukluk fark edilmeyen ve anormal bir akint1 gos-
termeyen, ancak fertil bir bogayla 3 defa veya daha
fazla sayida ciftlestigi ya da suni tohumlama yapil-
dig1 halde gebe kalmayan hayvanlar olarak ifade
edilmektedir [1]. Bir siiride RB ineklerin orant %
12°den fazla ise fertilitede orta ya da ileri derecede
bir problem varligi s6z konusudur. Ciink{i RB inek-
lerde dogum-yeniden gebe kalma araligi uzadigi
icin 6onemli bir sorundur ve her ¢eviren inegin en az
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2 aylik ekonomik kayba neden oldugu belirtilmek-
tedir [1, 2, 5, 75].

Repeat Breeder’in Nedenleri

1. Fertilizasyonun Sekillenmemesi

Fertilizasyonun sekillenememesinin en yaygin ne-
denleri; ovulasyon mekanizmasindaki bozukluklar,
bakim ve beslenme problemleri, uterus enfeksiyon-
lar1, fekondasyondan 6nce oositin dlmesi, oosit ve
spermatozoon anomalileri, sicaklik stresi, suni to-
humlama ile ilgili sorunlar immunolojik tepkiler ve
Ostriis tespitindeki sorunlardir [26, 33, 43].

Yiiksek siit verimli ineklerin yeterince enerji
alamamasi sonucu ortaya ¢ikan negatif enerji den-
gesi (NED); bu hayvanlarda hipotalamusun inakti-
vasyonuna neden olarak, GnRH tiiretimi ya da sa-
limiminda yetersizlikler olusur, dominant follikiil
(DF) yeterli ostrojen saligilayamaz ve preovulator
LH piki saglanamadigindan ovulasyon gercekles-
mez [48, 50, 56]. Rasyondaki protein eksikligi de
gonodotropik hormon sentezinin azalmasina yol
acarak ovulasyonlarin gerceklesmesini engelleye-
bilmektedir [6, 13]. Repeat breeder ineklerde kan-
da bulunan bakir, magnezyum, ¢inko, kalsiyum ve
fosfor seviyelerinin saglikli ineklere gére onemli
oranda diisiik oldugu belirtilmektedir. Elementlerin
eksikliginde de ovulasyon mekanizmasinda aksak-
liklar sekillenmektedir [26, 59, 72].

Subklinik seyreden kronik endometritisler
uterusta olusturduklar1 pH degisikligi sonucunda
spermanin yasamini ve genital bolgedeki hareketini
olumsuz yonde etkileyerek spermanin fertilizasyon
bolgesine ulagsmasini engelleyebilmektedir [34].
Aragtiricilar [16, 55] sicaklik stresi etkisi altinda
glukokortikoidlerin LH salinimini1 bloke ederek,
ovulasyonu geciktirebilecegini veya engelleyebi-
lecegini bildirmislerdir. Spermanin immun sistemi
uyarmasi sonucu olusan tepki, spermalarin servikal
kanaldan gecisi veya oosit membranina tutunmasini
engelleyerek fertilizasyonun sekillenmemesine ne-
den olabilmektedir [7, 69]. Ayrica suni tohumlama
ile ilgili olarak, spermanin dondurma, saklama ve
¢Ozdiriilmesi sirasinda yapilan hatalar, spermatozo-
on sayisinin yetersiz olmasi, yanlis zamanda tohum-
lama yapilmasi, tohumlama sirasinda sok, korku ve
agr1 meydana gelmesine neden olan davranislar da

fertilizasyonun sekillenmemesine yol acabilmekte-
dir [35, 42, 75].

2. Erken Embriyonik Oliimler

Erken embriyonik 6liimler RB’nin en 6nemli sebep-
lerindendir. Repeat breeder ineklerde embriyonik
Olimlerin oram1 % 28.5 olarak belirtilmistir [39].
Ineklerde erken embriyonik dliimler siklikla tohum-
lama sonrasi1 16 giin igerisinde ve en yaygin olarak 4
ile 10. giinler arasinda sekillenmektedir [5, 26, 27].
Wathes [77], RB hayvanlarda kayiplarin en fazla to-
humlama sonrasi 4-7.giinler arasinda sekillendigini
belirtmektedir. Ineklerde embriyonik dliime sebep
olan faktorlerin en 6nemlileri; sicaklik stresi, bakim
ve beslenmeyle ilgili faktorler, hormonal dengesiz-
likler, enfeksiyoz etkenlerler ve genetik faktorlerdir
[10, 26, 39, 43].

Sicaklik stresi sonucu progesteron (P4) tireti-
minin azaldigi, bu duruma bagli olarak da gebelikle
sonuglanacak sonraki siklusun folikiil gelisiminin
baskilandig1 ve anormal oosit olgunlagmasi sonucu
erken embriyonik Sliimlerin meydana gelebilecegi
ifade edilmektedir [8, 80]. Wolfenson ve ark. [80],
ineklerde sicaklik stresinden dolay1 ikinci follikii-
ler dalganin dominant follikiilii normalden 2-3 giin
daha erken sekillenmesi sonucu, normalden daha
yasli bir follikiiliin ovule oldugunu, preovulatdr fol-
likiiliin de dominantlik siiresinin uzamasinin emb-
riyonik 6liim insidansinda artisa yol agabilecegini
bildirmektedir. De Rensis ve Scaramuzzi [22], si-
caklik stresinin uterus endometriumundan prostag-
landin salinimina yol agarak prematiire luteolizise,
buna bagli olarak da embriyonik Sliimlere neden ol-
dugunu ifade etmektedir. Subklinik seyreden kronik
endometritisler ciddi bir sistemik bozukluk olustur-
mamakla birlikte uterusta olusturduklar1i pH degi-
sikligi sonucu zigotun implantasyonunu etkileyerek
embriyonik dliimlere neden olabilmektedir [34].

Enerji eksikliginde; karacigerden sentezlenen
ve LH bioaktivitesini artiran IGF-1’in plazma kon-
santrasyonu diiser, buna bagli olarak da progesteron
sentezi azaltmakta ve embriyonun gelisimi olumsuz
etkilenmektedir [48, 50, 56, 58]. (")strojenik etkili
yem maddeleri de embriyonik 6liimlere sebep ola-
bilmektedir. Baklagiller familyasina ait bir¢ok bit-
ki tliri yapisinda fitodstrojenler icermektedir [67].
Rasyonda protein seviyesinin yiiksek olmasi, uterus
ortaminin pH’sin1 diislirerek embriyonik oliimlere

Lalahan Hay. Arast. Enst. Derg.

http://arastirma.tarim.gov.tr/lalahanhmae

Cilt 58, Say1 1, 2018, 34-41



36 Saribay MK ve ark. Repeat Breeder ineklerin Tedavisinde GnRH ve Gonadotropinlerin Kullanimi

neden olmaktadir [6, 13]. Repeat breeder ineklerde
% 14.3 oraninda kromozom bozukluklarina rastlan-
dig1 bildirilmektedir. En sik karsilagilan kromozo-
mal anomali, 1/29 Robertsonian traslokasyonudur
ve bu anomalide embriyolarin gelismelerinin yavag-
ladig1 belirtilmektedir [30, 33, 40].

Tedavide Hormon Uygulamalar:

1. Gonadotropin Salgilatict Hormon (GnRH)

Gonadotropin salgilatici hormon hipotalamusta
sentezlenen, hipofizer seviyede gonadotropinle-
rin ve nihayetinde gonadal hormonlarin sentezini
ve sekresyonunu kontrol eden dekapeptid yapida
bir hormondur. Gonadotropin salgilatict hormon,
ovaryumlarda spesifik reseptorlerinin bulunmamasi
nedeniyle follikiiler gelisim ve korpus luteum (KL)
fonksiyonu f{izerine etkisini, adeno-hipofizden foli-
kiil uyarict hormon (FSH) ve liiteinlestirici hormon
(LH) salimmimi yoluyla indirekt yoldan saglamakta-
dir [5, 17, 36, 53, 78].

Ineklerde GnRH analoglarmin uygulanmasi-
n1 izleyen 30 dk igerisinde LH salinimi uyarilir ve
uygulamayi izleyen 2 saat icerisinde kan LH sevi-
yesi pik diizeye ulasir ve 4-5 saat yiiksek seviyede
kalir [44, 57, 74]. Inegin fizyolojik durumuna gore
GnRH, folikiillerin gelismesini, ovulasyonun ger-
ceklesmesini veya luteinlesmesini saglar. GnRH ve
analoglari, ineklerde ovaryum disfoksiyonlarinin
neden oldugu infertilite olgularinda, ovulasyonun
indiiklenmesinde ve tohumlama sonrasi gebe kalma
oranlarinin arttirtlmas1 amaciyla saglikli ve/veya
RB ineklerde kullanilabilmektedir [S51, 62]. GnRH
ve analoglarinin bahsedilen etkilerini destekleyen
bir¢ok saha ¢alismasi bulunmaktadir [4, 29, 38, 45,
47, 52]. Veteriner sahada en sik kullanilan GnRH
analoglar1; gonadorelin, buserelin, deslorelin, fer-
tirelin, goserelin, leuprolide, lesirelin, nafarelin ve
triptorelindir. Antijenik uyarim olusturmadigindan
tekrarlanan enjeksiyonlarimin anaflaksiye neden ol-
madigi, ayrica et ve siitte rezidiilerine rastlanmadigi
bildirilmektedir [49, 51, 62, 73].

Repeat breeder ineklerde tohumlama sirasin-
da uygulanan GnRH analoglarinin, FSH sekresyon
sikligin1 ve konsantrasyonunu yiikselterek pre veya
post ovulatorik follikiiller veya gelisen KL’da te-
ka-lutein veya granuloza-lutein diferansiasyonunu
arttirabildigi, gelisen KL’da kiigiik luteal hiicrelerin

biiylik luteal hiicrelere doniistiirebildigi, bdylece
progesteron sekresyonunda artis saglandigi ifade
edilmektedir [47, 71]. Dominant folikiiliin, ekzojen
GnRH tarafindan uyarilan LH salinimina, luteini-
zasyon veya ovulasyon ile cevap verebilmesi i¢in
yeterli sayida GnRH reseptorlerini tasimasi gerekir,
bunun i¢in de folikiillerin ¢apimin en ez 9-10 mm
olmasi gerektigi belirtilmektedir [44, 74]. Gonadot-
ropin salgilatict hormon luteal fazda uygulandigi
zaman mevcut dominant follikiiliin ovulasyonuna
neden olmaktadir. Bu sayede aksesor bir KL olug-
turulup ilave bir progesteron kaynagi sekillenmek-
tedir. Bu sebeple gerek tohumlama sonrasi ovulas-
yonu saglamak, gerekse KL’un fonksiyon yetersiz-
ligini gidermek amaciyla tohumlamadan sonraki
1-15 giinliikk arada GnRH sikg¢a kullanilmaktadir [2,
65, 79]. GnRH ve analoglariin bu etkisi ovaryum-
da dominant follikiiliin bulundugu 4-6 ve 11-13.
giinlerde en yiiksek diizeyde olmaktadir. Onbir-13.
giinlerde sozi edilen etkinin mevcut follikiillerden
Ostradiol tiretimini engellemesi de s6z konusudur.
Bu donemde 0stradiol sekresyonundaki azalma
luteolitik mekanizmanin baskilanmasina ve gebe-
liklerin devamina izin vermektedir. Bu etki ile ok-
sitosin reseptor sayisindaki artig ve PGF,a liretimi
azalmaktadir [51, 61].

Repeat breeder ineklerde GnRH, ovulasyonu
uyarmak ve luteal yetersizlikleri engellemek ama-
ciyla, Ostriisiin baslangicinda, suni tohumlamadan
5-6 saat dnce veya suni tohumlama sirasinda kulla-
nilabilmektedir [2, 42]. Stevenson ve ark. [70], RB
ineklere tohumlama aninda 100 ug GnRH uygula-
diklarim1 ve GnRH uygulamasinin gebelik oranla-
rim1 artirdigini bildirmiglerdir. Phatak ve ark. [52],
961 RB inek iizerinde yaptiklari ¢alismada, bir gru-
ba tohumlama aninda 100 pg GnRH uyguladiklari-
ni1, diger gruba ise hi¢bir uygulama yapmadiklarini
belirtmisler, gebelik oranlarint GnRH uygulanan
grupta % 47.0, kontrol grubunda ise % 37.7 olarak
bulmuslardir. Kharche ve Srivastava [41], RB inek-
lerde 3 grup hayvanda yaptiklar1 ¢alismada tohum-
lama aninda 1. gruba 20 pg, 2. gruba 10 pg GnRH
ve kontrol grubuna fizyolojik tuzlu su verdiklerini
ve gebelik oranlarini sirasiyla grup 1° de % 45, grup
2’ de % 25 ve kontrol grubunda % 17 olarak sapta-
diklarini, sonug olarak GnRH uygulamasinin gebe-
lik oranlarini artirdigini ifade etmektedirler.
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Sicaklik stresinde, luteal dokunun desteklen-
mesi amaciyla GnRH ve anologlar1 yaygin olarak
kullanilmaktadir [45]. Sicaklik stresi altindaki 105
inekte yapilan bir calismada Willard ve ark. [79] to-
humlamadan sonraki 5. veya 11. gilinlerde 100 pg
GnRH enjeksiyonu yaptiklarini, her iki giinde de
verilen GnRH’nin, serum progesteron konsantras-
yonunu yiikselttigini ve gebelik oranlarini artirdigi-
n1 tespit etmislerdir.

2. Luteinlestirici Hormon (LH)

Luteinlestirici Hormon salinimi GnRH tarafindan
diizenlenmektedir. Luteinlestirici Hormon, luteal
yapinin olusumu ve devamliligindan sorumlu olan,
28-34.000 dalton molekiil agirliga sahip, yarilanma
omrii <30 dakika olan glikoprotein yapida gonadot-
ropik bir hormondur. LH ovaryumlarda graniiloza
hiicrelerini etkileyerek, FSH ile birlikte folikiiler ol-
gunlagma, Gstrojen liretimi, ovulasyon, ovulasyon-
dan sonra korpus luteumu etkileyerek progesteron
iretim ve salimimini uyarmaktadir [3, 19]. Martinez
ve ark. [46], ilk foliikiiler dalgada dominant folikiil
tizerine LH ve GnRH’ 1n etkilerini arastirdiklar1 ¢a-
lismalarinda, 65 diivede 6strus siklusunun 3, 6 ve 9.
giinlerinde 25 mg IM pLH ve 100 pg GnRH uygula-
diklarini ve 36 saat i¢cinde LH grubunda ovulasyon-
larin sirastyla % 67, %100 ve %67, GnRH grubunda
ise %89, %56 ve %22 oldugunu belirtmislerdir. Bu
sekilde, var olan ya da olugsmakta olan dominant
folikiilin ovulasyonunun uyarilabildigi ifade edil-
mistir.

Gebe kadmn idrarindan ekstrakte edilen hCG’
nin primer olarak LH benzeri etkili olmasi, daha ko-
lay elde edilmesi nedeniyle ucuz olmasi ve LH’ nin
ticari bir sekli olmamasi sebebiyle klinik kullanim-
larda LH yerine hCG preparatlar1 kullanilmaktadir
[3, 19].

3. Insan Koryonik Gonadotropini (hCG)

Insan koryonik gonadotropini fertilizasyondan 2-8
giin sonra trofoblast hiicreleri tarafindan sentezle-
meye baslanan, gebeligin en fazla 7-10. haftalar
arasinda iiretilen ve miktar1 16. haftaya kadar aza-
lan, 38 kDa agirliginda, yarilanma omrii 66 saat
olan glikoprotein yapida bir hormondur. Bu hor-
mon, K[L’dan progesteron ve oOstrojen salinimini
uyarir, gonadotropin sekresyonu inhibe eder ve bu
sayede gebeligin devamimi saglamaktadir [15, 21,

31, 37, 61, 63]. Kolay elde edilebilmesi nedeniyle
ucuz olup, koryonik gonadotropin preparatlart ismi
altinda, liyofilize edilmis formlarda bulunmaktadir.
Yiiksek veya devamli diisiik dozlarda kullanildigin-
da, hCG molekiiliinii notralize edebilen ve resep-
toriine baglanmay1 onemli Ol¢lide azaltan antikor
tepkisini indiikler veya biiylik molekiil agirlig: se-
bebiyle anafilaktik reaksiyonlara sebep olabilir, bu
nedenle bu islemden Once antihistaminik uygulan-
masi onerilmektedir [3, 61, 63].

Insan koryonik gonadotropini primer olarak
LH etkilidir, uygulamay1 izleyen 30 saat igerisinde
plazma LH diizeyi pik yapar, tek basina veya diger
hormonlarla kombine bir sekilde; ovulasyonun ge-
cikmesinde, hormonal kdkenli anovulasyon olgu-
larinda, senkronize edilen hayvanlarda ovulasyon
sansini  artirmada, KL olusumunu destekleyerek
serum progesteron diizeyini yiikseltmede, folikiiler
kistlerde, subostriis olaylarinda ve hakiki anostriis
olgularinda 1500-3000 IU dozda kullanilabilmek-
tedir [2, 61]. Das ve ark.’nin [20], anovulasyon
ve geciken ovulasyon problemli 6 adet RB inekte
yaptiklar1 ¢aligmalarinda, suni tohumlamadan he-
men sonra 3.000 [U hCG uygulamasi ile ineklerin
tamaminda ovulasyon belirlediklerini, elde edilen
gebelik oraninin % 83.33 (5/6) oldugu bildirilmistir.

Cap1 10 mm’den kiigiik olan follikiillerin bile
hCG’ye cevap olarak luteal doku olusturabildikle-
ri ve yardimer bir KL'u indiikleyebildikleri ifade
edilmektedir [23, 64]. Ostrus sonras1 5.giinde hCG
ile tedavi edilen ineklerde, 5.giinden 13.giine kadar
olan siirede plazma progesteron diizeyi daha yiiksek
seyreder ve embriyonun hayatta kalma sans1 art-
maktadir [54, 60]. Rajamahendran ve Sianangama
[54], 34 inekte yaptiklar1 ¢alismalarinda, hayvanla-
11 li¢ gruba ayirdiklarini, suni tohumlama an1 (0.),
7. ve 14. glinlerde 1.000 IU hCG uygulandiklarini,
plazma progesteron diizeyinin 7. ve 14. giinlerde
hCG uygulanan gruplarda 0. giinde hCG uygulanan
gruba kiyasla daha yiiksek oldugunu, en yiiksek ge-
belik oraninm ise 7. glinde hCG uygulanan grupta
oldugunu belirlemisler, 7. giinde yapilan hCG en-
jeksiyonunun erken embriyonik 6liimleri azalttigim
ifade etmislerdir. Insan koryonik gonadotropininin,
sicaklik stresinden kaynaklanan embriyo kayip-
larinin 6nlenmesinde de etkili oldugu ve tedaviye
yanitin GnRH tedavisine kiyasla daha iyi oldugu
belirtilmektedir. Ancak tedavinin tohumlamadan
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sonraki ilk 5 giinde uygulanmasi Onerilmektedir.
Ciinkti sicaklik stresine maruz kalmis hayvanlarda-
ki embriyo kayiplarinin ¢cogu 5. giinden 6nce ger-
ceklesmektedir [23].

4. Gebe Kisrak Serum Gonadotropini (PMSG,
eCG)

PMSG gebe kisraklarda, endometrial kaplar olustu-
ran Ozel trophoblast hiicrelerinden sentezlenen gli-
koprotein yapida, yiiksek molekiil agirliga (72.000
dalton) sahip, yarilanma 6mrii uzun (40 saat) olan
bir plasenta gonadotropinidir. Bu hormon folikiiliin
graniiloza ve teka hiicrelerinde Ostrojen ve proges-
teron sekresyonunu uyaran LH ve FSH benzeri et-
kiye sahiptir [3, 18].

Siitcli ineklerde PMSG tedavisinin ovaryum-
lardaki baglica folikiiler cevaplari; atretik folikiiller-
de az biiylime, kiigiik folikiillerin (<5 mm) biiylime
oraninda artig, orta (6-8 mm) ve biiyiik (=9 mm)
folikiillerde ise siirekli biiylime olarak belirtilmis-
tir [24]. Bu etkileri sayesinde PMSG uygulamasi
sonrasi olusacak KL kalitesi iyilesmekte ve boylece
progesteron seviyesi artmaktadir. PMSG’ nin yari-
lanma émriiniin uzun olmasi, hem FSH (% 80), hem
de LH (% 20) aktivitesi bulunmasi nedeniyle; folli-
kiiler gelisimin uyarilmasi, dstriislerin indiiklenme-
si ve daha erken baslamasi, ovulasyonlarin diizen-
lenmesi ve daha yiiksek ovulasyon orani elde etmek
gibi lireme faaliyetlerinin kontroliinde kullanilmak-
tadir. Bunlara ilaveten erken postpartum donemde
iireme performansini iyilestirmek, asiklik ineklerde
ovulasyon ve gebelik oranini artirmak, ovulasyonun
gecikmesi durumlarinda gebelik oranmi artirmak
icin kullanildigr belirtilmistir. Mevsimsel sicaklik
stresi altindaki, LH sekresyonu veya ovaryum et-
kinligi azalmis, andstrus gdsteren hayvanlarda veya
diistik viicut kondisyon skoru bulunan hayvanlarda
da yararlar1 oldugu bildirilmektedir [18, 24].

Progesteron uygulamalar ile birlikte kulla-
nilan PMSG’nin ise follikiiler dalgalarin sikligini
azalttig1, preovulator follikiillerin atrezi oranlarini
azaltip antral follikiillerin gelismesini stimule ede-
rek follikiillerdeki Ostrojen iiretimini artirdigi bu
sayede Ostriis ve ovulasyonlarin insidansini yiik-
selttigi, izleyen diostriiste plazma progesteron kon-
santrasyonunda artis sagladigi, embriyonik gelisimi
destekledigi, konseptustan salgilanan interferon
tau’nun yiiksek progesteron konsantrasyonuyla po-

zitif korelasyon gdsterdigi ve bu durumun gebeligin
devaminda olumlu etkisi oldugu bildirilmektedir
[11, 24]. Progesteron kaynaginin uzaklastirilmasiy-
la ovulasyon araligindaki degiskenlikleri azaltarak
Ostriislerin ve ovulasyonlarin senkronizasyonlarinin
diizenlenmesinde ve gebe kalma oraninin artirilma-
st i¢in tedavi protokoliiniin 5. veya 8. giinii 400-700
IU PMSG ilavesi 6nerilmektedir [14].

Luteal faz progesteronunu artirmanin yolu eCG
enjeksiyonu ile aksesor KL olusumunu uyarmaktir.
eCG’ nin sigirlardaki hem LH hem de FSH etkisi
nedeniyle senkronize folikiil dalgasinin ortaya ¢ikis
evresinde eCG enjekte ederek folikiillerin bilyliime
hizini artirabilir ve bu da daha biiyiik bir preovu-
lator folikiiliin ve daha biiylik bir KL’ un olusma-
sina neden olur. Birden fazla follikiiliin eszamanl
biiylimesi uyarilarak birden fazla ovulasyon ve CL
olusumu indiiklenebilir. Her iki durumda da ovulas-
yondan sonra yiiksek P, konsantrasyonlarinin bek-
lenebilecegi bildirilmektedir [12]. Binelli ve ark.
[12], alict diveler {izerinde yaptiklari ¢alismada,
Ostrus siklusunun herhangi bir zamaninda (0. giin)
estradiol benzoat ve CIDR, 5. giinde 800 IU e¢CG
uyguladiklarini, 7. giinde CIDR’1n ¢ikarildigini ve
PGF,a uyguladiklarini, 8. giinde ovulasyonlarin
estradiol benzoat ile indiiklendigini ve ovaryumla-
rin 8-15. gilinlerde ultrasonografi ile muayene edil-
digini, embriyolarin 16. giinde transfer edildigini
sonugta 15. giinde eCG uygulanan grupta progeste-
ron konsantrasyonu ve gebelik oranlarinin sirasiyla
4.17 + 3.73 ve % 42 iken kontrol grubunda 1.35 +
0.78 ve % 10 oldugunu belirtmektedirler.

Tortorella ve ark. [76], anostriisteki ineklerde
intravajinal bir progestin (8 giin siireli) cihazinin ¢i1-
karilmasindan iki giin dnce veya ayni giinde verilen
eCG (400 IU)’ nin ovaryum folikiil ¢ap1, luteal vo-
liim, serum progesteron (P4) konsantrasyonlar1 ve
tohumlama bagina gebelik oranlarini sabit zamanh
uyguladiklar1 tohumlama protokoliinde incelemis-
lerdir. Altinci giinde eGG uygulanan ineklerde ge-
belik oranmin (% 27.3, 33/121), 8. giine (% 16.0,
20/125) gore daha yliksek oldugunu, ayrica, eCGS8
grubuna (4.5 £ 0.7 ng/mL) kiyasla, eCG6 grubunda
(8.1+ 1.3 ng/mL) P, konsantrasyonlarinin daha yiik-
sek oldugunu; andstrustaki ineklerde sabit zamanh
tohumlama protokoliinde progestin ¢ikarilmadan 2
giin 6nce uygulanan eCG ‘nin dominant folikiiliin
capi, luteal hacim, serum P4 konsantrasyonlari ve
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gebelik oranlarini arttirdigi sonucuna vardiklarini
ifade etmislerdir. Singh ve ark. [68] tarafindan yapi1-
lan bir ¢alismada, 7 giin stireyle CIDR uyguladiklari
ve CIDR c¢ikarma giinii 500 IU PMSG enjeksiyonu
yaptiklar1 asiklik diive ve ineklerde Ostriis oraninin
%100 oldugunu Ostriis baglangic saatinin sirasiyla
48.00+£2.35 ve 44.00+3.18, konsepsiyon oraninin
%20 ve %40, iki Gstrus sonrasi total gebelik oraninin
%60 ve %80 oldugunu belirtmislerdir; eCG tedavi-
si CIDR ile birlikte uygulandiginda tohumlamadan
once olusabilecek Ostriis ve ovulasyonlar1 da engel-
leyerek asiklik ineklerde ve diivelerde Ostruslarinin
etkin bir sekilde uyarildigini ve tatmin edici gebe-
lik oranlar1 elde edildigini ifade etmislerdir. Ancak
PMSG hormonunun uzun yarilanma émrii ve dola-
simda 10 giinden fazla kalabilmesi nedeniyle, ovule
olmayan folikiillere, anormal endokrin degisiklikle-
re ve diisiik kalitede embriyolarin olusumuna neden
olabilecegi goz ardi edilmemelidir [24].

Sonug¢

Sonug olarak, ineklerde RB siit¢ii ineklerde do-
gum-yeniden gebe kalma araligini olumsuz yonde
etkiledigi i¢in 6nemli bir sorundur. Repeat Bree-
der’in tedavisinde GnRH ve gonadotropinler fiz-
yolojik etkileri gz oOniline alindiginda, hormonal
kokenli anovulasyon olgularinda, ovulasyonun
gecikmesinde, ovulasyonun indiiklenmesinde ve
tohumlama sonrasi KL olusumunu destekleyerek
gebe kalma oranlarinin arttirilmasit amaciyla tek
basina veya diger hormonlarla kombine bir sekilde
kullanilabilmektedir.
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