Lalahan Hay. Arast. Enst. Derg. 2014, 54 (2) 71-76

Uzamis proostruslu disi kopekte dolverimi
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Ozet: Bu calisma uzamis prodstrusa sahip bir disi kopegin normal siklusuna geri dondiiriilmesi ve transservikal to-
humlama yéntemiyle yavru alinmasi amaciyla yapildi. Calisma materyalini 3 yash disi bir kopek olusturdu ve alinan
anamnezde ge¢misinde bdyle bir rahatsizliginin olmadig1 6grenildi. Disi kdpek, normal dstrus siiresini agmasi nedeniyle
izlemeye alind1 ve ekzojen hormonlar kullanilarak normal &strusa gelmesi saglandi. Hig bir saglik problemi bulunmayan
erkek kopekten elle maniplasyon yontemiyle sperma alindi, muayene edildi ve disi kopek tohumlandi.

Bu ¢alisma sonucunda uzamis prodstrusa sahip disi kopeklerin hasta sahipleri tarafindan, ¢6ziilmesi zor bir problem
olarak goriilmesi nedeni ile hayvanlarini kisirlagtirmalarina engel olmak, tedavisi olan bir rahatsizlik olarak gérmelerini
saglayarak, degerli hayvanlardan dolverimi alinmasini saglamaktadir.

Anahtar kelimeler: Dolverimi, GnRH, hCG, LH, prodstrus, uzamis prodstrus, suni tohumlama.

Fertility in bitch with prolonged proestrus

Summary: This study was performed with aim that female dog having prolonged proestrus was turned to its normal
cycle and getting offspring with transcervical insemination method. In this study, 3 years old female dog was used and
a dog with no history of such a condition. Female dog was follewed up for exceeding duration of normal oestrus and
female dog has brought to the normal oestrus by using exogenous hormones semen was collected from male dog without
any health problems by manipulation method and examined and female dog was inseminated with this semen.

As a result of this study, patients with prolonged prodstrus female dogs have a difficult problem to be solved by the
owners to see because of the castrated animals of stop them, which is treated as a disturbance of the animals and ensure

Olgu Sunumu / Case Report

the fertility enabling us to see.
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Giris
Kopekler monodstrik 6zellige sahip, mevsime baglh
olmayan siklik aktivite ve spontan ovulasyon gos-

teren hayvanlardir. Pubertaya erisme yaglart 6-18
aylar arasindadir [5, 27].

Kopeklerde seksiiel siklus prodstrus, Ostrus,
diostrus ve anostrus evrelerinden olusmaktadir.
Proostrus, genellikle vaginal kanamanin baslama-
sindan, disinin ¢iftlesmek i¢in erkege izin vermeye
basladig1 anda sonlanan bir siiregtir. Davranig degi-
siklikleri, disinin erkek i¢in ¢ekiciligi, kanli vaginal
akint1 ve vulvanin sismesini i¢ceren bu kriterlerden
prodstrus baslangicinin tanimlanmasinda yararlanil-
maktadir. Prodstrusun baglangicindan ilk ¢iftlesme
anina kadar olan zaman uzunlugu genellikle 6-11
giin kadar olup, ortalama 9 giin kabul edilmektedir.
Bununla birlikte, nadir olarak 1-2 giin kadar kisa, 25
giin kadar da uzun olabilmektedir [10]. Ostrus, disi-

nin ¢iftlesmek i¢in erkege izin verdigi zamani kap-
sayan evre olarak kabul edilmektedir ve 2-20 giin
(ortalama 9 giin) siirdiigii bildirilmektedir [1, 10].

Erken prodstrusta vaginal smear degisen sayida
eritrosit ve ayrica ¢ok miktarda parabazal ile inter-
mediyer hiicreler icermektedir. Notrofiller genellik-
le ¢ok olmamasina ragmen goézlenebilir [10].

Orta prodstrus evresinde yapilan vaginal sitolo-
jide, devam eden Ostrojen etkisine ilk kanit nétrofil-
lerin gortilmemesidir. Bunun yani sira parabazal ve
kiigiik intermediyer hiicrelerin sayisi azalir ve 6n-
celikle siiperfisiyel-intermediyer hiicreler (en az %
40-60) ile biiylik intermediyer hiicreler, parabazal
ve kiigiik intermediyer hiicrelerin yerini alirlar [10].
Geg prodstrusta vaginal smearda nétrofil izlenmez,
kan hiicrelerinin varlig1 degiskendir. Vaginal hiic-
relerin % 80’inden fazlas1 piknotik niikleuslu veya
aniikleer siiperfisiyel hiicrelerdir. Niikleer ya da
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aniikleer siiperfisiyel hiicrelerin miktar1 % 60’1 al-
tina diismemektedir [26].

Ostrus dénemindeki vaginal sitolojide, fertili-
zasyon zamani ve ovulasyon veya LH (Luteinizan
Hormon) piki gliniinii bildiren degisiklikler izle-
nememektedir. Bununla birlikte eksfoliatif vaginal
sitoloji, 6nceden yiikselen Ostrojen konsantrasyo-
nunun etkilerini gostermektedir [10]. Siiperfisiyel
hiicreler ve aniikleer skuamoz hiicreler total vaginal
hiicrelerin % 80’ini, hatta % 100’{in{i olusturmakta-
dirlar [18]. Bu evrenin basindan sonuna kadar nét-
rofil gézlenmemektedir [10, 13].

Burk ve Ackermen [4], hemen hemen bdb-
reklerin kaudalinde lokalize olan ovaryumlarin,
radyografik olarak ve ovaryumlarmn ultrasonogra-
fik muayene ile tespit edilmelerinin giic olmakla
beraber imkansiz olmadigini ifade etmektedirler.
Kirsan [16], ovaryumlarin ayakta ve sirtiistii yatan
kopeklerde lateral karin duvarindan, probun karin
duvarina ventro-lateral yerlestirilmesiyle muayene
edilebileceklerini ve bununla birlikte ovaryumlarin
kiiclik yapilar1 nedeniyle 6ncelikle bobregin goriin-
tillenmesini ve daha sonra da bobreklerin kaudalin-
de ovaryumlarin aranmasi gerektigini ifade etmek-
tedir.

England [7], follikiillerin genellikle ovulas-
yondan 1 giin dnce (plasma LH artisindan 1 giin
sonra) 4-6 mm capina ulasti§ini, erken prodstrus-
ta ovaryum iizerinde nispeten daha az ekojeniteye
sahip alanlar oldugunu ve prodstrusun 4. giiniinden
itibaren cap1 4 mm olan follikiiller tespit ettiklerini
ifade etmislerdir. Prodstrusun 7. giiniinde ve sonra-
ki giinlerde yapilan muayenelerde ise follikiiller ve
biiytikliiklerinde 7 mm’ye varan artigin takip edile-
bildigi belirtmektedirler.

Uzamig prodstrusun tedavisi amaciyla proges-
tagenler de oOnerilmektedir. Mundt [21], uzamis
proostrus kanamasi olan 9 kopekte proligeston +
antibiyotik uygulandiginda 8 kopekte kanli vaginal
akint1 ve diger prodstrus semptomlar1 14 giin ige-
risinde kayboldugunu bildirilmistir. Troger [28],
uzamig prodstrus gosteren 13 kopegin tedavisinde
degisik progesteron tiirevleri kullanmis, norethiste-
ron uygulanan kdpeklerden birinde, chlormadinon
asetat uygulananlardan dordiinde, progesteron uy-
gulanan kopeklerden ikisinde pyometra sekillendi-
gini sOylemistir.

Kopeklerde ovulasyon zamaninin saptanma-
sinda degerlendirilen hormonlar FSH (Follikiil
Stimiilan Hormon), LH, 6strojen ve progesterondur.
Anostrus doneminde FSH diizeyi 14048 pg/ml, er-
ken prodstrusta 175415 pg/ml, prodstrusun ortala-
rinda 26+6 pg/ml, preovulator LH dalgasindan 1-2
giin sonra 311430 pg/ml ve ovariektomize kopek-
lerde ise 1850+60 ng/ml olarak bildirilmektedir [5].
LH pikinden sonraki 10-40. giinler arasinda LH
konsantrasyonunun 1,5+0,06 ng/ml, 40-65. giinler
arasinda 1,7+0,08 ng/ml ve 70-135. giinler arasin-
da ise 1 ng/ml civarinda oldugu tespit edilmistir
[24]. Ayrica, LH diizeyinin prodstrus baglangicinda
1,8+0,1 ng/ml, prodstrus ortalarinda 0,7+0,1 ng/ml;
ovulator LH piki sirasinda ise 9,8+0,5 ng/ml oldugu
yapilan c¢aligmalarda goriilmiistiir [5]. Kopeklerde
proostrus kanamasi birinci giin kabul edilirse 10
giin sonra LH salgilanmaya baslamakta, 12. giin
ovulasyon olmakta ve 14. giin ise uygun ciftlestirme
zamani olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle ko-
pekler genellikle prodstrus baslamasini izleyen 14.
giinde ciftlestirilirler. Ancak bu ciftlestirme prog-
ram1 prodstrus kanamasi 9 giin siiren kopekler i¢in
gecerlidir. En uygun c¢iftlestirme veya tohumlama
zamani LH pikinden 2 giin sonra oldugu i¢in LH pi-
kinden 1-2 giin sonra FSH diizeyi 311430 pg/ml ol-
dugu goriilmiistiir [11]. Bundan dolay1 en uygun to-
humlama zamani1 LH pikinin tespitinden sonra FSH
diizeyi ile belirlenmektedir [5]. Ortalama 6stradiol
konsantrasyonu LH pik yaptig1 zaman 44,4+9,2 pg/
ml olarak Sl¢iilmiis, sonra hizla azaldig1 ve Gstru-
sun sonu ile sitolojik didstrus arasinda bazal seviye-
ye diistiigii bildirilmistir [23]. Kopeklerde seksiiel
siklus donemlerinde serum Gstradiol 17 diizeyleri
arastirilmig, didstrusun baslangicinda 2-15 pg/ml,
ortasinda 2-10 pg/ml, anostrus baglarinda 2-8 pg/
ml ve andstrus sonunda da 4-17 pg/ml seviyesinde
oldugu saptanmistir [30]. Progesteronun, LH piki
baslangicinda, andstrusdaki diizeyinden dereceli
olarak artarak 1 ng/ml diizeyine ¢iktig1 belirtilmistir
[15]. Daha sonra artmaya devam ederek, ovulasyon
sirasinda 2-5 ng/ml’ye ¢ikar. Progesteron diizeyi-
nin, fertilizasyon periyodunda 6-8 ng/ml oldugu
ve didstrus ortasinda 15-90 ng/ml diizeyine kadar
ulastig1 saptanmistir [8]. Buna gore progesteron
konsantrasyonunun artis1 ve dstradiol- 17 konsant-
rasyonun diisiisii, ovulasyon 6ncesi LH konsantras-
yonunun ani artisinin gostergesi oldugu bildirilmis-
tir [6, 14, 17].
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Materyal ve Metot

Calismada 6zel veteriner klinigine gelen 3 yasinda
Rottweiler 1rki1 bir erkek ve bir disi kopek kullanildi.
Anamnezde daha Once bdyle bir problemin olma-
dig1 ilk kez prodstrus kanamasinin uzadigi bilgisi
alindi. Kanamanin normal kabul edilen 9 giinliik
stireyi gectigi, 18 giindiir devam eden kanli vaginal
akintt oldugu 6grenildi ve bu bilgiler 1s181inda kopek
izlemeye alindi. Disi kdpegin genel muayenesi ve
spekulum ile vaginal muayenesi yapildi.

Kanamanin 52. giinlerinde ve ayrica ekzojen
hormonla tedavisi sonrasi 11. glinlerde vaginal sme-
ar alinarak vaginal sitolojisi yapildi.

Kan testleri i¢in vena safenadan kan alinarak
plazmada Elisa yontemiyle LH ve FSH diizeyleri
Olgiildi. LH ve FSH titreleri kanamanin 32., 35.,
38., 41. ve 44. belirlendi. Ayrica eksojen hormon
kullanimindan sonraki 9., 11. ve 13. giinlerde de ya-
pildi ve degerlendirildi.

Ultrasonografik muayene i¢in Pie Medical 200
Vet (5-7,5 MHz lineer rektal prob) ile tedavi 6ncesi
gebelige engel teskil edebilecek olusumlarin varli-
gina bakildi, tedavi sonrasi ise gebelik kontrolii ya-
pild1.

Disi kopegin uzamis prodstrusunun tedavi-
si amac1 ile 1 ml/kopek GnRH (Gonadotropin
Releasing Hormon) ve 400 [U/kdpek hCG (Human
Chorionic Gonadotropin) hormonlar1 kas i¢i ola-
rak uygulandi. LH ve FSH salinimi uyarmak igin
eksojen olarak proostrus kanamasiin 52. giiniinde
GnRH hormonu kullanildi. GnRH tedavinin 1.gii-
niinde, 7. glinlinde ve suni tohumlama sirasinda 1
ml kas i¢i enjeksiyon olarak uygulandi. ilk GnRH
uygulamasindan 1 giin sonra, 2., 4., 6. ve 8. giin 400
IU hCG hormonu kas i¢i ekzojen olarak verildi.

Ayni 1rk erkek kopekten elle manipiilasyon
(masaj) yontemi ile sperma alindi. Spermanin
makroskobik ve mikroskobik muayenesi yapildi,
boylece suni tohumlamada sperma kalitesi (sperma
miktar1 5 ml, spermatozoa motilitesi %80 ve yo-
gunlugu 320X10%ml) daha 6nceden ortaya konmus
ejekiilat kullanildi. Tedavinin 11. glinii &strusun
1. giinii kabul edilerek, tedavinin 13. ve 15. giinii
transservikal yontemle disi kopegin suni tohumla-
masi gerceklestirildi.

Bulgular

Disi kopegin tedavi 6ncesi vaginal muayenesinde
o6demli, kivrimli oldugu goriildii. Vagina mukoza-
st giil kirmizis1 renkte 1slak ve kanli goriintimde ve
inspeksiyonunda yirtik, anormal bir akintiya rast-
lanmadi. Agikliklart normal olarak tespit edildi.

Eksojen hormon kullanimindan sonraki 5.
giinde vaginal akintinin kanli goriiniimii azaldu.
Tedavinin 9. giiniinde yapilan vaginal muayenede
mukozada hafif 6dem oldugu ve kuru giil kirmizisi
bir renk aldig1 gozlendi

Vaginal smear bulgularina bakildiginda kana-
manin 24. giiniinde intermedier ve yiizlek epiteller,
cekirdeksiz epiteller, tek tiik 16kosit ve eritrosit, 28.
glin aymi hiicreler goriildii yogunluklar1 artti, 34.
giiniinde notrofil izlenmedi, kan hiicrelerinin varligi
degiskenlik gosterdi ve zemin temiz durumdaydi.
Oysa kanamanin 47. giliniinde anukluer siiperficial
hiicreler izlendi ve anukluer siiperficial hiicrelerin
34.,47.,52. glinde % 65 nin altina diismedigi sap-
tandi. Bu bulgular prodstrus evresini tanimladi ve
hayvanin proostrustan ¢ikamadigi gozlendi.

Eksojen hormon kullanimindan sonra ki 3. gii-
niinde alinan vaginal smear tablosunda bir degisik-
lik kaydedilmedi. Tedavi sonras1 5. glinde interme-
dier ve yiizlek epitellerin sayisinda azalma, 7. giinde
intermedier hiicrelerin tek tiikk oldugu gozlendi ve
bir iki tane ¢ekirdeksiz kenarlari keratinize siiperfi-
cial hiicreler, 9. giinde ise ylizlek epitel yiginlar1 ve
¢ekirdeksiz hiicreler gozlendi. Hiicrelerin dagilisi-
nin miinferit oldugu ve berrak fon tespit edildi.

Disi kdpegin hormon profiline bakildiginda ka-
namanin 32. giiniinde alinan kan 6rneginde LH dii-
zeyi 1,9 ng/ml, 35. glinde 1.7 ng/ml, 38. giinde 1,1
ng/ml, 41. giinde 1.8 bg/ml, 44. giinde ise 1.8 ng/
ml oldugu belirlendi. FSH diizeyleri 32. giinde 29.3
pg/ml, 35. giinde 29,1 pg/ml, 38. giinde 28.9 pg/ml,
41. giinde 29.3 pg/ml, 44. giinde 29.3 pg/ml oldugu
saptandi. Eksojen hormon kullanimindan sonra ki
9. glinde LH diizeyinin 7.6 ng/ml oldugu, FSH dii-
zeyinin de 45 pg/ml, 11. giinde LH 9.6 ng/ml ve 13.
giinde FSH diizeyinin 302 pg/ml oldugu gortldii.

Ovaryumlarin ultrasonografik muayenesinde,
cevre dokulara gére daha az ekojeniteye sahip olduk-
larindan ¢evre dokulardan ayrildilar. Ovaryumun
caplar1 1.2 cm olarak goriildii. Ovaryumlarda po-
ligonal yapida (bal pete§i goriiniimii) bir olusuma
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rastlanmamis olmasi kistik ovaryum tanisini orta-
dan kaldirdi. Patolojik bir olguya ya da biiyiimeye
rastlanmadi. Kanamanin 30. ve 47. glinde alinan go-
riintiiler birbirinin aynis1 oldugu kaydedildi.

Sunulan ¢alismada LH diizeyinin tedavinin 11.
giliniinde 9.6 ng/ml, FSH diizeyinin de tedavinin 13.
giiniinde (LH piki kaydedildigi i¢in iki giin sonra
kontrol edilmistir.) 302 pg/ml oldugu saptandi-
gindan ve vaginal sitolojide tedavinin 9. giliniinde
alinan smearda yiizlek epitel yiginlari, ¢ekirdeksiz
hiicreler ve tedavinin 11. giiniinde alinan vaginal
smearda yiizlek epitel yiginlar1 ve ¢ekirdeksiz hiic-
relerde artis kaydedildiginden, Osturusun 1. giinii
tedavinin 11. giinline karsilik geldi ve Ostrusun 2.
gilinii en iyi tohumlama zamani olarak kabul edildi
[1]. Dolayisiyla tedavinin 13. giiniinde birinci 15.
giiniinde ikinci tohumlama yapildi.

Tohumlamadan sonraki ilk 3 giinde her hangi
bir olumsuz duruma rastlanmadi. Tedavi sonras1 ya-
pilan ultarasonografik muayenede tohumlamadan
sonraki 14. giinde uterus genislemesi kaydedildi,
fakat bu yeterli bulunmadigindan tohumlamanin 23.
giiniinde tekrarlanan ultrasonografik muayenede si-
dik kesesi yakinlarinda 1 cm ¢apinda siyah gebelik
kesesi goriindii ve gebelik teshisi konuldu.

Tartisma ve Sonug¢

Progesteronun, LH piki baslangicinda, anostrusdaki
diizeyinden dereceli olarak artarak 1 ng/ml diizeyi-
ne ¢iktig1 belirtilmektedir [15]. Daha sonra artmaya
devam ederek, ovulasyon sirasinda 2-5 ng/ml’ye
cikar. Progesteron diizeyinin, fertilizasyon periyo-
dunda 6-8 ng/ml oldugu ve diostrus ortasinda 15-
90 ng/ml diizeyine kadar ulastig1 saptanmistir [8].
Ortalama Ostradiol konsantrasyonu LH pik yaptig
zaman 44.4+9.2 pg/ml olarak 6l¢iilmiis, sonra hiz-
la azaldig1 ve Ostrusun sonu ile sitolojik didstrus
arasinda bazal seviyeye diistiigii bildirilmistir [23].
Kopeklerde seksiiel siklus donemlerinde serum Ost-
radiol 17P diizeyleri aragtirilmis, didstrusun baslan-
gicinda 2-15 pg/ml, ortasinda 2-10 pg/ml, andstrus
baslarinda 2-8 pg/ml ve andstrus sonunda da 4-17
pg/ml seviyesinde oldugu saptanmistir [30]. Perkins
ve Frazer [24], LH pikinden sonraki 10-40. giinler
arasinda LH konsantrasyonunun 1.5+0.06 ng/ml,
40-65. giinler arasinda 1.7+0.08 ng/ml ve 70-135.
giinler arasinda ise 1 ng/ml civarinda oldugu tespit

etmislerdir. Concannon [5] LH diizeyinin prodst-
rus baslangicinda 1.8+0.1 ng/ml, prodstrus orta-
larinda 0.7+0.1 ng/ml; ovulator LH piki sirasinda
ise 9.8+0.5 ng/ml oldugunu ifade etmistir. Ayrica
anostrus doneminde FSH diizeyi 140£8 pg/ml, er-
ken prodstrusta 175415 pg/ml, prodstrusun ortala-
rinda 26+6 pg/ml, preovulator LH dalgasindan 1-2
giin sonra 311430 pg/ml ve ovariektomize kopek-
lerde ise 1850+60 pg/ml olarak bildirmistir.

Uzamig prodstrus olgularinda ovulasyonu uya-
rarak luteal evreye gecisi hizlandirmak amaci ile
hCG (250 - 500 TU/képek ) veya GnRH (10 - 100
meg/kopek) preparatlart kas i¢i yolla giinliik bir
defa ii¢ giin boyunca uygulanabilmektedir. Bir hafta
igerisinde klinik ve sitolojik iyilesme goriilmezse
tedavi baglangicinin iki kati olarak yapilmaktadir,
ancak arastiricilar bu tedavinin yetersiz oldugu go-
risiinde birlesmektedirler [2, 3, 12, 22, 28].

Prodstrustaki kopekler, ovaryum fizerinde ge-
lisen follikiiller tarafindan sentezlenip salinan Ost-
rojenin etkisi altinda bulunmaktadirlar [10, 29].
Ostrojen artisi uterus kornularinda uzama ve hipere-
mi, servikste genisleme, endometriumda 6demles-
me, uterus bezlerinde hipertrofi, prodstrus kanamasi
ve vagina duvarinda kalinlasmaya neden olmaktadir
[1,27].

Feldman ve Nelson [10] andstrus sirasinda
sirkiilasyondaki Ostrojen konsantrasyonunun 8-15
pg/ml arasinda, prodstrusun klinik bulgularindan
once Ostrojen konsantrasyonunda 15 pg/ml’yi ge-
cen derecelerde bir artig, erken vagina duvarinda
proostrusun genellikle 25 pg/ml’den fazla seviyede
Ostrojen konsantrasyonuyla birlikte seyrettigini ve
ge¢ proostrus doneminde bu hormonun 60-70 pg/
ml’ye varacak sekilde pik degere ulastigini ileri
stirmektedirler. Bunun yani1 sira plazmadaki ostro-
jen konsantrasyon pikinin Ostrustan 24-48 saat dnce
meydana geldigini (gdzlenebilir kizginlik), plazma
Ostrojen konsantrasyonundaki azalmanin gdzlene-
bilir kizgimhgin baslangiciyla iligkili oldugunu ve
5-9 giin sonra ise plazma Gstrojen konsantrasyonun
hizla bazal seviyeye geri dondiigiinii ifade etmek-
tedirler. Vagina duvarinda progesteron hormonu
prodstrusun son 12-48 saatinde bazal seviyede bu-
lunmaktadir (>0.5 ng/ml). Ostrojen hormon kon-
santrasyonunun azalmasii takiben progesteron
konsantrasyonunun kritik olan 0.5 ng/ml degerini
asarak yiikselmesi, prodstrusun sonunu ve dstrusun
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baslangicini isaret etmektedir [5, 27, 29]. Plazma
progesteron konsantrasyonu tipik olarak (prodst-
rusun ortasinda 0,5 ng/ml) gozlenebilir kizginligin
baslangicindan 6nce veya Luteinlestirici Hormon
(LH) pikinden 6nce 0.5 ng/ml’yi asarak yiikselme-
ye baglamakta ve takip eden 15-25. giinlerde artigi-
na devam etmektedir. Progesteron konsantrasyonu
prodstrusun baglangicinda ¢ok diisiik olup (0.2 ng/
ml) sonlarma dogru 0.6 ng/ml seviyesinde bulun-
maktadir. Ostrusta yavas bir artisla devam etmekte,
ortalama pik degisiminin 25. giinde 22.9 +£2.7 ng/
ml’den LH piki sonrasi 20-25. giinde 47 +3.1 ng/
ml’ye ulagmaktadir [20, 29].

Ostroj en konsantrasyonu Ostrusun baslangicin-
dan 6nceki 1-2. giinlerde pik seviyeye ulagsmaktadir.
Disi kopekler dstrojen sirkulasyonunda gozlenebilir
kizginligin belirtilerini sergilemeye baglamaktadir-
lar [10]. Ayni1 arastiricilar artan plazma progesteron
konsantrasyonu ile azalan Ostrojen konsantrasyonu
kombinasyonunun hipotalamus ve hipofiz lizerin-
deki giiglii pozitif feed back etkilerinden dolayi,
FSH ve LH sekresyonlarinda gozlenebilir kizginli-
gin baslangicinda bir artis ile sonuglandigini bildir-
mektedirler.

Feldman ve Nelson [10], progesteronun LH
artisindan Onceki bazal konsantrasyonun {iizerine
ciktigini, diger bir deyisle, progesteron sentezleyen
ve salgilayan luteinize hiicrelerin korpus luteumun
gelisiminden once fonksiyonel olduklarini belirt-
mektedirler. Bu hiicrelerin gozlenebilir kizgmlik-
la birlesen progesteron konsantrasyonunda artiga
neden oldugunu, yiikselen progesteron diizeyinin
Ostrus davraniginin siiresine ve siddetine etkisi bu-
lundugunu, pek ¢ok kdpekte azalan 6stradiol kon-
santrasyonu ile artan progesteron konsantrasyonu-
nun maksimum Ostrus davranislari i¢in gerekliligini
ifade etmektedirler. Bu siire¢ igerisinde sekillenen
LH pikinin, 0strojen seviyesinin azalmasi, proges-
teron seviyesinin artmasiyla iliskili oldugu aktaril-
maktadir [31]. Ayrica LH artisinin 24-48 saat iginde
ovulasyonu baslattigi, korpus luteumda sekillenen
degisiklikten sonra progesteronun bu giinlerde sir-
kiile eden kanda durmadan yiikseldigi ve gelisen
fonksiyonel korpus luteum ile progesteron konsant-
rasyonunun diger 1-3 haftalik periyod i¢in artmaya
devam ettigi bildirilmektedir. Bdylece, hormonal
olarak Ostrus, Ostrojen konsantrasyonunda azalma,
progesteron konsantrasyonunda artma ve LH kisa

stireli artisin (12-24 saat siireyle) gozlendigi bir evre
olarak nitelendirilebilmektedir [10].

Yapilan ¢alismalar dogrultusunda bu ¢alismada
patolojik belirtisi bulunmayan disi kdpekte uygula-
nan tedavi ile sirkiilasyondaki LH ve FSH salinimi
artirllarak ¢evre kosullarina bagli uzamis prodst-
rus’tan Ostrusa gecis saglandi. Cevre faktorlerine
bagli uzamis prodstrusa sahip kopekte sadece LH
ve FSH diizeylerine bakilarak tohumlamaya uygun
hale getirilebilecegi goriildii.

Gerek taze, gerekse dondurulmus sperma ile
transservikal ve vaginal yapilan tohumlamalar ara-
sinda transservikal tohumlamalarin vaginal tohum-
lamalardan daha iyi fertilite sonuglar1 sagladigi kay-
dedilmektedir [9]. Taze sperma ile vaginal tohumla-
malarda elde edilen fertilite oranlariin ytiksekligi
g0z Oniine alindiginda taze sperma ile vaginal to-
humlamanin kullanilabilecegi ve fakat dondurul-
mus spermanin mutlaka uterusa birakilmasinin ge-
rektigi onerilmektedir [19, 25]. Dogal ¢iftlesmeye
en yakin dolveriminin taze spermanin transservikal
olarak tohumlanmasi durumunda elde edilebildigi,
hatta dondurulmus sperma ile transservikal tohum-
lamalarin taze sperma ile intravaginal tohumlama-
ya oranla daha yiiksek délverimi oranlari sagladigi
bildirilmektedir [9]. Bu ¢aligmada da taze sperma
ile transservikal tohumlama yapildi sadece iki kez
tohumlama ile gebelik elde edildi.

Cevre ve stres faktorlerine bagli olarak degi-
sen hormonal dengenin bir hastalik olarak goriil-
mesi ¢cogu hayvan sahibinin diistiigii bir yanilgi-
dir. Genelde hayvan sahipleri kopeklerde uzamis
prodstrusu genital organlarda bir problem olarak al-
gilamakta, bir hastalik olarak gormekte ve kisirlas-
tirmay1 ¢6zlim olarak diisiinmektedirler. Bu ¢aligma
ile ekzojen hormon kullanilarak patolojik olmayan
bu olgunun ortadan kaldirilmasi ve degerli bir hay-
vandan yavru alinmasi saglandi. Bu ¢aligma saye-
sinde patolojik olmayan, tamamen g¢evre ve stres
faktorlerine bagh olan uzamis prodsturusun teda-
visinde eksojen hormonlarin hemen sonug verdigi
gozlendi.

Sonug olarak, giiniimiizde ortam kosullari, sag-
likl1 yagam alanlarinin bozulmasi, sicaklik dengele-
rinin siirekli degismesi, dogal ortamlarimdan uzak-
lastirilip evde bakilmalari, beslenme olanaklarinin
farkliliklart ve saglik problemleri gibi faktorler
kopeklerin dogal dengesinin bozulmasina neden ol-

Lalahan Hay. Arast. Enst. Derg.

www.lalahanhmae.gov.tr

Cilt 54, Sayi 2, Aralik 2014



76

Berat Ciftgier ve Ongun Uysal. Uzamis proéstruslu disi képekte délverimi

makta ve 6zellikle seksiiel siklus problemlerine yol
acmaktadir. Bu problemlerin en 6nemlisi de hormo-
nal diizenin degismesidir ki bu hormonal diizensiz-
lik 6zellikle disi kopeklerde uzamis proostrus ya da
yila yayilmis Ostrus gosterme gibi davranislar bigi-
minde ortaya ¢ikmaktadir. Bu da ciftlesmeyi ve de-
gerli hayvanlardan yavru alimini1 engellemektedir.

Koépeklerde uzamis prodstrusla ilgili yapilan
calismalar ¢ogunlukla yalnizca tedaviye yoneliktir
ve uzamig porodstrusun tedavisi ile disi kopeklerin
normal seksiiel siklusa donmeleri amaglanmistir.
Ancak bu galisma sozii gecen yontemler dogrul-
tusunda disi kopegin tedavisi yaninda suni tohum-
lama ile dolverimi de alinmasini saglamistir. Bir
baska degisle bu uygulama uzamis prodstruslu disi
kdpegin ekzojen hormonlarla tedavisi ve sonrasinda
suni tohumlama teknigi ile birlestirilmesi nedeniyle
onemli bir ¢aligma oldugu diisiiniilmektedir.
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