Lalahan Zoo. Ars. Ens. Der. 1983
23 (1-2) 61-64

HAYVAN BESLEMEDE FOSFOR

Hiilya OLGUN (*) Sabiha UNAL (*%)

Fosforun Tanim

Kimyada gostergesi P, atom agirhigi 30.97, atom numarast 15, ergime noktasi
44.19, kaynama noktas1 288.3 °C dir. Dogada saf olarak bulunmaz. Bilesiklerinden saf
olarak elde edilir. Isik sacan, 1s1kta parlayan bir 6zelligi vardir. Bu nedenle "Isik tasiyan"
anlaminda olarak latinceden "phosphoros” kelimesinden isimlendirilmistir.

Dogada Fosfor

1- inorganik fosfor: Tabiatta bilesikler halinde bulunur. En yaygin fosfat minerali
Cas (PO, ) 3F, CI, OH genel formiilii ile bilinen (Apatit) dir. Halen iilkemizde Mardin -
Mazidagi, Kilis, Hatay - Yayladag yorelerinde genis 6lciide fosfat yataklarinin oldugu bi-
linmektedir. Buralarda kaya fosfatlari bilesikler halinde ¢ikarilmaktadir.

2- Organik Fosfor:

A) Hayvanlarm yapisinda: Fosfor hayvan viicudunda kalsiyumdan sonra en yiiksek
miktarda bulunan bir makro elementtir (% 1). Viicutta fosforun % 78 - 80'i kemikte %
9 -10'u kasta, % 1 kadar1 sinir sistemindedir. Geri kalan kisim diger organ ve i¢ sivilarinda
yayilmis durumdadir. Fosfor iskeletin biiyiimesinde, dis gelisimi, kanin kimyasal yapisin-
da, viicudun asit -baz dengesinde vitamin enzim aktivitelerinde ¢ok onemli rol oynar. Son
zamanlarda radyoaktif fosforun kullanilmasiyla organizmaya alinan fosforun hangi bolge-
lere ne miktar gittigi ve oralarda ne siire kaldig1 kolaylikla saptanmistir. Fosforun iskelet-
teki 6nemli gorevi kalsiyumla birlikte olmak iizere vit. D nin mevcudiyetine baglidir. Bun-
dan baska rasyonda kalsiyum -fosfor ve magnezyum -fosfor oranlarida bu elementin
emilmesini onemli derecede etkiler. Hiicrelerde fosforun biiyiik bir kismi nukleusta bulu-
nur. Ergin bir insanda giinde 0. 81 gr ., sagmal bir inekte ise 1 kg. siitle 0. 89 gr. kadar fos-

(*) Uzm. Vet. Hekim, Lalahan Zootekni Arastirma Enstitiisii
(**) Dr. Vet. Hekim Lalahan Zootekni Aragtirma Enstitiisii
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for atilir. Bu miktarin mutlaka yerine konulmas: gerekir. Gebelik, gelisme ve siit verimin-
de giinliik ihtiyag fazlalasir. Organizmada yeterli fosfor bulunmazsa mevcut sekerin oksit-
lenip, yakilmasi ve organizmaya enerji saglamasi miimkiin olmaz. Sindirim ve viicut hare-
ketleri icin fosforun bulunmasi zorunludur. Yumusak dokulardaki temel protein bilesik-
lerine fosfo -proteinler diyoruz. Kanin kirmizi kiirecikleri ve plazma organik asitlerle eri-
yebilen fosforca zengindir. Bu element kanda inorganik fosforik asit seklinde bulunur.
Kanda bulunan bu sekil ve miktardaki fosfor yumusak dokular, metabolizma ve kemikle-
rin yapimi i¢in kullanilir. Vit. B; ve B, de birer fosforik asit kompleksidirler.

B) Yesil bitkilerin yapisinda: % 0.02 -0.08 arasinda olup fosforca eksik topraklar-
da yetisen bitkilerde bu miktardan daha az bulunur. Bitkilerde fosforun % 50 -80' suda
erir. Bu bakimdan cift¢ilerin hayvanlara yedirecegi kuru otun yagmur altinda kalmasi,
sebzelerin pisirilip suyunun dokiilmesi fosfor kaybina yol agar. Bitki tohumlarinda fosfor;
ait oldugu bitkinin yaprak ve saplarina nazaran daha fazladir. Bu durum kalsiyum ile bir-
likte tamamen ters sekildedir. Insanlar genellikle tane yiyiciler oldugundan fosforu cogu
kez ihtiyagtan fazla alirlar. Hayvanlar tarafindan yaprak ve saplar (yesil ot, kuru ot, yon-
ca, saman) yendiginden kalsiyuma nazaran fosfor eksikligi daha ¢ok goriiliir. Insanlarda
kalsiyum eksikligi fazla goriiliir. Hububat tanelerinde bulunan fosfor'un % 70'i kalsiyum
ve magnezyum fitat gibi gii¢c emilebilir bilesikler halinde baglanmistir. Fitat fosforundan

Bazi Yem Maddelerinin P Kapsamlar asagida bildirilmistir:

Yem Maddeleri Kg./gr.
Yesil cayir otlart 02-0.8
Yesil baklagiller 05-0.8
Hayvan pancari 0.3
Samanlar 04-06
Tane yemler 34-38
Bakla 5.2
Cavdar kepegi 12.0
Bugday kepegi 85-15.0
Kiispeler 7.0-10.0
Taze siit 0.9
Kan unu 0.8
Et unu 3.5
Govde unu 15-45
Balik unu 30-50
Kemik unu 100 - 150

hayvanlarin faydalanabilmeleri i¢in bitkisel yada mikrobiyel fitaz etkisiyle fitatlarin 6nce
hidrolize olmalar1 gerekir. Bu bakimdan ruminantlar fitat fosforunu 6teki fosfor bilesikle-
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ri gibi degerlendirme giiciine sahiptirler. Topraktaki fosfor miktari, bitkilerdeki miktari
onemli Olciide etkiler. Hayvanlara yeterli fosfor verilmeme durumlarinda rasyonlarina ay-
rica fosfor kaynagi olarak kemik unu yada inorganik fosfor kaynagi katilmalidir. Bitkiler
arasinda fosfor kapsamas1 bakimindan &nemli farklar vardir. Ornegin; cavdar ve yulaf fos-
forca fakir topraklarda yetistigi halde arpa, fig yetistirilemez. Ayrica havug ve patateste
fosforca fakir toprakta yetistigi halde lahana daha az yetisir. Ayn1 yerde yetisen bu bitki-
lerin birinin digerine nazaran topraktan daha fazla element aldig1 bilinmektedir. Fakat bu-
nun nedeni anlagilamamuistir.

HAYVAN BESLENMESINDE FOSFORUN BiYOLOJiK ONEMi

Ruminantlarin fosfor ihtiyacinin karsilanmasinda mer'aya fosfor tuzlar giibre ola-
rak dokiiliir yada hayvanlarin rasyonlarina fosforca zengin preparatlar katilir. Bu durumu
fertiliteyi artirir ve yavrularin canli agirhik artislarim olumlu yonde etkiler. flave olarak
fosfor verilirken bunun Ca ile belli sinirlar iginde bulunmasina dikkat edilmelidir. Bu oran
genellikle 1:1 ve 2:1, yumurta tavuklarinda 4:1 Ca:P oraninda olmalidir.

Yapilan aragtirmalara gére; mer'alarin siiper fosfat ile giibrelenmeleri ekonomiktir.
Bunun nedeni, yeterli miktarda fosfor alan mer'alarda bitkilerin daha fazla biiyiimeleridir.
Boyle Mer'alarda, fosforca fakir mer'alara nazaran % 50 daha fazla ot yetisebilmektedir.
Kurakligin oldugu yil yada kurak yorelerde, hayvanlara ilave olarak mineral karmalarin-
dan yedirmek gerekir. Boyle zamanlarda bilhassa fosfor noksanligi en sik goriilenidir. Ras-
yonda, yiiksek oranlarda aliiminyum ya da demir bulunmasi, fosfor asidi ile erimeyen tuz-
larinin olusumuna yol acgar. Boyle durumlarda fosforun emilmesi diiser. Genel olarak si-
girlarda, diger hayvanlara oranla daha fazla fosfor noksanligi goriiliir. Kemiklerin olusumu
icin gerekli olan minerallerin olmayisi ragitizm ve osteomalasi'ye yol acar. Bu hastalikla-
rin disinda, fosfor noksanliginin baslica belirtileri; kan plazmasinin ¢ok diisiik diizeyde ol-
mast, buna bagl olarak istahinin kesilmesi, yavru atma ve 6zellikle yemden ve proteinden
yararlanmanin diismesidir. Cogu kez pika denilen hastalik da kendini gosterir. Burada
hayvan kemik, agac, kil, cuval ve benzer yabanci cisimleri istekle yemek ister. Kronik fos-
for zehirlenmelerinde, hastalanan hayvanlarin kaslarinda zafiyet (atrofi), eklemlerde kasil-
malar goze carpar.

Fosfor noksanligi; ¢cogunlukla fosfordan fakir olan topraklarda yetisen yem bitki-
lerinin yenmesi sonucu meydana geldigi gibi, fosfor ilavesi yapilmadan, az miktarlarda
tane ve konsantre yem ve buna karsilik fazla miktarlarda kaba yem olarak kuru ot yiyen
hayvanlarda goriiliir.

Sigirlara yedirilen kuru otlarin % 80'ni, genel olarak leglimindz olmayan ot cesit-
lerindendir. Legiimin6z bitkilerde digerlerine nazaran daha fazla fosfor bulunur. Eger top-
rakta ileri derecede fosfor noksanligi var ise, burada yetisecek tiim bitkiler gibi legiiminoz
olanlarda da fosfor noksanligi goriiliir.
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Rasyonlarin fosfordan fakir oldugu durumlarda bunlarin fosfor preparatlari ile tak-

viyeleri zorunlu olur. Bu maksatla kemik unlari, rasyonun hem Ca ve hemde P ca takviye
edilebilmesi bakimindan basari ile kullanilabilir.

Genel olarak rasyonlara katilan makro ve mikro mineral maddelerin karmalarindan

olarak, ruminant ve kanatlilar i¢in 2 6rnek asagida verilmistir.
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I- Ruminantlar I¢in Mineral Yem Karmast:
% 32 Ca Cos
% 38 Kemik unu (P ve Ca ihtiyac1 i¢in)
% 24.5 tuz
% 5 Mg SO,
% 0.5 iz mineraller (Fe: Cu: Mn: Co)
(5: 1.5: 1: 0.2)
II- Kanatlilar i¢in Mineral Yem Karmasi:
% 80 kemik unu (P ve Ca ihtiyaci i¢in)
% 13.5 tuz (% 0.01 iyotlandirilmis)
% 5 Ca; (PO, ), (P ve Ca ihtiyaci icin)

% 1.5 iz mineraller. (Mn: Fe: Cu)
(6:1:0.3)
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